
お話を聞いてあげるだけで 

保護者の気持ちが軽くなることも 

あります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

           『子育てサポーター養成講座』 

日  程  令和 6年 5月 23 日（木）～7月 3 日（水） （全 6 回） 

時  間  午前 10 時～正午 

会  場  本郷児童館、地域振興プラザ、社会福祉協議会 

定  員  15 人（先着順） 

対  象  稲城市在住で健康な成人の方 

費  用  本講座終了後、子育てサポーターとして活動される際には、 

ボランティア保険加入費用として 300 円費用負担していただきます。 

[講座の内容]  

※一部講座を稲城市ファミリー・サポート・センター活動会員養成講習会とタイアップして行います。 

                                     

 

 

 

 

 

実 施 日 講 座 内 容 会   場 

５月２３日(木) 
オリエンテーション 

子育てサポーターの活動について（見学） 
本郷児童館 

６月 ３日(月) 乳幼児の保護者を支えるために大切な事 地域振興プラザ 

６月１７日(月) 子どもの心と身体の発達について 福祉センター 

６月１９日(水) 子どもの栄養と食生活 福祉センター 

６月２６日(水) 子育て支援のポイント 地域振興プラザ 

７月 ３日(水) 
絵本の楽しみ方、読み聞かせ方 

まとめ 修了式  
地域振興プラザ 

[講座へのお申込み・お問合わせについて]  下記のお電話まで！！ 

お申込み日は  

4 月 16 日（火）～5月 16 日（金） 

申込先  稲城市 あそびの広場向陽台（向陽台小学校敷地内） 

電話   042-370-0106 
受付時間 午前９時～午後 5時（月～金） 

 

 

乳幼児を育てている保護者にとって育児についての不安や心配事はつきません。 

子育て中の保護者を支援・応援するのが、子育てサポーターです。歌、手遊びや折り紙など皆で楽しみ

ながら、同じ月齢や年齢のお子さんを育てる保護者同士が交流できる場、子ども同士が仲良しになれ

る場を作るボランティア活動をしています。 

“乳幼児とふれあいたい方”“子育て中の保護者を支援したい方”お申込みをお待ちしています！ 

 

 

 

 

 


