
稲
城
市
立
平
尾
小
学
校
な
か
よ
し
学
級
の
皆
さ
ん
の
作
品
で
す
。
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今
夏
も
、
米
軍
多
摩
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
で
青
年
達
に

よ
る
真
夏
の
音
楽
の
祭
典
「
稲
城

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
を
7
月
下
旬

（
予
定
）
に
開
催
し
ま
す
。
開
催

に
向
け
、
元
気
、
や
る
気
、
活
気

あ
ふ
れ
る
バ
ン
ド
と
裏
方
で
支
え

る
企
画
・
運
営
係
を
募
集
し
ま
す
。

▽
対
象

《
出
演
希
望
バ
ン
ド
》

　
　

歳
以
上
で
市
内
在
住
・
在
勤
・

18
在
学
の
方
が
中
心
と
な
っ
て
活
動

し
、
実
行
委
員
会
に
毎
回
必
ず
1

名
以
上
出
席
で
き
る
バ
ン
ド
。　

《
企
画
・
運
営
係
》

　
　

歳
以
上
で
音
楽
ラ
イ
ブ
な
ど

18
に
興
味
が
あ
り
、
企
画
や
当
日
の

運
営
等
に
つ
い
て
協
力
し
て
い
た

だ
け
る
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
。

※
第
1
回
実
行
委
員
会　

5
月　
16

日　

午
後
2
時
か
ら
中
央
公
民
館

（土）
に
て
。
出
演
希
望
バ
ン
ド
の
メ
ン

バ
ー（
1
人
以
上
）お
よ
び
企
画
・

運
営
係
と
し
て
参
加
し
た
い
方
は

必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み　

　

所
定
の
申
込
用
紙
に
記
入
し
、

5
月
9
日　

ま
で
に
中
央
公
民
館

（土）

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
受
付
時

間
は
月
曜
日
か
ら
土
曜
日
の
午
前

9
時
か
ら
午
後
5
時
で
す
。
た
だ

し
、
祝
日
、休
館
日
を
除
き
ま
す
。

▽
問
合
せ　

中
央
公
民
館

第第

回回
稲稲
城城
フフ
ェェ
スス
テテ
ィィ
ババ
ルル

3355出
演
希
望
バ
ン
ド
お
よ
び

　

出
演
希
望
バ
ン
ド
お
よ
び

企
画
・
運
営
係
募
集
！

企
画
・
運
営
係
募
集
！
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グググググググググググググググググググググググググググググググググ

里
山
を
歩
き
、

　

里
山
を
歩
き
、

鶴
見
川
源
流
を
訪
ね
て
み
ま
せ
ん
か

鶴
見
川
源
流
を
訪
ね
て
み
ま
せ
ん
か

▽
期
日　

5
月　

日　
20

（水）

※
雨
天
中
止（
予
備
日
5
月　

日
）

27

▽
集
合
時
間　

午
前
9
時

▽
集
合
場
所　

京
王
相
模
原
線
稲

城
駅
（
改
札
内
及
び
改
札
外
）

▽
内
容　

町
田
市
鶴
見
川
源
流
周

辺
を
歩
き
ま
す
。
（
小
山
内
裏
公

園
等
）

▽
解
散
場
所　

小
田
急
多
摩
線
唐

木
田
駅

▽
目
安
歩
数　

約
一
万
六
千
歩

※
途
中
上
り
坂
が
あ
り
ま
す
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の　

歳
以
上
の
健
康
な
方

60

▽
定
員　
　

人
（
申
込
多
数
の
場

30

合
は
抽
選
、初
め
て
の
方
を
優
先
）

▽
参
加
費　

無
料

※
現
地
ま
で
の
交
通
費
は
別
途
必

要
で
す
。

▽
服
装　

リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
、
歩

き
や
す
い
服
装
、
履
き
な
れ
た
靴

▽
持
ち
物　

弁
当
、
飲
み
物
、
雨

具
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
等
の
敷
物

▽
申
込
締
切　

4
月　

日　

必
着

27

（月）

▽
申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に
①

氏
名
②
ふ
り
が
な
③
年
齢
④
性
別

⑤
住
所
⑥
電
話
番
号
⑦
日
常
的
な

歩
行
距
離
（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
時
）

の
7
点
を
ご
記
入
の
う
え
、
申
込

み
く
だ
さ
い
。
1
枚
に
つ
き
2
人

ま
で
申
込
可
（
そ
の
場
合
2
人
分

の
必
要
事
項
を
ご
記
入
く
だ
さ

い
）
。

▽
申
込
・
問
合
せ　

体
育
課
（
〒

　

・　

稲
城
市
教
育
委
員
会
体
育

206

8601

課
宛
）

　

平
成　

年
度
よ
り
市
内
す
べ
て
の

27

小
学
校
（　

校
）
の
全
学
年
を
対
象

12

に
、
「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」
を
本

格
実
施
し
ま
し
た
。
利
用
に
つ
い
て

は
、
事
前
に
登
録
が
必
要
で
す
。

　

「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」
は
学
校

と
は
別
の
事
業
で
す
の
で
、
問
い
合

わ
せ
は
各
小
学
校
で
は
な
く
、
右
表

の
放
課
後
子
ど
も
教
室
連
絡
先
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
実
施
日
時　

○
学
校
で
授
業
や
行

事
が
あ
る
日
（
平
日
、
土
曜
授
業
が

あ
る
日
）
…
放
課
後
〜
午
後
5
時

○
学
校
が
お
休
み
の
日
（
土
曜
日
、

長
期
休
業
日
な
ど
）
…
午
前
8
時
半

〜
午
後
5
時
※
放
課
後
子
ど
も
教
室

ご
と
に
毎
月
予
定
表
を
作
成
し
、
学

校
を
通
じ
て
配
布
し
ま
す
。
保
護
者

の
方
も
必
ず
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
休
み
の
日　

日
曜
日
、
国
民
の
祝

日
に
関
す
る
法
律
に
規
定
す
る
休
日
、

年
末
年
始
及
び
そ
の
他
市
長
が
認
め

た
日

▽
内
容　

通
学
し
て
い
る
小
学
校
内

の
体
育
館
や
教
室
で
、ス
タ
ッ
フ（
安

全
管
理
員
）
が
見
守
る
な
か
で
、
軽

ス
ポ
ー
ツ
や
室
内
ゲ
ー
ム
、
学
習
等

を
自
主
的
に
活
動
し
て
過
ご
し
ま
す
。

※
「
放
課
後
子
ど
も
教
室
」
は
学
校

施
設
を
活
用
し
、
子
ど
も
た
ち
が
安

心
し
て
放
課
後
の
時
間
を
過
ご
す
こ

放課後子ども教室連絡先
連絡先学校名

070－2190－6620稲城第一小学校

080－1003－4887稲城第二小学校

070－2190－6621稲城第三小学校

070－2190－6622稲城第四小学校

070－2190－6623稲城第六小学校

070－2190－6624稲城第七小学校

080－1003－6169向陽台小学校

070－2190－6625城山小学校

080－9370－2076長峰小学校

080－1003－6645若葉台小学校

070－2190－6626平尾小学校

080－1003－6976南山小学校

　

保
険
加
入
手
続
き
や
登
録
名
簿
の

作
成
等
を
行
い
ま
す
の
で
、
必
ず
、

事
前
登
録
を
し
た
上
で
の
参
加
と
な

り
ま
す
。
保
護
者
等
が
登
録
申
請
書

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
生
涯

学
習
課
窓
口
に
て
保
険
料
及
び
登
録

申
請
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
み
方
法　

平
日
に
随
時
受
付
。

各
月
の　

日
（
た
だ
し
、　

日
が
土
・

15

15

日
・
祝
日
の
場
合
は
直
前
の
平
日
）

ま
で
に
登
録
手
続
き
を
し
た
場
合
、

放
課
後
子
ど
も
教
室

放
課
後
子
ど
も
教
室

へ
の
登
録

へ
の
登
録

と
が
で
き
る
よ
う
居
場
所
を
提
供
す

る
事
業
で
す
。
就
労
等
を
し
て
い
る

保
護
者
に
代
わ
り
、
お
子
さ
ん
を
お

預
か
り
し
て
育
成
す
る
学
童
ク
ラ
ブ

と
は
性
質
が
異
な
り
ま
す
。

※
お
や
つ
は
あ
り
ま
せ
ん
。
（
給
食

が
な
い
日
は
お
弁
当
持
参
可
と
な
り

ま
す
。
）

※
放
課
後
子
ど
も
教
室
へ
の
登
所
、

退
所
及
び
帰
宅
は
児
童
一
人
で
行
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。

▽
参
加
費　

無
料
（
た
だ
し
登
録
に

あ
た
り
、
保
険
料（
年
額
八
〇
〇
円
）

の
実
費
負
担
を
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。
）
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本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格格実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施施ししししししししししししししししししししししししししししししてててててててててててててててててててててててててててててていいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいまままままままままままままままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす本格実施しています
放課後子ども教室放課後子ども教室
本格実施しています本格実施しています

そ
の
翌
月
か
ら
ご
参
加
い
た
だ
け
ま

す
。

▽
受
付
時
間　

午
前
9
時
〜
午
後
5

時
※
昼
休
み
（
正
午
〜
午
後
1
時
）

を
除
く

▽
受
付
場
所　

生
涯
学
習
課
（
中
央

文
化
セ
ン
タ
ー
内
1
階
事
務
室
）

▽
提
出
い
た
だ
く
も
の　

①
登
録
申

請
書
②
保
険
料
（
児
童
一
人
あ
た
り

八
〇
〇
円
）

▽
問
合
せ　

生
涯
学
習
課



中央公民館［東長沼］ 
（生涯学習課） 

1377－2121
6379－0491

 

第二公民館［矢野口］ 
1378－0567
6378－0568

 

第三公民館［平　尾］ 
1331－0230
6331－0229

 

第四公民館［東長沼］ 
1377－4406
6377－4488

 

城山公民館［向陽台］ 
1379－5411
6379－5288

 

総合体育館 
1331－7151
6331－7181

 

体育課 
1378－2111
6379－3600

第498号 2015年（平成27年）4月15日 （２）

「
勇
気
づ
け
」

「
勇
気
づ
け
」の
子
育
て

の
子
育
て

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

講講
座座

（（
保保
育育
付付
））

（
任
期　

平
成　

年
4
月
〜　

年

27

29

3
月
）

　

委
員
は
、
学
校
教
育
や
社
会
教

育
の
関
係
者
、
家
庭
教
育
の
向
上

に
資
す
る
者
、
学
識
経
験
者
で
構

成
さ
れ
、
教
育
委
員
会
の
諮
問
に

応
ず
る
ほ
か
、
社
会
教
育
に
関
し

教
育
委
員
会
に
助
言
す
る
た
め
、

社
会
教
育
全
般
に
わ
た
っ
て
、
研

究
調
査
や
協
議
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
内
各
地
区
で
開
催
さ

れ
る
地
域
教
育
懇
談
会
や
研
修
会

へ
の
参
加
も
行
っ
て
い
ま
す
。

■
社
会
教
育
委
員

（
任
期　

平
成　

年
4
月
〜　

年
3

27

29

月
）

　

審
議
会
は
、
学
校
教
育
関
係
者
、

各
公
民
館
の
利
用
者
懇
談
会
か
ら
の

推
薦
者
、
家
庭
教
育
向
上
の
た
め
の

活
動
者
、
学
識
経
験
者
で
構
成
さ
れ

る
公
民
館
の
諮
問
機
関
で
す
。

（
任
期　

平
成　

年
4
月
〜　

年
3

27

29

月
）

　

協
議
会
は
、学
校
教
育
の
関
係
者
、

社
会
教
育
の
関
係
者
、
家
庭
教
育
の

活
動
に
資
す
る
活
動
を
行
う
者
、
学

識
経
験
者
で
構
成
さ
れ
、
図
書
館
の

運
営
に
関
し
、
館
長
の
諮
問
に
応
ず

る
ほ
か
、
図
書
館
奉
仕
に
つ
い
て
意

■
図
書
館
協
議
会
委
員

（
任
期　

平
成　

年
4
月
〜　

年

27

29

3
月
）

　

審
議
会
は
、
文
化
財
に
関
し
て

広
く
か
つ
高
い
見
識
を
有
す
る
者

で
構
成
さ
れ
、
文
化
財
の
保
存
及

び
活
用
に
関
す
る
重
要
事
項
を
調

査
審
議
し
て
い
ま
す
。

　

桜
井　

昭
男
・
馬
場　
　

昇

　

伊
藤　
　

淳
・
秋
野　

徳
親

　

五
島　

賢
造
・
今
尾　

佳
生

▽
問
合
せ　

生
涯
学
習
課

■
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員

　

第
三
次
稲
城
市
生
涯
学
習
推
進
計

画
は
、
平
成　

年
度
か
ら
、
国
の
社

24

会
教
育
主
事
講
習
の
教
材
と
し
て
採

用
さ
れ
て
い
ま
す
。
「
生
涯
学
習
」

と
「
社
会
教
育
」
の
関
係
や
こ
れ
ま

で
稲
城
市
の
生
涯
学
習
が
ど
の
よ
う

に
推
進
さ
れ
て
き
て
、
こ
れ
か
ら
何

を
目
指
し
て
い
る
の
か
。
毎
年
、
国

の
講
習
会
で
講
師
を
務
め
る
職
員
が

説
明
を
い
た
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

日日
本本
のの
伝伝
統統
をを

ふふ
ろろ
しし
きき
王王
子子
かか
らら

学学
ぶぶ

▽
期
日　

4
月　

日　
24

（金）

▽
時
間　

午
後
0
時　

分
〜
1
時

15

▽
出
演　

い
な
み
ゅ
〜
ず
（
子
育
て

見
を
述
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

浅
井　

充
子
・
栗
原　

泰
子

　

佐
藤　

宏
美
・
齋
藤　

泰
則

　

米
澤
久
美
子
・
稲
田　

善
樹

　

栗
原　

智
久

▽
問
合
せ　

図
書
館
課

　

公
民
館
に
お
け
る
各
種
事
業
の
企

画
実
施
に
つ
い
て
調
査
審
議
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

山
岸　

啓
子
・
大
菊　

友
子

　

石
�　

幸
治
・
下
伏
美
紀
代

　

大
矢　
　

保
・
大
野　

喜
章

　

桂
田　

良
子
・
藤
田　

和
夫

　

森
野　

信
生

▽
問
合
せ　

生
涯
学
習
課

　

木
村　

幸
子
・
阿
部　

啓
子

　

鈴
木　
　

眞
・
山
中　
　

操

　

向
山　

千
代
・
白
井　

妙
子

　

安
達　

恒
三
・
井
上　

勇
一

　

渡
邉
真
砂
子
・
高
田　

良
晃

▽
問
合
せ　

生
涯
学
習
課

▽
期
日　

4
月　

日　
24

（金）

▽
時
間　

午
後
2
時
〜
4
時

▽
会
場　

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
テ
ー
マ　

「
第
三
次
稲
城
市
生
涯

学
習
推
進
計
画
〜
生
涯
学
習
と
社
会

教
育
〜
」

▽
講
師　

下
道
敏
行
（
社
会
教
育
主

事
）

▽
対
象　

ど
な
た
で
も

▽
参
加
費　

無
料

▽
申
込
み　

不
要

▽
問
合
せ　

生
涯
学
習
課

■
公
民
館
運
営
審
議
会
委
員

■
教
育
委
員
会

第
3
回
定
例
会
＝
3
月　

日
24

1.

教
育
行
政
報
告　

2.

請
願　

稲
城
市
の
芸
術
・
文
化
振
興
の
あ

り
方
に
関
す
る
請
願　

3.

議
案

（
可
決
）　

平
成　

年
度
稲
城
市

27

教
育
委
員
会
職
員
の
人
事
に
つ
い

て
、
平
成　

年
度
稲
城
市
公
立
学

27

校
職
員
の
人
事
に
つ
い
て
、
稲
城

市
教
育
委
員
会
事
務
局
処
務
規
則

の
一
部
を
改
正
す
る
規
則
、
稲
城

市
教
育
委
員
会
公
印
規
則
の
一
部

を
改
正
す
る
規
則
、
稲
城
市
公
立

学
校
学
区
に
関
す
る
規
則
の
一
部

を
改
正
す
る
規
則
、
平
成　

年
度

27

稲
城
市
公
立
小
・
中
学
校
学
校
医

等
の
委
嘱
に
つ
い
て
、
稲
城
市
文

化
財
保
護
審
議
会
委
員
の
委
嘱
に

つ
い
て
、
稲
城
市
社
会
教
育
委
員

の
委
嘱
に
つ
い
て
、
稲
城
市
立
公

民
館
運
営
審
議
会
委
員
の
委
嘱
に

つ
い
て
、
稲
城
市
立
図
書
館
協
議

会
委
員
の
任
命
に
つ
い
て
、
適
応

指
導
教
室
（
梨
の
実
ル
ー
ム
）
の

移
転
に
つ
い
て　

4.

報
告
事
項

第
4
回
定
例
会
＝
4
月　

日
21

【
問
合
せ
】
教
育
総
務
課

（
内
線
6
1
3
）

■
社
会
教
育
委
員
の
会
議

　
　
　
　
　
　
　
　
　

4
月　

日
14

　

委
嘱
状
伝
達
、平
成　

年
度
社
会

27

教
育
関
係
団
体
補
助
金
に
つ
い
て

■
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

4
月
2
日

　

平
成　

年
度
事
業
計
画
に
つ

27

い
て

■
公
民
館
運
営
審
議
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

3
月　

日
17

　

事
業
報
告
・
計
画
等
に
つ
い
て

講座スケジュール
テーマ・内容期日回

講座オリエンテーション（自己紹
介）5／15（金）1

風呂敷の基本
真結び、ほどき方、おつかい包み、
重箱包み、万能帯、びん包み（1
本、2本）、風呂敷の歴史　他

5／22（金）2

風呂敷とエコロジー
買い物袋、スーパー包み、シュシ
ュバッグ、上海包み、花びら包み
（ラッピング）、おけいこバッグ、
風呂敷選びのポイント　他

5／29（金）3

暮らしと風呂敷
ティシュＢＯＸカバー、ペットボ
トルカバー、カフェエプロン、ウ
エストポーチ、カゴバッグ、きん
ちゃく袋、風呂敷の文様　他

6／  5  （金）4

防災と風呂敷
メッセンジャーバッグ、風よけの
羽織り、カンガルーポケット、風
呂敷の椅子、三角巾、いつものカ
バンを背負う、風呂敷一枚運動　
他

6／12（金）5

風呂敷で子育て
ベビーカーバッグ、ふろしきリュ
ック、金太郎よだれかけ、金魚と
うさぎ、忍者マスク、風呂敷のつ
くり方　他

6／19（金）6

6月3日～7月1日・全5回（水曜日）期間

午前10時～正午
（6月3日のみ午前10時～11時）時間

①保育オリエンテーション
②「勇気づけ」の考え方 
　～「ほめる」と「勇気づけ」の違い～
③自分を勇気づける 
　～セルフトークをマスターする～
④子どもを勇気づける 
　～子どもが欲しい注目と失敗のとらえ方～
⑤パートナーを勇気づける 
　～伝わる言い方と伝わる態度～

主な内容

中
の
音
大
出
身
者
で
構
成
さ
れ
た
器

楽
演
奏
サ
ー
ク
ル
）

▽
曲
目　

ジ
ャ
ン
ニ
・
ス
キ
ッ
キ
か

ら
「
わ
た
し
の
お
父
さ
ん
」、
風
笛
、

見
上
げ
て
ご
ら
ん
夜
の
星
を
、
浜
辺

の
歌
他

▽
会
場　

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
問
合
せ　

中
央
公
民
館

▽
期
日
・
内
容　

下
表
の
と
お
り

▽
時
間　

午
前　

時
〜
正
午

10

▽
会
場　

第
三
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
で
、
全
6
回
の
講
座
に
参
加
で

き
る
方

▽
定
員　
　

人　
20

▽
持
ち
物　

筆
記
用
具
、
2
回
目
以

降
練
習
用
の
ふ
ろ
し
き
、
2
回
目
の

み
ビ
ン

▽
講
師　

横
山　

功
氏
（
ふ
ろ
し
き

ラ
イ
フ
デ
ザ
イ
ナ
ー
）　

▽
参
加
費　

無
料

▽
申
込
み　

4
月　

日　

午
前　

時

17

（金）

10

か
ら　

日　

午
後
4
時
ま
で
、
来
館

23

（木）

ま
た
は
電
話
に
て
受
付
。

　

定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
4
月　
24

日　

午
前　

時
か
ら
ロ
ビ
ー
で
公
開

（金）

10

親
と
子
の
教
室

親
と
子
の
教
室

いい
きき
いい
きき
子子
育育
てて
ララ
イイ
フフ

（（
保保
育育
付付
））

前
）

▽
講
師　

小
児
科
医
、
管
理
栄
養
士

他▽
参
加
費　

調
理
の
材
料
費
等
（
保

育
利
用
の
場
合
は
お
や
つ
代
）

▽
申
込
み　

4
月　

日　

午
前　

時

15

（水）

10

か
ら
4
月　

日　

ま
で
、
来
館
ま
た

21

（火）

は
電
話
に
て
受
付
（
定
員
を
超
え
た

場
合
4
月　

日　

午
前　

時
に
抽
選

22

（水）

10

し
、
結
果
を
連
絡
し
ま
す
。
）

▽
問
合
せ　

第
三
公
民
館

内容期日回
保育、講座オリエンテーション5／13（水）1
知り合いからはじめよう5／20（水）2
これからの「私」を考える5／27（水）3
子どもに絵本と図書館を…6／  3  （水）4
子どもとのコミュニケーションの取り方6／10（水）5
大切な　子どもの睡眠、生活リズム6／17（水）6
子どもの病気と予防接種6／25（木）7
絵本に出てくる料理を作ろう！6／30（火）8
天災に備える（市の取組みと家の安全）7／  8  （水）9
ＡＥＤ講習、応急手当7／15（水）10
まとめ、卒室式7／22（水）11

　

地
域
に
暮
ら
す
仲
間
と
一
緒
に
学

び
、
同
時
に
お
子
さ
ん
の
社
会
性
を

は
ぐ
く
み
ま
し
ょ
う
。

▽
期
日
・
内
容　

左
表
の
と
お
り

▽
時
間　

午
前　

時
〜
正
午

10

▽
会
場　

第
三
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

子
育
て
中
の
市
民

▽
受
講
定
員　
　

人
15

▽
保
育
定
員　
　

人
（
1
歳
〜
就
学

12

抽
選
を
行
い
ま
す
。

　

当
選
者
の
方
の
み
に
連
絡
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

第
三
公
民
館

▽
期
間
・
時
間
・
内
容　

下
表
の
と

お
り

▽
会
場　

城
山
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

幼
児
を
育
て
て
い
る
市
民

▽
受
講
定
員　
　

人
20

▽
保
育
定
員　
　

人
（
1
歳
〜
就
学

15

前
）

ロロ
ビビ
ーー
ココ
ンン
ササ
ーー
トト

44
月月
11
日日
にに
新新
たた
にに
委委
嘱嘱
ささ
れれ
たた

社社
会会
教教
育育
関関
係係
のの
行行
政政
委委
員員
をを
紹紹
介介
しし
まま
すす

講
演

ＩＩ
ｎｎ
ａａ
ｇｇ
ｉｉ

ああ
いい
ププ
ララ
ンン

（（
稲稲
城城
市市
生生
涯涯
学学
習習

推推
進進
計計
画画
））

▽
講
師　

丸
山
郁
美
氏
（
勇
気
づ
け

ホ
ー
ム
オ
ー
ガ
ナ
イ
ザ
ー
）

▽
参
加
費　

無
料
（
保
育
利
用
の
場

合
は
1
回
に
つ
き　

円
程
度
の
お
や

50

つ
代
）

▽
申
込
み　

5
月　

日　

午
前　

時

12

（火）

10

〜　

日　

午
後
5
時
ま
で
に
来
館
又

19

（火）

は
電
話
に
て
受
付
（
定
員
を
超
え
た

場
合
は
抽
選
）

▽
問
合
せ　

城
山
公
民
館
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策
定
し
ま
し
た

第
二
次
稲
城
市

第
二
次
稲
城
市

子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計
画

子
ど
も
読
書
活
動
推
進
計
画

１ 

　

身
近
な
と
こ
ろ
で
ス
ポ
ー
ツ
・
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
め
る
よ
う
、

土
曜
日
の
夜
間
に
小
学
校
の
体
育
館

を
個
人
開
放
し
ま
す
。
卓
球
や
バ
ド

小
学
校
体
育
館

小
学
校
体
育
館

 

個
人
開
放
が

個
人
開
放
が

始
ま
り
ま
す

始
ま
り
ま
す

　

米
軍
多
摩
ヒ
ル
ズ
ゴ
ル
フ
コ
ー
ス

（
多
摩
サ
ー
ビ
ス
補
助
施
設
内
）
の

練
習
場
で
、
初
心
者
・
未
経
験
者
向

け
の
ゴ
ル
フ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

ク
ラ
ブ
は
用
意
し
て
い
ま
す
の
で
、

ゴ
ル
フ
を
始
め
る
き
っ
か
け
づ
く
り

に
い
か
が
で
す
か
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
学
の
小
学

2
〜
6
年
生

▽
期
日　

Ａ
コ
ー
ス
＝
5
月　

日
・

10

　

日
・　

日
、
Ｂ
コ
ー
ス
＝
5
月　

17

24

31

ここここここここここここここここここここここここここここここここ
どどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどど
もももももももももももももももももももももももももももももももも
ゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴゴ
ルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルルル
フフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフフ
教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教
室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室室

こ
ど
も
ゴ
ル
フ
教
室

参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参参
加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加加
者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者者
募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募
集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集

参
加
者
募
集

　

健
康
・
体
力
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん

か
。
初
心
者
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
教
室

ス
ポ
ー
ツ
教
室

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

主
催
主
催　

公
益
財
団
法
人
い
な
ぎ

公
益
財
団
法
人
い
な
ぎ

グ
リ
ー
ン
ウ
ェ
ル
ネ
ス
財
団

グ
リ
ー
ン
ウ
ェ
ル
ネ
ス
財
団　

　

こ
の
計
画
は
、
学
校
・
家
庭
・

地
域
・
図
書
館
が
連
携
し
、
稲
城

の
子
ど
も
た
ち
の
読
書
活
動
を
支

援
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
、
平
成

　

年
度
か
ら　

年
度
ま
で
の
稲
城

27

31

市
に
お
け
る
子
ど
も
の
読
書
活
動

推
進
の
た
め
の
取
組
み
の
指
針
と

な
り
ま
す
。

　
「
学
校
で
の
読
書
活
動
の
充
実
」

「
家
庭
・
地
域
で
の
取
組
み
」「
市

5月～7月の開放校の日程
若
葉
台
小
学
校

平
尾
小
学
校

長
峰
小
学
校

稲
城
第
七
小
学
校

稲
城
第
六
小
学
校

稲
城
第
四
小
学
校

稲
城
第
三
小
学
校

稲
城
第
二
小
学
校

開
放
校

月
日

○○×○○○○○5／  2  
○○×○○○○○5／  9  
○○×○○○○○5／16
○○×○○××○5／23
○○××○○○○5／30
○○×○○○○○6／  6  
○○×○○○○○6／13
○○×○○○○○6／20
○○×○○○○○6／27
○○○○○○○×7／  4  
○○○○○○○○7／11
○○○○○○○×7／18
○○○○○○○○7／25

○…体育館開放日　　×…開放中止日
※開放予定日でも都合により、開放を中止す
る場合がありますのでご了承ください。

　

個
人
開
放
管
理
指
導
員
と
し
て
、

市
民
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
に
貢
献
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

　

内
容
は
、
個
人
開
放
時
の
受
付
、

利
用
者
に
対
し
て
の
指
導
・
助
言
等

で
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
体
育

課
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
応
募
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

学学
校校
体体
育育
館館
個個
人人
開開
放放

管管
理理
指指
導導
員員
募募
集集
！！

　

策
定
を
記
念
し
て
、
計
画
の
紹
介

と
子
ど
も
た
ち
へ
の
お
は
な
し
会
を

開
催
し
ま
す
。

▽
期
日　

4
月　

日（
水
・
祝
）

29

▽
プ
ロ
グ
ラ
ム

【
第
一
部
】
稲
城
市
子
ど
も
読
書
活

動
推
進
会
議
（
一
般
対
象
）

　

■
時
間　

午
後
2
時
〜
2
時　

分
45

　

■
内
容　

第
二
次
稲
城
市
子
ど
も

読
書
活
動
推
進
計
画
の
紹
介

【
第
二
部
】
紙
芝
居
と
人
形
劇
の
会

（
児
童
対
象
）

　

■
時
間　

午
後
3
時
〜
4
時

　

■
内
容　

①
『
舌
を
ぬ
か
れ
た
お

獅
子
』
〜
い
な
ぎ
の
昔
ば
な
し
紙

し
ば
い

　

②
人
形
劇
と
お
は
な
し
の
ス
ー
ホ

の
会
に
よ
る
『
人
形
劇　

食
べ
ら

れ
た
魔
女
』

▽
会
場　

城
山
体
験
学
習
館
（
中
央

図
書
館
隣
）

▽
申
込
み　

不
要
。
第
二
部
の
み
の

参
加
も
で
き
ま
す
。　

▽
問
合
せ　

第
一
図
書
館

▲いなぎの昔ばなし紙しばい

立
図
書
館
で
の
団
体
貸
出
の
充
実
」

を
重
点
的
取
組
み
と
し
て
、
子
ど
も

の
読
書
活
動
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

※
計
画
は
各
図
書
館
、
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

▲人形劇　食べられた魔女

日
、
6
月
7
日
・　

日　

日
曜
日

14

▽
時
間　

午
後
2
時
〜
4
時

▽
会
場　

多
摩
ヒ
ル
ズ
ゴ
ル
フ
コ
ー

ス
練
習
場
（
多
摩
市
）

▽
定
員　

各
コ
ー
ス　

人
（
申
込
者

10

多
数
の
場
合
は
抽
選
、
た
だ
し
初
め

て
の
方
を
優
先
し
ま
す
。
）

▽
費
用　

二
、
六
〇
〇
円
（
ボ
ー
ル

代
等
）

▽
申
込
み　

往
復
ハ
ガ
キ
に
「
こ
ど

も
ゴ
ル
フ
教
室
参
加
希
望
」
と
明
記

し
、
①
住
所
②
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

③
性
別
④
学
年
⑤
電
話
番
号
⑥
緊
急

連
絡
先
⑦
希
望
コ
ー
ス
（
Ａ
・
Ｂ
ど

ち
ら
で
も
良
い
場
合
は
そ
の
旨
記
入
）

⑧
同
伴
保
護
者
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

※
参
加
者
1
人
に
つ
き
1
名
ま
で
⑨

当
日
来
場
す
る
車
両
の
ナ
ン
バ
ー

（
例
：
多
摩
○
○
○　

あ　

○
○
○

○
）
の
9
点
を
ご
記
入
の
う
え
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。
ま
た
日
米
国
籍
以

外
の
方
は
申
込
み
前
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

▽
申
込
期
限　

4
月　

日　

必
着

27

（月）

▽
申
込
・
問
合
せ　

〒　

・　

稲
城

206

8601

市
教
育
委
員
会
体
育
課

ミ
ン
ト
ン
な
ど
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。

▽
開
放
校
・
日
程　

下
表
の
と
お
り

▽
時
間　

午
後
7
時
〜
9
時

▽
対
象　

市
内
に
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方
（　

歳
未
満
の
方
は
保
護
者

16

又
は
成
人
の
方
の
同
伴
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
）

▽
利
用
方
法　

直
接
小
学
校
の
体
育

館
ま
で
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。
必
ず

体
育
館
履
き
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

体
育
課

皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

▽
申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
希
望
教

室
名
を
記
入
し
て
、
総
合
体
育
館
へ

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
多
数
の

場
合
は
、
抽
選
を
行
い
ま
す
。
※
は

が
き
は
1
人
に
つ
き
1
枚
必
要
で
す
。

▽
申
込
期
日　

4
月　

日　

必
着

25

（土）

▽
申
込
・
問
合
せ　

総
合
体
育
館
〒

　

・　

稲
城
市
長
峰
1
の
1

206

0821

受講料対象定員時間日程・回数会場教室名

840
円市内在住・

在勤・在学
で中学校卒
業以上の方

30人

午前10時
～11時

火曜日（4回）
5月19・26日
6月2・9日

総合
体育館

リズム体操
教室

水曜日（4回）
5月13・20・27日
6月3日

ヨガビクス
教室

午後4時
～5時

ピラティス
教室

1,500
円

午前9時
～11時50分

水曜日（5回）
5月13・20・27日
6月3・10日

ミニテニス
教室
（初級）

840
円

市内在住・
在勤・在学
で成人の方

25人午後1時
～2時15分

火曜日（4回）
5月12・19・26日
6月2日

膝ちゃん体操
教室

200
円

市内在住・
在学の小学
3～6年生

40人午後4時半
～6時

金曜日（2回）
5月8・15日

総合
グラウンド

アスリート
短距離教室

プ ラ ザ 主 催 事 業
生涯学習・コミュニティ事業

▽講座はＥメール・往復はがき・来館で申込、公演チケットはインターネット・電話・来館で予約・購入ができます。
※その他詳細については、ｉプラザホームページ（http://www.iplaza.inagi.tokyo.jp/）及び市内公共施設に置いてある 
「ｉプラザインフォメーション」等をご参照ください。

▽問合せ　稲城市立ｉプラザ　1042－331－1720

ｉプラザ公式Facebookもぜひご覧ください。http://www.facebook.com/inagi.iplaza

ホール事業 ▽保育申込・問合せ（マザーズ）：0120－788－222（平日午前10時～正午／午後1時～5時）

募集締切対象・定員日時講座名・受講料

5／13（水）
必着 

一般
30人

①6月  5  日（金）
②6月12日（金）
③6月19日（金）
④6月26日（金）

各日　午後1時半～3時半

若葉台おとなの学校「歌って楽しむ！ヴォイス・トレーニング」（全4回）
受講料：無料
講師：小林徳子氏（洗足学園音楽大学　音楽部声楽専攻卒業／二期会会員）
　※カラオケ・合唱・朗読・芝居など、様々な趣味に活かせるヴォイストレ
ーニング。体操からはじめ、呼吸法から発声まで。後は皆で一緒に、楽
しく歌いましょう。

内容等料金等日時公演名

今後の活躍が期待されるオペラ歌手、井上雅人さん
（バリトン）と昨年のカルチャーフェスタでも演奏
いただいた小瀧俊治さん（ピアノ）による、みんな
で歌うコンサートです。
【予定曲】Water is wide、浜辺の歌　他

全席自由
1,500円

※歌詞カード付　
※ご入場6歳以上

7月11日（土）
午後2時開演みんなで歌うコンサート

第
二
次
稲
城
市
子
ど
も
読
書

活
動
推
進
計
画
策
定
記
念

本
は
と
も
だ
ち

本
は
と
も
だ
ち

 
い
な
ぎ
の
子

い
な
ぎ
の
子

読
書
イ
ベ
ン
ト
！

読
書
イ
ベ
ン
ト
！
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学
校
教
育

学
校
教
育
だ
よ
り

だ
よ
り
教育部教育部
指導課指導課

11内線内線624624

①国語部会
研究テーマ
「単元を貫く言語活動を図る国語科の指導～国
語科における課題解決型の学習過程の創造～」
　小グループでの話合いを通じて自分の考えを
深め合うなどの事例を発表しました。
　言葉を通して理解し合うことの素晴らしさを
児童・生徒に味わわせることができました。

②理科研究部
研究テーマ
「科学的な見方や考え方を育成する理科教育の
追究」
　近隣の小学校と中学校の先生方とでチームを
組み研究に取り組んだことにより、児童・生徒
の学びの系統性を意識したより精度の高い研究
となりました。

③生活科研究部
研究テーマ
「気付きの質を高める」
　ＩＣＴ機器を活用した発表、色別の付箋紙を
活用することにより、児童同士が気付きを共有、
また、振り返りのカード作成など、児童が自他
の気付きについて価値を実感できるような工夫
について発表しました。

④図工・美術研究部
研究テーマ
「児童・生徒の表現力を伸ばす指導の工夫」
　「『表現力』という視点を芯に据え実技研修
と研究授業とのつながりのある研究ができた。」
という成果や、「小・中学校の違いがあっても
造形表現教育として目指しているところが同じ
であると再確認できた」という研究の報告があ
りました。

⑤体育・保健体育研究部
研究テーマ
「一人一人が学ぶことの楽しさを味わい、すす
んで運動に取り組む力を身に付ける体育学習」
　児童・生徒が、段階を踏み必要なスキルを身
に付け仲間とコミュニケーションを取り合いな
がら球技の種目の技術を高める指導の工夫に取
り組みました。

⑥総合的な学習の時間研究部
研究テーマ
「探求的な活動を生み出す指導の工夫」
　学校ごとに地域とのつながりや今までの活動
成果を生かし、様々な実践を行いました。考え
る力を駆使するため整理・分析する活動を取り
入れました。その結果、児童・生徒の学習意欲
の向上と、学習の深化を実現しました。

⑦特別活動研究部
研究テーマ
「子どもたちのよさを生かす 特別活動の創造
～望ましい集団活動を通して～」
　小学校１年生では、「自分の意見をもつこと
ができた。」「互いの意見を認め合った。」、
小学校５年生の授業では「時間の短縮、意見の
共有、議題への意識を高めることができた。」、
更に中学校１年生の授業では「自分の気持ちを
伝える時の優先順位をしっかり意識することが
できるようになった。」という研究成果の報告

▲

小
学
校
に
お
け
る
授
業
に
お
い

て
、
中
学
校
教
員
が
行
っ
た
学

習
指
導

▲

ザ
リ
ガ
ニ
へ
の
気
付
き
を
ク
ル
ー

プ
で
付
箋
に
貼
る
こ
と
で
、
一
人

一
人
の
考
え
を
深
め
る
工
夫

▲

中
学
生
が
作
成
し
た
作
品

▲

「
セ
ス
ト
ボ
ー
ル
」
と
い
う
ボ

ー
ル
型
ゲ
ー
ム
、
円
陣
を
組
ん

で
仲
間
と
の
結
束
を
深
め
て
い

ま
す

▲

わ
た
し
た
ち
の
ま
ち
に
伝
わ
る

も
の
を
地
域
の
方
が
丁
寧
に
教

え
て
く
だ
さ
る
こ
と
か
ら
、
地

域
に
つ
い
て
考
え
ま
し
た

▲

各
グ
ル
ー
プ
で
出
た
意
見
を
分

類
し
多
様
な
考
え
方
に
気
付
か

せ
る
工
夫

⑧学校事務部
研究テーマ
「データの共有化」
　従来、各学校で使われてきた諸様式を整理・
見直し、共有の様式を定めました。これにより
互いに連携され、稲城市立学校事務室業務の、
一層の効率的かつ正確な遂行につなげる方法を
開発しました。

がされました。充実した話合い活動の実現
という大変難しい課題に対する指導方法を
示しました。

▲

視
覚
に
訴
え
る
板
書
に
よ

り
、
ク
ラ
ス
全
体
が
共
有

し
、
話
合
い
を
充
実
さ
せ

る
工
夫

　このように、本研究会では、小中連携の視点を重要視し、また、平成26年度からは持続発展教育（ＥＳＤ）の視点も意識した指導にも取り
組んでいます。今後もこれらの研究の成果をもとに、児童・生徒の学力向上を確実に目指していけるよう、日常の実践に生かしていきます。

学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上上にににににににににににににににににににににににににににににににに向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向向けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたた研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研研究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究究成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果果をををををををををををををををををををををををををををををををを発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発発表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表表学力向上に向けた研究成果を発表
～～稲稲城城市市立立学学校校教教育育研研究究発発表表会会～～

　稲城市教育委員会は、児童・生徒の学力向上及び教職員の指導力向上を図るために、稲城市立学校教育研究会を設
置し、稲城市立学校の全教職員が必ず部会に所属しています。
　本研究会は、国語、理科、生活科等の部会ごとに、小・中連携を重視した研究を行っています。更に、基礎的・基
本的な知識を活用し、思考力・判断力・表現力等を身に付けること、学習意欲を向上させることなど、学習指導要領
に定められた目標と内容を具現化するための指導方法を開発しています。
　各16部会は、毎年、一年をかけて研究に取り組み、そのまとめとして、「全体発表会」を開催し、8部会ずつが
隔年で、口頭発表と紙上発表をしています。
　平成26年度は、平成27年2月18日（水）に全体発表会を開催ました。今回、口頭発表を行った8部会の内容と研究
の成果について紹介します。
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第　

回
民
謡
の
つ
ど
い

36

稲
城
民
謡
連
合
会

　

第　

回
民
謡
の
つ
ど
い
を
開
き
ま

36

す
。
入
場
は
無
料
で
す
。

▼
期
日　

4
月　

日　

▼
時
間　

午

19

（日）

前
9
時
半
開
演
（
午
前
9
時
開
場
）

▼
会
場　

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
問

合
せ　

佐
藤
1（　

）1
0
6
9

377

ヴ
ォ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

始
め
ま
せ
ん
か

正
し
い
発
声
で歌
う
た
め
に

フ
ェ
リ
ー
チ
ェ

▼
期
日　

第
二
・
第
四
金
曜
日
▼
時

間　

午
後
3
時
〜
5
時
▼
会
場　

第

四
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

ど
な
た

で
も
▼
会
費　

三
、
〇
〇
〇
円
（
月

額
）
▼
連
絡
先　
 
若 
森
   

1　

（
2
2

わ
か 
も
り

090

5
4
）
2
8
0
6

ク
ラ
ブ

ク
ラ
ブ 

ク
ラ
ブ 

ク
ラ
ブ 

「
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
」

初
心
者
講
習
会

チ
ー
ム
龍
舞
隊
・
稲
城

　

毎
年
出
場
し
て
い
る
「
札
幌
よ
さ

こ
い
」
（
6
月
）
の
参
加
曲
が
決
定

し
、新
曲
稽
古
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

姉
妹
都
市
「
女
満
別
龍
舞
隊
」
の
仲

間
と
共
に
、
た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト

参
加
も
楽
し
め
ま
す
。

▼
体
験
日　

①
4
月　

日　

②
4
月

20

（月）

　

日　

※
ご
都
合
の
良
い
日
に
体
験

27

（月）

か
ら
ど
う
ぞ
。
※
大
漁
旗
の
「
振
り

手
」
希
望
者
も
大
歓
迎
。
▼
時
間 

春
か
ら
さ
あ
始
め
よ
う

親
子
で
音
楽
遊
び
を

し
ま
せ
ん
か

〜
本
格
リ
ト
ミ
ッ
ク
〜

リ
ズ
ム
く
ら
ぶ
・

ド
レ
ミ
く
ら
ぶ  

▼
期
日　

火
曜
日
（
第
5
火
、
春
夏

冬
休
み
除
く
）
▼
時
間　

リ
ズ
ム　

午
前　

時
〜
、
ド
レ
ミ　

午
後
3
時

10

　

分
〜
※
各　

分
間
▼
会
場　

第
三

45

45

文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

リ
ズ
ム　

未
就
園
児
と
そ
の
親
、
ド
レ
ミ　

年

少
〜
年
長
児
と
そ
の
親
▼
会
費　

二
、

五
〇
〇
円
（
月
額
・
別
途
入
会
金
五

練
功
十
八
法
教
室（
中
国
健
康
体
操
）

　

練
功
は
太
極
拳
や
ヨ
ガ
な
ど
の
動

き
を
取
り
入
れ
、
呼
吸
に
合
わ
せ
て

行
う
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
で
す
。
自
律

神
経
の
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
ス
ト
レ
ス

解
消
に
も
つ
な
が
る
健
康
体
操
で
す
。

▼
期
日　

第
1
・
第
3
金
曜
日
（
5

月　

日
〜
）

15
▼
時
間　

午
後
3
時　

分
〜
5
時

50

▼
会
場　

総
合
体
育
館

▼
参
加
費　

会
員
1
回
五
〇
〇
円

　
　
　
　
　

一
般
1
回
八
〇
〇
円

▼
対
象　

成
人
の
方

▼
募
集　
　

人
15

▼
持
ち
物　

運
動
で
き
る
服
装
、靴
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物

▼
講
師　

赤
見
次
子
氏
（
日
本
練
功

十
八
法
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

フ
ラ　

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
教
室
参
加
者

de

募
集

　

楽
し
く
、
美
し
く
、
癒
し
の
フ
ラ

で
心
も
身
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。
ス

ト
レ
ス
解
消
に
も
な
り
ま
す
よ
。
み

ん
な
で
元
気
に
Ａ
Ｌ
Ｏ
Ｈ
Ａ
な
時
間

を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

※
好
評
に
つ
き
、
新
規
ク
ラ
ス
を
開

設
し
ま
し
た
。
初
心
者
大
歓
迎
。

▼
期
日　

毎
週
木
曜
日

▼
時
間　

午
後
0
時　

分
〜
1
時　

45

45

分▼
対
象　

ど
な
た
で
も

▼
会
場　

総
合
体
育
館

▼
参
加
費　

会
員
1
回
五
〇
〇
円

　
　
　
　
　

一
般
1
回
八
〇
〇
円

▼
定
員　
　

人
10

▼
講
師　

須
波
貴
美
氏
（
マ
ス
タ
ー

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
・
子
ど
も
身
体
運
動
発
達
指

導
士
）

【
共
通
事
項
】

▼
申
込
期
限　

4
月　

日　

か
ら
開

16

（木）

催
日
の
前
日
ま
で
（
先
着
順
）

▼
申
込
方
法　

参
加
教
室
名
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
住
所
、
電
話
番
号
、

年
齢
、
性
別
を
明
記
の
う
え
メ
ー
ル

に
て
申
込
。

▼
申
込
・
問
合
せ

メ
ー
ルinagi

‐i.club@
nifty.com

1（　

）8
8
6
6
（
火
〜
金　

正
午

331
〜
午
後
4
時
）

パ
ソ
コ
ン
講
座

パ
ソ
コ
ン
楽
ら
く
ク
ラ
ブ

▼
講
座
・
日
時
・
内
容　

左
表
の
と

お
り
▼
会
場　

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー

展
示
室
▼
参
加
費　

各
講
座
一
、
〇

〇
〇
円
▼
定
員　

各
講
座
先
着　

人
10

▼
申
込　

申
込
日
の
午
前
9
時
半
〜

　

時
半
に
参
加
費

11を
添
え
て
中
央
文

化
セ
ン
タ
ー
4
階

展
示
室
へ
。
▼
問

合
せ　

1　

（
5

050

8
8
5
）
2
4
0

3
（
パ
ソ
楽　

梅
田
）
▼
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
（http://ipaso.m

oo.jp/

）

はipaso

で
検
索
で
き
ま
す
。

会
員
募
集

　

当
ク
ラ
ブ
で
一
緒
に
活
動
し
ま
せ

ん
か
。
お
問
合
せ
は
電
話
又
は
Ｈ
Ｐ

か
ら
。

総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総総
合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合合
型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型型
地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地地
域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域域

合
型
地
域

スススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススス
ポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポポ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
ツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツ
クククククククククククククククククククククククククククククククククククククククククククク
ララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララララ
ブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブブ

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

〇
〇
円
）
▼
連
絡
先　

リ
ズ
ム rhy

thm
.inagi＠

gm
ail.com

、
ド
レ

ミ dorem
i.inagi＠

gm
ail.com

※

体
験
随
時
受
付
中
で
す
。

サ
ッ
カ
ー
や
っ
て
み
た
い

子
は
集
ま
れ
！

〜
新
入
部
員
大
募
集
〜

若
葉
台
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

▼
期
日　

毎
週
土

曜
日
▼
時
間　

午

前
中
▼
会
場　

若

葉
台
小
学
校
▼
対

象　

園
児
〜
小
学

生
▼
会
費　

小
学
生
一
、
五
〇
〇
円

（
月
額
）・
園
児
五
〇
〇
円
（
月
額
）

※
無
料
体
験
あ
り
（
4
月　

日
・　

18

25

日
）▼
連
絡
先　
 
橋 はし 
爪  w

aka _f20

づ
め

14@
yahoo.co.jp

剣
道
を始
め
て
み
ま
せ
ん
か

初
心
者
･
小
学
生
大
募
集

稲
城
中
央
剣
友
会

▼
期
日　

毎
週
木
･
日
曜
日
▼
時
間 

木
曜
日
＝
午
後
7
時
半
〜
9
時
半
、

日
曜
日
＝
午
後
7
時
〜
9
時
半
※
小

学
生
以
下
は
い
ず
れ
も
午
後
8
時
半

ま
で
▼
会
場　

総
合
体
育
館
▼
対
象 

園
児
年
長
〜
一
般
▼
会
費　

園
児
年

長
〜
中
学
生
二
、五
〇
〇
円（
月
額
）・

高
校
生
以
上
九
、
〇
〇
〇
円（
年
額
）

※
無
料
体
験
あ
り
▼
連
絡
先　

佐
藤

（ 
一  
成  
堂 
）
1　
（　

）1
6
1
8

い
っ 
せ
い 
ど
う

042
401

く
び
れ
を
戻
そ
う
！

『
リ
ラ
ッ
ク
マ
マ
体
験
会
』

　

〜
ボ
デ
ィ
セ
ラ
ピ
ス
ト

と
の
マ
イ
タ
イ
ム
〜

リ
ラ
ッ
ク
マ
マ

　

美
し
い
ボ
デ
ィ
セ
ラ
ピ
ス
ト
と
素

敵
な
音
楽
の
中
、
日
頃
動
か
せ
て
い

な
い
部
分
を
ス
ト
レ
ッ
チ
し
ま
せ
ん

か
。
無
料
で
保
育
経
験
豊
富
な
ス
タ

ッ
フ
が
お
子
様
を
み
て
く
れ
ま
す
。

▼
期
日　

4
月　

日　

▼
時
間　

午

28

（火）

前　

時
〜
正
午
▼
会
場　

中
央
文
化

10
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

育
児
中
の
女
性

▼
参
加
費　

無
料
▼
持
ち
物　

飲
み

物
・
バ
ス
タ
オ
ル
（
も
し
く
は
ヨ
ガ

マ
ッ
ト
）▼
申
込
み　
 
森  
谷 
1　
（
1

も
り 

や

080

0
0
2
）
8
8
8
6
（
4
月　

日　
21

（火）

ま
で
）
▼
そ
の
他　

保
育
は
定
員　
10

人
に
な
り
次
第
〆
切
ら
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

昼
食
会
に
来
ま
せ
ん
か

い
な
ぎ
認
知
症
家
族
の
会

「
オ
レ
ン
ジ
ｉ
」

　

認
知
症
の
方
を
介
護
す
る
家
族
の

会
で
す
。
一
緒
に
情
報
交
換
、
ス
ト

レ
ス
発
散
し
ま
せ
ん
か
。
ご
本
人
同

伴
の
出
席
も
可
能
で
す
。

▼
期
日　

4
月　

日　

▼
時
間　

午

21

（火）

前　

時
〜
午
後
1
時
▼
会
場　

喫
茶

11
ポ
ー
ポ
ー
の
木
2
階
（
平
尾
団
地
商

店
街
内
）
▼
対
象　

ど
な
た
で
も
▼

参
加
費　

無
料
▼
定
員　
　

人
（
先

10

着
順
）
▼
連
絡
先　
 
重  
富 
1　

（
1

し
げ 
と
み

080

1
5
0
）
3
4
1
5

第　

回
定
期
演
奏
会

41
東
京
稲
城
少
年
少
女
合
唱
団

　

一
年
間
歌
い
温
め
て
き
た
歌
を
元

気
に
楽
し
く
心
を
こ
め
て
歌
い
ま
す
。

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
期
日　

5
月　

日　

▼
時
間　

午

10

（日）

『
き
ら
き
ら
バ
レ
エ
』体験
会

新
日
本
婦
人
の
会

　

ク
ラ
シ
ッ
ク
バ
レ
エ
を
基
に
し
た

や
さ
し
い
バ
レ
エ
で
す
。
お
気
に
い

り
の
洋
服
で
音
楽
に
あ
わ
せ
て
き
ら

き
ら
し
た
気
持
ち
で
踊
り
ま
し
ょ
う
。

▼
期
日　

5
月　

日　

・
6
月
3
日

13

（水）

　

▼
時
間　

午
後
4
時
〜
5
時
▼
会

（水）場　

向
陽
台
ビ
ス
タ
リ
エ
集
会
所
▼

対
象　

4
歳
〜
小
学
校
低
学
年
▼
参

加
費　

一
回
目
三
〇
〇
円
、
2
回
目

以
降
月
額
一
、
二
〇
〇
円
▼
連
絡
先 

山
岸
1　
（
8
1
1
7
）0
3
0
7

090

英
語
を
学
び
ま
せ
ん
か

初
級
会
話
と
リ
ス
ニ
ン
グ

が
中
心
で
す

稲
城
Ｅ
Ｓ
Ｓ

▼
期
日　

第
一
・
第
三
土
曜
日
▼
時

間　

午
後
3
時
〜
5
時
▼
会
場　

中

央
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

ど
な
た

で
も
▼
会
費　

二
、
〇
〇
〇
円
（
月

額
）
▼
連
絡
先　
 
笹  
谷 
1　

（
9
6

さ
さ 

や

090

8
6
）
2
8
8
6

声
と
こ
と
ば
の

プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
発
表
会

朗
読
「
そ
ら
の
会
」

▼
期
日　

5
月　

日　

▼
時
間　

開

15

（金）

場
午
後
1
時
、
開
演
午
後
1
時
半
▼

会
場　

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
▼
参
加
費

無
料
▼
連
絡
先　
 
猪 
原
   

1（　

）8
2

い 

は
ら

377

7
9

い
な
ぎ
の
笑
顔
を
札
幌
へ

藍
の
風
＆
舞
･
い
な
ぎ
実
行
委
員
会

　
『
い
な
ぎ
ソ
ー
ラ
ン
〜
わ
が
街（
作

詞
作
曲　

花
枝
聖
と
稲
城
の
森
Ｂ
Ａ

Ｎ
Ｄ
）
』
に
合
わ
せ
て
札
幌
で
踊
る

メ
ン
バ
ー
を
大
募
集
。

▼
説
明
会
期
日　

4
月　

日　

・
5

17

（金）

月　

日　

▼
時
間　

い
ず
れ
も
午
後

16

（土）

1
時
〜
・
午
後
7
時
〜
の
2
回
▼
会

場　

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

ど
な
た
で
も
▼
連
絡
先　

宮
森
1　
090

（
9
6
4
5
）2
1
8
3

そ
ば
打
ち
を

一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か

稲
城
そ
ば
打
ち
研
究
会

▼
期
日　

毎
月
第
三
日
曜
日
▼
時
間 

午
前
9
時　

分
〜
午
後
0
時
半
▼
会

15

場　

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

今
だ
か
ら
中
国
語
を
！

ニ
ー
ハ
オ
会

▼
期
日　

第
一
・
第
三
・
第
五
土
曜

日
▼
時
間　

午
前
9
時　

分
〜
午
後

40

0
時　

分
▼
会
場　

第
四
文
化
セ
ン

10

タ
ー
▼
対
象　

ど
な
た
で
も
（
初
心

者
大
歓
迎
）
▼
会
費　

二
、
〇
〇
〇

円（
月
額
）▼
連
絡
先　
 
天 
広
   

1（　

）

て
ん 
ひ
ろ

331

9
2
0
2

申込日開催日時（予定）講座名・内容

4／23・25
※ＨＰ又は電話
でもお申込みで
きます。

4／26（日）
午前9時45分～午後3時

ホーム・ページ（ＨＴＭＬ）
作成講座
ＨＴＭＬでのＨＰ（ホーム・
ページ）の作り方を学びま
す。（英文字入力のできる
方が対象です）

4／23・254／30（木）
午前9時45分～午後3時

初めての方のパソコン入門
マウス操作や文字入力の基
本及びインターネットの使
い方等を学びます。

同上5／7（木）
午後1時～4時

ワード入門
文字入力とワードの基礎的
な知識を学びます。

同上及び
5／7・9・21

5／23（土）
午後1時～4時

エクセル入門
エクセルの基本的な操作と
住所録等の作り方等を学び
ます。

同上及び
5／23・30

6／4（木）
午後1時～4時

パソコンで音楽入門
音楽ＣＤからの取込みとＣ
Ｄに書き込む方法等を学び
ます。

申込み予約不要

4／23（木）・25（土）
5／7（木）・9（土）・
21（木）・23（土）・30（土）
6／4（木）・11（木）・
13（土）・25（木）・27（土）
7／9（木）・11（土）
午前9時半～11時半

パソコン何でも相談
パソコンのこと何でも相談
できます。上記講座も含め
パソコン持ち込み可、相談
無料です。お気軽にお越し
下さい。相談時間は概ね１
時間です。

午
後
7
時
〜
9
時
▼
会
場　

第
三
中

学
校
体
育
館
▼
参
加
資
格　

特
に
な

し
（
男
性
大
歓
迎
。
）
▼
持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
と
運
動
靴
▼
連
絡

先　

桜
井
1（　

）3
0
5
8

378

後
2
時
〜
3
時
半
頃
（
午
後
1
時
半

開
場
）
▼
曲
目　

あ
の
虹
に
、
マ
マ

の
そ
ば
で
、
ゆ
き
や
こ
ー
ろ
、
小
ジ

ャ
ズ
ミ
サ
、
他
▼
会
場　

中
央
文
化

セ
ン
タ
ー
▼
入
場
料　

五
〇
〇
円
▼

連
絡
先　

近
藤
1（　

）4
6
1
5

331

（
夜
間
の
み
）

ど
な
た
で
も
▼
会
費　

二
、
〇
〇
〇

円
（
月
額
・
材
料
費
含
む
）
▼
連
絡

先　

黒
川
1（　

）8
3
6
6

377

知
っ
て
い
る

　

単
語
を
使
っ
て

　
　

気
軽
に
英
会
話
を

し
て
み
ま
せ
ん
か

お
気
楽
英
会
話
ク
ラ
ブ

▼
期
日　

毎
週
水
曜
日
▼
時
間　

午

前　

時
〜
正
午
▼
会
場　

城
山
文
化

10
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

ど
な
た
で
も
▼

会
費　

二
、
五
〇
〇
円
（
月
額
・
別

途
入
会
金
一
、
〇
〇
〇
円
）
▼
連
絡

先　
 
吉  
田 
1（　

）3
1
3
1

よ
し 

だ

378
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空
白
の
ユ
ダ
ヤ
史　
　
　
　

秦
剛
平

皇
后
考　
　
　
　
　
　
　
　

原
武
史

西
太
后
秘
録　

上
・
下

　
　
　
　
　
　
　
　

ユ
ン
・
チ
ア
ン

日
本
の
今
の
問
題
は
、
す
で
に
｛
世

界
史
｝
が
解
決
し
て
い
る
。
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55月 映画会月　映画会
ぐぐるるんんぱぱののよよううちちええんん

▽期日　5月2日（土）

▽時間　開場　午後2時
　　　　上映　午後2時15分～（29分）

▽会場　城山体験学習館　視聴覚室

▽対象　児童および保護者　50人
　　　　（先着順）
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☆展示コーナー
「第2回「城山日本画サークル」「いろはにほん画さゆり会」
合同展」
　日本画を中心に色紙、水彩画等の作品を展示します。ぜひご
覧ください。

▽期日　4月13日（月）～4月26日（日）（最終日は午後3時まで）
※26日は、学習館の工房で制作活動をしています。見学いた
だけます。
「城山フォトクラブ写真展」

▽期日　4月28日（火）～5月4日（月・祝）
　　　　（初日は午後1時から、最終日は正午まで）
　いなぎＩＣカレッジ「デジタル写真講座」中級編を終了した
メンバーで運営しており、講師は飯吉先生です。入会者を募集
しています。
「第7回あすなろ水彩画展」
　毎月2回の水彩スケッチを中心とする活動グループの発表会
です。

▽期日　5月5日（火・祝）～5月14日（木）
　　　　（初日は正午から、最終日は午後3時まで）

大人体験塾　自分への楽しい時間のプレゼント
◇お茶菓子を作りましょう
　《三種類の和菓子》
　　道明寺の桜餅・桜の半生菓子・若葉等の干菓子
　お抹茶を頂きながら、出来立ての作品を試食してみます。

▽日時　4月30日（木）午前10時～午後1時

▽場所　城山文化センター

▽参加費　1,000円　　 ▽持ち物　エプロン・三角巾

▽講師　萩尾　文子氏　　 ▽募集人数　16人

▽締切　4月23日（木）

〔共通事項〕予約・問合せ：城山体験学習館

城 山 体 験 学 習 館
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