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市
内
で
活
動
し
て
い
る
郷
土
芸

能
10
団
体
が
一
堂
に
会
し
て
、
伝

統
的
な
郷
土
芸
能
を
公
演
し
ま
す
。

　

国
指
定
文
化
財
の
江
戸
の
里
神

楽
を
は
じ
め
と
し
て
、
普
段
は
神

社
の
祭
礼
な
ど
で
し
か
見
ら
れ
な

い
郷
土
芸
能
を
、
こ
の
機
会
に
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
演
目（
出
演
順
）

▽
日
時　

①
３
月
２
日
㈯
午
後
１
時

半
～
３
時　

②
３
月
17
日
㈰
午
後
１

時
半
～
３
時　

③
３
月
23
日
㈯
午
前

10
時
～
11
時
半

▽
会
場　

地
域
振
興
プ
ラ
ザ

▽
内
容　

世
界
に
二
つ
と
な
い
日
本

の
木
造
建
築
文
化
。
具
体
的
事
例
を

見
つ
つ
、
そ
れ
を
育
ん
だ
先
人
た
ち

の
思
い
を
感
じ
ま
し
ょ
う
。
３
回
に

分
け
て
講
義
し
ま
す
。

①「
法
隆
寺
五
重
塔
と
聖
徳
太
子
」

世
界
最
古
の
木
造
建
築
物
、
法
隆
寺

の
五
重
塔
。
そ
し
て
聖
徳
太
子
の
治

世
。「
以
和
為
貴
」の
心
。
②「
東
大

寺
大
仏
殿
と
聖
武
天
皇
」大
仏
殿
に

か
け
た
聖
武
天
皇
の
思
い
。「
令
和
」

と
大
伴
家
持
、
平
安
京
千
年
の
都
の

秘
密
な
ど
も
。
③「
三
内
丸
山
遺
跡

と
神
社
建
築
」縄
文
の
昔
か
ら
つ
な

が
る
神
々
へ
の
思
い
。
日
本
人
の
心

に
受
け
継
が
れ
る
和
の
心
。

▽
対
象　

ど
な
た
で
も

▽
定
員　

30
人（
先
着
順
）

▽
講
師　

港　

以
知
郎
氏

す
ば
ら
し
い
日
本
の

�

木
造
建
築
文
化

い
な
ぎ
Ｉ
Ｃ
カ
レ
ッ
ジ
特
別
講
座

稲城第一小学校四組さんの作品

ひ
ろ
ば
に
絵
な
ど
の
作
品
を

�

掲
載
し
て
み
ま
せ
ん
か

　　　
稲城市スポーツ大会
第52回 毎年熱戦が繰り広げられています。競技団体に加入して、皆さんぜひご参加ください。

総合開会式　4月14日(日)午前9時～　稲城中央公園総合体育館
総合開会式開催時間前後は、稲城中央公園周辺の駐車場が混み合います。
総合体育館ご利用の際は公共交通機関を利用してお越しください。

競技名 期日 申込期限 申込み・問合せ先

軟式野球 5月12日（日）
〜8月11日（日・祝）

詳細は問い合わせ
てください

軟式野球連盟事務局
渡辺（わたなべ）
☎ 090-5762-3301

サッカー 4月6日（土）
〜8月4日（日） 3月1日（金）

原田（はらだ）
☎090-4705-1910
池田（いけだ）
☎090-3342-3397

ソフトボール 4月7日（日）
〜7月7日（日） 3月9日（土） 松本（まつもと）

☎ 090-3522-6910

ラグビー
フットボール 4月21日（日） 3月31日（日） 武田（たけだ）

☎090-4600-7955

バレーボール
6月9日（日）（小学生）
7月13日（土）（中学生）
7月28日（日）（一般女子）

4月30日（火）
（郵送・必着）

馬場（ばば）
郵送先はお問合せください
☎090-2142-4085

バドミントン

①5月25日（土）
（親子ミックス、一般ダ
ブルス）
②6月16日（日）

（ジュニア、一般トリプ
ルス）

①5月1日（水）
②5月22日（水）

南（みなみ）
☎&FAX 350-2277

卓球 5月6日（月・祝）

4月18日（木）
（郵送・必着）
4月19日（金）

（持参）
※城山公民館中会
議室
受付：午後7時半〜

山田（やまだ）
郵送先はお問合せください
☎ 090-2241-4157

takuren_yamada@yahoo.
co.jp

剣道 5月26日（日）
4月26日（金）
剣道連盟加盟団体
は各団体より申込

関根（せきね）
☎ 090-4677-7837
☎&FAX 378-3854

空手道 4月28日（日） 3月30日（土）
（郵送・必着）

内田（うちだ）
郵送先はお問合せください
☎ 080-3174-3959

info@doushikai.org

バスケット
ボール

7月13日（土）
〜7月15日（月・祝）

（小学生）
8月末(中学生)
6月9日（日）
〜7月7日（日）

（一般・マスタ-ズ）

4月30日（火）

德永（とくなが）
☎090-2940-9100

satoru1093yume@gmail.
com

競技名 期日 申込期限 申込み・問合せ先

ダンス
スポーツ 6月9日（日） 6月4日（火） 下田（しもだ）

☎ 090-4838-5299

弓道 4月20日（土）（中高生）
4月28日（日）（一般）

当日
（会場にて受付）

中山（なかやま）
☎090-7718-2844

フロアボール 4月14日（日） 4月7日（日） 飯島（いいじま）
takebec@paw.hi-ho.ne.jp

ミニテニス 4月21日（日） 4月14日（日） 田村（たむら）
☎090-7719-9198

柔道 4月20日（土）
4月20日（土）
午前9時迄に電話
にて受付

島津（しまづ）
☎ 090-3007-2594

スポーツ
ウエルネス
吹矢

5月15日（水）
4月20日（土）
各グループ単位で
申込

湯浅（ゆあさ）
☎090-2200-4561

ソフトテニス

①4月21日（日）
（一般男子・女子、成年、
シニア）
②4月29日（月・祝）

（ジュニア、中学生男子・
女子）

①4月7日（日）
②4月14日（日）

ソフトテニス連盟
https://blog.goo.ne.jp/inagi_
sta
花園(はなぞの）
☎&FAX 378-3166

テニス 4月14日（日）〜7月21日
（日）

3月2日（土）
午後4時〜5時半

（総合体育館ミー
ティングルーム1 
にて受付)
※身分証持参

宮本（みやもと）
☎090-5416-5011 
稲城市テニス連盟
https://inagi-tennis.org

クレー射撃 7月7日（日）
山梨県大月国際射撃場 7月1日（月） (一財）稲城市体育協会事務局

☎350-3960、FAX 350-3961

ゴルフ 7月22日（月）
桜ヶ丘カントリークラブ 6月21日（金）

飯野（いいの）
☎090-2672-2618
https://iga2.cocotte.jp/
会員には別途6月上旬にご案内

▽
受
講
料　

三
、〇
〇
〇
円（
全
３
回
）

▽
申
込
受
付　

２
月
15
日
㈭
～
28
日

㈬▽
申
込
方
法　

ま
た
は
電
話

▽
問
合
せ　

い
な
ぎ
IC
カ
レ
ッ
ジ
事

務
局
☎（
370
）２
８
２
２（
火
～
金
曜

日
、
午
前
10
時
～
午
後
４
時
） 

http://w
w

w
.inagiic.net/

※
詳
し
く
は
、
各
公
共
施
設
等
に
置

い
て
あ
る
チ
ラ
シ
ま
た
は

を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

絵
・
習
字
・
工
作
等
ジ
ャ
ン
ル
は

問
い
ま
せ
ん
。
あ
な
た
の
素
敵
な
作

品
を
写
真
に
撮
っ
て
、
作
品
名
等
を

添
え
て
応
募
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
方

▽
そ
の
他　

公
序
良
俗

に
反
す
る
作
品
は
掲
載

で
き
ま
せ
ん
。
審
査
の

う
え
掲
載
し
ま
す
の

で
、
掲
載
の
可
否
や
時

期
に
つ
い
て
の
問
合
せ

は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
・
問
合
せ　

生
涯
学
習
課

大
丸
囃
子
、
穴
澤
獅
子
、
い
な
ぎ

太
鼓
、
押
立
囃
子
、
雅
楽
、
青
渭

囃
子
、
江
戸
の
里
神
楽
、
稲
城
囃

子
、
青
渭
獅
子
、
矢
野
口
纏
木
遣

り▽
主
管　

稲
城
市
郷
土
芸
能
保
存

会▽
主
催　

稲
城
市
教
育
委
員
会

▽
問
合
せ　

稲
城
市
郷
土
資
料
室

稲城市ふるさと
郷土芸能まつり

第14回 入場無料

◎３月３日（日）
　午後１時～４時
◎中央文化センター　

▷ 主催・大会本部　一般財団法人稲城市体育協会（4月1日から名称が一般財団法人稲城市
スポーツ協会に変更となります。）

▷☎350-3960（火〜金曜日午前10時〜午後3時）　▷ info@inagi-sports.com
▷ https://inagi-sports.com（各競技の実施要項がご覧いただけます）
▷後援　稲城市・稲城市教育委員会
▷ 参加資格　各競技団体の加盟者（ただし、加盟基準に関しては各競技団体の基準に則ります）
▷ その他　大会運営は各競技団体が行っています。また、申込人数により競技種目や大会

日が変更となる場合があるため、詳細はお申込前に各競技団体へお問い合わせください。

ココ
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なるべく公共交通機関
をご利用ください。

http://w
w

w
.inagina

gam
ine-sportsfield.

jp/classes_events/

城
山
サ
ロ
ン

「
先
輩
の
人
生
を
学
ぼ
う
」

公
民
館
主
催
事
業

期　日 内　容 講　師

3月2日（土）

私のセカンドライフ
歌い続けて70数年
退職後も続けられてい
る歌のお話を

小沢　重郎氏
城山公民館登録団体

「青いプラトーク」代表

3月9日（土）

海外の日本の文化の違
い…海外駐在の経験か
ら
海外駐在の経験から失
敗談も含め、現在まで
のお話

原　忠男氏
著書「新戦力！働こう年金族」

（日本地域社会研究所）など

　

活
躍
さ
れ
て
き
た
市
民
の
体
験
談

を
聞
き
、
自
身
の
今
後
の
人
生
に
資

す
る
講
座
で
す
。

▽
期
日
・
内
容　

左
表
の
と
お
り

▽
時
間　

午
前
10
時
～
正
午

▽
会
場　

城
山
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
概
ね
60
歳
以
上
の
方

▽
定
員　

34
人（
先
着
順
）

▽
参
加
費　

無
料

▽
申
込
方
法　

２
月
16
日
㈮
午
前
10

時
か
ら
窓
口
ま
た
は
電
話
に
て
受
付

(

休
館
日
除
く)

▽
申
込
・
問
合
せ　

城
山
公
民
館

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
ご
案
内　
▼
会
場　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー　
▼
問
合
せ　
稲
城
市
芸
術
文
化
団
体
連
合
会　
☎
070（
５
５
５
５
）０
８
８
９

▼
期
日
・
出
展
者　
展
示
中
～
２
月
22
日（
木
）上
坂
爽
苑（
書
道
）　
２
月
26
日（
月
）～
４
月
５
日（
金
）秋
葉
馥
美（
植
物
画
・
水
彩
画
）

■
教
育
委
員
会

第
１
回
定
例
会
＝
１
月
22
日

１
．
教
育
行
政
報
告　

２
．（
可

決
）令
和
6
年
度
稲
城
市
公
立

学
校
管
理
職（
校
長
・
副
校
長
）

の
人
事
に
つ
い
て
、
稲
城
市
学

校
給
食
費
に
関
す
る
規
則
の
一

部
を
改
正
す
る
規
則
、
稲
城
市

指
定
文
化
財
の
指
定
に
つ
い
て 

3
．
報
告
事
項

第
３
回
定
例
会
＝
３
月
19
日

【
問
合
せ
】教
育
総
務
課

　

ス
ポ
ー
ツ
教
室
の
参
加
者
を
募
集

し
ま
す
。

▽
会
場　

稲
城
長
峰
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
フ

ィ
ー
ル
ド

▽
内
容  

左
表
の
と
お
り　

▽
持
ち
物 

参
加
決
定
通
知
ま
た
は

に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
方
法 

の
申
込
フ
ォ
ー
ム

ま
た
は
窓
口
で
直
接
申
し
込
み
※
申

込
多
数
の
場
合
抽
選

▽
主
催　

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
グ
ル
ー

プ▽
申
込
・
問
合
せ　

稲
城
長
峰
ヴ
ェ

ル
デ
ィ
フ
ィ
ー
ル
ド

稲城長峰ヴェルディフィールド
教室名 期日 締切 対象 時間 定員 参加費

①
一般開放個人参加　
フットサル　

（サッカー場）
3月2日
（土） 

事前メール受付　
前日締切

満16歳
以上

午後5時
～7時

30
人 500円

②
一般開放個人参加　
フットサル　

（フットサル場） 
3月16日
（土）

事前メール受付　
前日締切

満16歳
以上

午後5時
～7時

30
人 500円

③
レディース
ミニサッカー
DAY

3月14日
（木）

事前メール受付　
当日受付 女性 午前9時半

～11時
20
人 800円

④ グラウンドゴルフ
体験会

3月1日
（金）

15日（金）
事前メール受付　

当日受付
どなた
でも

午前9時
～11時

50
人

1回　
300円

⑤
フライングディス
クを使用したアル
ティメット競技の
体験会

3月16日
（土）

事前メール受付　
締切

3月8日（金）

小学生
から大
人まで

午後2時
～3時

30
人 300円

⑥ 親子サッカー教室 3月23日
（土）

事前メール受付　
締切

3月15日（金）

年中・
年長

クラス
午後1時
～1時55分

20
組

1,000
円

⑦ 親子サッカー教室 3月23日
（土）

事前メール受付　
締切

3月15日（金）

小学1・
2年生
クラス

午後2時
～2時55分

20
組

1,000
円

※教室は申込制となります。申込フォームまたは直接管理棟受付にお申込みください。（グラウン
ドゴルフ体験会のみFAX可）
※雨天及びキャンセルが相次いだ場合、開催が中止となることがあります。
※申込フォームは稲城長峰ヴェルディフィールド 「教室・イベント」ページにあります。( の教
室情報は毎月15日に更新予定です。)
※親子サッカー教室は参加人数により開催時間が変更となる場合があります。

　

平
尾
の
古
民
家
の
一
般
公
開
を
実

施
し
ま
す
。
こ
の
古
民
家
は
江
戸
時

代
後
期
に
、
平
尾
村
の
名
主
の
住
宅

と
し
て
建
て
ら
れ
た
も
の
で
す
。
母

屋
と
土
蔵
の
建
物
を
公
開
し
、
併
せ

て
古
い
農
耕
具
の
展
示
も
行
い
ま
す
。

▽
期
日　

①
２
月
21
日
㈬
午
前
９
時

半
～
11
時
半
②
３
月
６
日
㈬
午
前
９

時
半
～
11
時
半

▽
場
所　

平
尾
２
の
45
の
19

▽
行
き
方　

稲
城
駅
か
ら
新
百
合
ヶ

丘
行
き
バ
ス
で「
平
尾
」下
車
、
徒
歩

約
5
分

▽
古
民
家
の
概
要

○
母
屋　

天
保
14
年（
１
８
４
３
年
）

建
造
。
木
造
平
屋
建
て
、
寄
棟
造
り

萱
葺
き
。
名
主
の
格
式
を
示
す
構
造

（
接
客
用
玄
関
な
ど
）が
見
ら
れ
る
。

○
土
蔵　

明
治
26
年（
１
８
９
３
年
）

建
造
。
土
蔵
造
り
二
階
建
て
。

▽
そ
の
他　

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

▽
問
合
せ　

稲
城
市
郷
土
資
料
室

平尾 平尾 

ひらお苑 
 

ひらお苑 
 

平尾谷戸通り 

平尾住宅 

平尾 
近隣公園 

ひらお苑 
入口 

ひらお苑 
入口 

古民家 

幼稚園 幼稚園 

古民家の一般公開

輝け！四文！祝40周年！みんなで楽しもう�にぶんまつり

第38回第44回

期日 3月9日(土) 3月10日(日)
展示部門 美術作品、絵手紙、書道、短冊、活動の紹介、写真等

ステージ
発表部門

フラダンス、舞踊、器楽演奏、
カラオケ、バトントワリング等

ハーモニカ演奏、フラダンス、
器楽演奏、舞踊、スクエアダンス、

琴の演奏等
その他 バザー バザー

屋外 フリーマーケット
フリーマーケット、太極拳、
ダンス、輪投げ、焼き芋、
ポップコーン、焼きそば等

休憩コーナー 焼き菓子、飲み物、豚汁 軽食、飲み物

児童館 にじりンピック
缶バッチコーナー ―

※一部内容が変更になることがあります。詳しくはまつりチラシ・児童館だよりでご確認ください。

期日 ２月17日（土）　 ２月18日（日）　

公
民
館

展示部門

絵手紙、パッチワーク、植物画、古文書、パソコン、
編み物、ちぎり絵、書道

― ミニ子サポ（読み聞かせ、親子工作
他）、お茶席

ステージ
部門 ―

フラダンス、ウクレレ、大正琴、
舞踊、新舞踊、尺八演奏、

オカリナ演奏、よさこい、吹奏楽
模擬店
部門 やきそば、プチ大福、飲み物等 陶器市、くじ、やきそば、プチ大福、

じゃがバター、飲み物等
40周年

記念部門
缶バッジ作り(18日の体験申込のみ)、

40周年写真展
缶バッジ作り(申込、体験)、

40周年写真展

児童館

児童館まつり
お店屋さん(手作り品、おもちゃ、

ヨーヨーつり、駄菓子)、
プラバン工作

えしかるボックスの紹介
（乳幼児衣類のリサイクル）

図書館 紙しばい上演 紙しばい上演
新刊本まつり（17日～25日）

※内容は変更の可能性があります。詳しくはまつりチラシ等でご確認ください。

▷問合せ　「第38回第四文化センターのつどい」実行委員会
　　　　　事務局（第四文化センター内）☎377-4406

▷問合せ　「第44回第二文化センター市民まつり」実行委員会
　　　　　事務局（第二文化センター内） ☎378-0567

　第二文化センター市民まつりは今年で44回目を迎えます。展示・ステージ
発表・模擬店のほか、様々な催し物を企画します。地域の皆様とともに「にぶ
んまつり」を盛り上げていきたいと思います。皆さまお誘いあわせのうえ、ご
来場ください。
▷期日　3月9日（土）・10日（日）午前10時～午後3時

（開会式　9日午前10時～、閉会式　10日午後2時20分～）

第44回　第二文化センター市民まつり　フリーマーケット出店募集
▷期日 3月9日（土）・10日（日）　▷時間 午前10時～午後2時半
▷会場 第二文化センター西側駐車場
▷募集区画　両日とも各10区画(1区画2ｍ×2ｍ程度)　※申し込みは土・日
どちらか一日です。　
▷出店料　無料　▷申込み　2月20日（火）の午前10時から10時半までの間に、
第二文化センターに直接来館しお申し込みください。希望者が10人以上になっ
た場合、区割りを含めた抽選を行います。　※営業・政治・宗教活動等の目的
での出店はできません。

　第四公民館利用登録団体、児童館、図書館が協
力して、幅広い世代の方々に楽しんでいただける
ような「つどい」を企画しました。
皆さまお誘いあわせのうえ、ぜひご来場ください。
▷日時　2月17日（土）・18日（日）
　午前10時 ～ 午後3時

（開会式　17日午前9時45分～
  閉会式　18日午後3時～）
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第18回　いなぎＩＣカレッジ展示会・発表会

城山体験学習館
《展示》3月2日（土）・3日（日）午前9時～午後4時　〈レクチャールーム・展示ロビー〉

講座名 講師 講座名 講師
はじめての「トールペイント」 北村史枝 「いけばな」花をいけよう！(小原流) 関根華昌
稲城の「原始時代」を学びましょう 深田秀明 ときめくメルヘンの刺しゅう 渡辺俊子
体と脳にも効くボイストレーニング 薮内智子 香りゆたかにハーバルライフ 阿部啓子
きものゝ着つけ 福島慧實 絵手紙入門 黒田みゆき
英会話トレーニング 初級 Ⅰ 熊田康子 暮らしの中で楽しむアロマテラピー 木村雅代
お花でリフレッシュ（草月流） 桂田螢佳 甲骨文書道を楽しむ 荻野目魯雪
デジタル写真講座～楽しく撮ろう～ 飯吉茂雄 ◆現在開講している講座の様子をスライド上映予定

《体験》3月3日（日） 午前11時～午後3時〈工房室〉
講座名 講師

香りゆたかにハーバルライフ（ハーブ試飲） 阿部啓子
絵手紙入門※ 黒田みゆき
暮らしの中で楽しむアロマテラピー※ 木村雅代
甲骨文書道を楽しむ 荻野目魯雪

《おはなし会》3月3日（日）午後2時～3時〈視聴覚室〉
講座名 講師

絵本・紙芝居の魅力に迫る！ 廣瀬惠子

※有料（材料費・お菓子代・お茶代）
詳細はお問合せください。

中央文化センター
《お茶会》3月10日（日）〈実習室〉

時間 講座名 講師

午前10時～ イスに座ってお抹茶を！※ 井上宗枝

午後1時半～ 楽しく「お茶」を！(経)※ 吉田宗陽

《発表》3月10日（日）〈ホール〉
時間 講座名 講師

午前11時～ ソロで歌って！ＰＯＰＳ講座 林仁美

午前11時半～ いきいき♪リフレッシングコーラス 宍戸晴美

午後1時半～ 心も身体も癒されるハワイのフラ 藤原惠子

午後2時～ ハッピー健康講座 石坂淑子

午後2時半～ 呼吸・健康太極拳とおしゃべり養
生法 上東紀子

市民講師と受講生が協力して運営する「一般教養講座」の成果発表会です。
作品の展示と楽しい発表、体験ができる講座もあります。ぜひ、ご来場ください。
▷期日　３月２日（土）・３日（日）・10日（日）　▷会場　城山体験学習館・中央文化センター　▷入場料　無料　
▷問合せ　いなぎＩＣカレッジ事務局　☎370-2822（火曜日～金曜日、午前10時～午後4時）　http://www.inagiic.net/
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公演チケットはインターネット・電話・来館で予約・購入、講座はEメール・往復はがき・来館で申込ができます。　
※その他詳細については、ｉプラザ  （https://iplaza.inagi.tokyo.jp/）及び市内公共施設に置いてある「ｉプラ
ザインフォメーション」等をご参照ください。▷問合せ　稲城市立ｉプラザ　☎042－331－1720

ｉプラザ公式 Facebook もぜひご覧ください。　https://www.facebook.com/inagi.iplaza

ホール事業
公演名 日時 料金等 内容等

ロバの音楽座
①0歳から3歳のためのはじめての
音楽会ポロンポロン
②わいてくるくるおんがっかい

3月20 日（水・祝）
①午前10 時45分開演

（10時半開場）
②午後2時開演

（1時半開場）

①自由席1,500 円
②全席指定 
おとな1,700 円、
こども（3歳～小学生）
800 円

【出演】ロバの音楽座
素朴な古楽器とゆかいな空想楽器、歌や踊りによるファンタジックな「音と遊びの世界」。こどもたちの
しなやかな感性に贈る、心あたたまるサウンドをぜひお楽しみください。
①約45分、推奨年齢:0歳～3歳、ひざ上無料
②約75分、推奨年齢:3歳以上（3歳未満ひざ上無料）

若葉台ワンコイン
フレッシュコンサート
田島美桜
フルート・リサイタル

4月20日(土)
午後2時開演

（1時半開場）
※休憩無し　約60分

全席指定
一般　500円

【出演】田島美桜（フルート）、岩本果子（ピアノ）
【予定演奏曲目】ドビュッシー:夢、ラヴェル:亡き王女のためのパヴァーヌ、ヴィドール:組曲Op.34　他
気軽にワンコインでお楽しみいただけるコンサートです。
フルートの柔らかく美しい音色で、フランス人作曲家による名曲の数々をお贈りします。

生涯学習・コミュニティ事業
講座名・受講料 日時 対象・定員 申込期限

≪生涯学習イベント≫「iプラザ みんなの作品展開催」
日頃の成果発表の場として公募を募り、市内外の皆様から素敵な作品を出展いただきました。
ぜひ、iプラザギャラリーへご来場ください。
入場無料

【展示期間】
2月19日(月) ～3月2日(土)
午前10時～午後8時 予定
※最終日のみ午後3時終了
休館日:2月26日（月）

どなたでも 不要

女性のための講座「初めて学ぶパーソナルカラー～自分のキレイを発見しよう～」
自分らしく色を使いこなし楽しめるようになることこそが、パーソナルカラーを学ぶ醍醐味で
す。年代を問わずご参加いただける内容です。※個別の診断はありません。
受講料：無料
講　師：一般社団法人日本カラーコーディネーター協会（J-color）パーソナルカラー検定認定講師

4月6日（土）
午後1時～3時

15歳以上の女性
20人

3月3日
（日）
必着

生活文化講座「ベランダからスタート!家庭菜園入門」全3回
ご自宅のベランダやキッチンで手軽に始められる家庭菜園のポイントを学べる講座です。
①小松菜のタネを蒔いてみよう　②発芽後の管理～収穫　③苗から育てるミニトマト
※座学と実演で解説します。実習は含まれません。
受講料：無料　材料費：100円（小松菜種代）
講　師：髙橋 孝文氏（元サカタのタネ・園芸アドバイザー/園芸研究家）

①4月14日（日）　
②4月21日（日）
③5月12日（日）
※全3回の講座です
各日午前10時～11時半

一般
30人

3月17日
（日）
必着

キッズもシニアも「みんなで備えよう 春の防災講座」
いざという時の段取り・応急トイレ作りなどを、被災地での生活支援に取り組む防災教育のプ
ロと一緒に体験します。乳幼児や小さいお子様連れも全世代大歓迎です。
受講料：無料　
講　師：宮﨑 賢哉氏（災害支援・防災教育コーディネーター/社会福祉士）

４月27日（土）
午前10時～11時半

乳幼児と一緒にご参加可。お子
様が泣いたり受講が難しくなっ
た際は別室にて休憩いただけま
す。※スタッフは付きません
15人（1グループ6人まで）

3月27日
（水）
必着

事業名・内容 日程 時間 対象 定員 費用 会場 講師 持ち物
エンジョイフラ（体験あり）
手の動きやステップの基礎
から始めます。おおらかな
ハワイの曲にのってフラを
楽しみましょう。

毎月
第1・2・3

水曜日

午後2時15分
～3時半 満20歳以上 若干名

体験（1回） 　550円
※通常レッスン

 会員1回　550円
 一般1回　850円

総合体育館 大室　英子氏

運動できる服装
（お持ちの方は
パウスカート）
タオル・飲み物

子ども自転車乗り方教室
自転車に乗れない子どもを
専門の指導員が指導しま
す。早ければ1 ～2時間で
乗れるようになります。

3月17日（日） 午前10時
～正午 4歳～小学3年生 20人 会員　550円

一般　850円
城山公園

広場 稲城FIETSクラスアクト

自転車・ヘルメット
手袋

運動できる服装
タオル・飲み物

3月ボルダリング
　・スクール
　・教室
　・個人開放
　・体験会

ｉクラブホームページのボルダリングページ（右記）で、内
容をご確認ください。申込みは同ページ内「ボルダリング
参加申込み」 からお願いします。ただし、個人開放は当日
ｉクラブ事務所（総合体育館2階）にて受付となります。

総合体育館
一般社団法人

JAPAN  OUTDOOR  LIFE
(JOL)  指導員

運動できる服装
タオル・飲み物
室内用運動靴

【参加申し込みについて】
▶申込期間 毎月16日の正午から各開催日の3日前まで。
　体験は希望日を明記してください。（先着順）
▶ 申込・問合せ先　ホームページ(https://www.inagi-iclub.org/)からお申込みくださ

い。 info@inagi-iclub.org　☎331-8866（火～金　正午～午後4時） 参加申込
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※定例の読み聞かせ行事は、稲城市立図書館ホームページをご覧ください。

inagilib@library.
inagi.tokyo.jp

新
し
く
入
っ
た
本
で
す
。

す
で
に
貸
出
中
の
も
の
も
あ
り
ま

す
。
目
の
不
自
由
な
方
は
、
音
訳

サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

つ
ば
き
餡�

坂
井
希
久
子

続
き
と
始
ま
り�

柴
崎
友
香

パ
ッ
キ
パ
キ
北
京�

綿
矢
り
さ

傷
を
抱
え
て
闇
を
走
れ�

�

イ
ー
ラ
イ
・
ク
レ
イ
ナ
ー

金
の
蠢
動�

上
田
秀
人

桃
太
郎
の
ユ
ー
ウ
ツ�

玄
侑
宗
久

タ
ス
キ
彼
方�

額
賀
澪

名
探
偵
じ
ゃ
な
く
て
も�

�

小
西
マ
サ
テ
ル

人
間
標
本�

湊
か
な
え

文
学
が
裁
く
戦
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金
ヨ
ン
ロ
ン

隆
明
だ
も
の�
ハ
ル
ノ
宵
子

推
し
短
歌
入
門�
榊
原
紘

鴻
上
尚
史
の
お
っ
と
ど
っ
こ
い
ほ
が

ら
か
人
生
相
談�

鴻
上
尚
史

村
上
春
樹
の
現
在
地�

吉
田
春
生

鬼
の
筆�

春
日
太
一

枕
草
子
の
楽
し
み
か
た�

林
望

人
生
最
後
に
後
悔
し
な
い
た
め
の
読

書
論�

齋
藤
孝

罪
深
き
シ
リ
ア
観
光
旅
行�

桐
島
滋

社
会
学
の
新
地
平��

佐
藤
俊
樹

藤
原
氏
の
１
３
０
０
年　
京
谷
一
樹

老
老
介
護
で
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と

の
す
べ
て�

坪
田
康
佑

人
生
を
好
転
さ
せ
る
掃
除
道

�

枡
野
俊
明

新
し
い
教
え
方
の
教
科
書�

北
宏
志

綺
堂
江
戸
の
話
大
全�

岡
本
綺
堂

悩
め
る
平
安
貴
族
た
ち�

山
口
博

家
康
の
誤
算�

磯
田
道
史

ヒ
ッ
タ
イ
ト
帝
国�

津
本
英
利

安
い
ニ
ッ
ポ
ン
か
ら
ワ
ー
ホ
リ
！�

�

上
阪
徹

和
田
秀
樹
、
世
界
の
マ
ー
チ
ャ
ン
に

会
い
に
行
く�

和
田
秀
樹

ゆうこ博士と一緒に学ぼう！ 申込はこちらから

実
施
中

子
ど
も
の
読
書
に
関
す
る

�

ア
ン
ケ
ー
ト

城山体験学習館
☆展示コーナー

フォトクラブいなぎ
2023年度写真展
　今年も稲城の四季・風景や催しものの写真
を展示します。どうぞご覧ください。
▷期間　3月4日（月）～12日（火）
※初日は正午から、最終日は午後4時まで。

水彩画展-水の彩-
　水彩画グループ道の会有志による展示会。
透明水彩の特長を生かして描いた風景画など
を展示します。
▷期間　3月13日（水）～18日（月）
※初日は正午から、最終日は午後3時まで。
▷問合せ　城山体験学習館

世
帯
年
収
１
０
０
０
万
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�
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藤
梨
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地
図
で
ス
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憲
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縄
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坂
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緩
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世
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発
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立
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館

日
本
の
建
築�

隈
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ス
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ー
ハ
ウ
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海
老
澤
模
奈
人

疲
労
と
は
な
に
か�

近
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「
が
ん
」は
ど
う
や
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て
治
す
の
か�
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国
立
が
ん
研
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ー

ヘ
ン
な
矢
印
標
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山
﨑
賀
功

耳
は
悩
ん
で
い
る�

小
島
博
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一
線
の
湖�

砥
上
裕
將

こ
の
銀
盤
を
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と
跳
ぶ�

綾
崎
隼

山
ぎ
は
少
し
明
か
り
て�

辻
堂
ゆ
め

き
こ
え
る�

道
尾
秀
介

自
分
以
外
全
員
他
人�

西
村
亨

サ
イ
レ
ン
ト
ク
ラ
イ
シ
ス�
�

五
十
嵐
貴
久

ラ
ス
ト
エ
ン
ペ
ラ
ー�

楡
周
平

予
幻�

大
沢
在
昌

虹
い
ろ
図
書
館
半
分
司
書
の
ぼ
く
と

友
だ
ち�

櫻
井
と
り
お

キ
オ
ク
が
な
い
！�

い
と
う
み
く

絡
新
婦
の
糸�

中
山
七
里

四
重
奏�

逸
木
裕

人
探
し�

遠
藤
秀
紀

墓
じ
ま
い
ラ
プ
ソ
デ
ィ	

垣
谷
美
雨

父
が
し
た
こ
と�

青
山
文
平

余
白
の
迷
路�

赤
川
次
郎

文
庫
旅
館
で
待
つ
本
は�

�

名
取
佐
和
子

禁
断
の
罠�

米
澤
穂
信

互
換
性
の
王
子�

雫
井
脩
介

猿
田
彦
の
怨
霊�

高
田
崇
史

時
の
睡
蓮
を
摘
み
に�

葉
山
博
子

戦
国
女
刑
事�

横
関
大

　

子
ど
も
た
ち
の
読
書
状
況
を
把
握

す
る
た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
中

で
す
。
ご
協
力
お
願
い
致
し
ま
す
。

▽
期
間　

２
月
７
日
㈬
～
３
月
５
日

㈫▽
ア
ン
ケ
ー
ト
入
手
方
法　

各
公
共

施
設
窓
口
で
の
配
布
及
び
市

、
図

書
館

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

▽
問
合
せ　

中
央
図
書
館

　

中
央
図
書
館
で
は
、
毎
月
第
二
土

曜
日
に
英
語
の
絵
本
を
楽
し
く
読
む

サ
ー
ク
ル
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

▽
期
日　

３
月
９
日
㈯

▽
時
間　

午
後
２
時
～
４
時

※
時
間
内
の
途
中
参
加
・
退
場
可

▽
会
場　

城
山
体
験
学
習
館

☆
申
込
み
は
不
要
。
直
接
会
場
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

　

中
央
図
書
館
で
は
毎
月
第
二
月
曜

日
に
本
や
視
聴
覚
資
料
の
借
り
放
題

を
行
っ
て
い
ま
す
。

▽
次
回
開
催
日　

３
月
11
日
㈪　

※
貸
出
期
間
は
平
常
通
り
２
週
間
で

す
。

※
予
約
点
数
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

（
本
10
冊
・
視
聴
覚
資
料
２
点
）

※
本
イ
ベ
ン
ト
終
了
後
に
図
書
10
冊
、

視
聴
覚
資
料
２
点
以
上
お
借
り
の
方

は
、
返
却
後
に
新
規
貸
出
可
能
と
な

り
ま
す
。

　

春
ら
し
い
お
は
な
し
や
絵
本
を
楽

し
む
会
で
す
。

▽
期
日　

３
月
７
日
㈭

▽
時
間　

午
後
３
時
半
～
４
時

▽
会
場　

第
二
文
化
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　

就
学
前
～
小
学
校
低
学

年
・
保
護
者

▽
問
合
せ　

第
二
図
書
館

　
「
国
立
国
会
図
書
館
デ
ジ
タ
ル
コ

レ
ク
シ
ョ
ン
」（
国
会
図
書
館
が
デ

ジ
タ
ル
化
し
た
図
書
、
古
典
籍
、
雑

誌
等
を
検
索
、
閲
覧
で
き
る
サ
ー
ビ

ス
）の
使
い
方
講
座
で
す
。
パ
ソ
コ

ン
の
操
作
に
不
慣
れ
な
方
も
安
心
し

て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
期
日　

３
月
15
日
㈮
・
16
日
㈯

▽
時
間　

午
前
11
時
～（
約
50
分
）

▽
会
場　

中
央
図
書
館　

▽
定
員　

各
日
２
人（
先
着
順
）

▽
対
象　

興
味
の
あ
る
方

▽
申
込
方
法　

２
月
15
日
㈭
か
ら
、

中
央
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
電

話
、
メ
ー
ル
に
て
受
付

枯
ら
さ
ず
長
く
楽
し
む
花
の
育
て
方

図
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く
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�

ひ
き
ち
ガ
ー
デ
ン
サ
ー
ビ
ス

箱
根
駅
伝「
今
昔
物
語
」�

�

日
本
テ
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ビ
放
送
網
株
式
会
社
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や
か
に�

小
玉
祥
子

は
じ
め
か
ら
国
宝
、
な
ん
て
な
い
の

だ
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小
林
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手
塚
治
虫
語
辞
典�

竹
内
オ
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○
×
で
す
ぐ
わ
か
る
！
ね
ん
ね
の
お

悩
み
、
消
え
ち
ゃ
う
本

�

ね
ん
ね
マ
マ

大
原
千
鶴
の
京
都
き
も
の
暮
ら
し�

�
大
原
千
鶴

サ
プ
リ
み
た
い
に
栄
養
が
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れ
る
副

菜
１
０
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牛
尾
理
恵

初
め
て
作
る
か
わ
い
い
練
り
き
り
和

菓
子�

川
嶋
紀
子

家
事
が
ラ
ク
に
な
る
小
さ
な
家
、
建

て
ま
し
た�

竹
村
真
奈

こ
ど
も
え
い
が
会

�『
ご
き
げ
ん
な
ラ
イ
オ
ン
』

▽
期
日　

３
月
24
日
㈰

▽
時
間　

午
後
２
時
15
分
～（
上
映

時
間
32
分
）

▽
会
場　

城
山
体
験
学
習
館

▽
定
員　

50
人（
先
着
順
）

☆
申
込
み
は
不
要
。
直
接
会
場
に
お

越
し
く
だ
さ
い
。

ハ
ッ
ピ
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借
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放
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ピ
ッ
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ヤ
マ
ザ
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生
活
す
る
こ
と
、
生
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る
こ
と

�

有
元
葉
子

70
歳
の
ウ
ィ
キ
ペ
デ
ィ
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ン��

�

門
倉
百
合
子

は
る
の
お
は
な
し
会

第
二
図
書
館

国
立
国
会
図
書
館

デ
ジ
タ
ル
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
の

�

使
い
方
講
座

STEAM実験教室
コップに星をふらせよう

不思議な油と水の科学実験を通して、
宇宙や科学をゆうこ博士と楽しく学ぼう。

▷日時　３月24日（日）午前10時～11時半
▷会場　城山体験学習館
▷対象　年長～小学生
▷講師　網蔵優子氏（元ＪＡＸＡ研究員）
▷参加費　無料
▷定員　15人（定員を超えた場合は抽選）
▷申込期間　2月15日（木）～3月10日（日）
▷問合せ　中央図書館

STEAM教育とは？　
　科 学（Science）・ 技 術（Technology）・ 工 学
（Engineering）・芸術（Arts）・数学（Mathematics）
の頭文字をとった造語。
　知る（探求）とつくる（創造）のサイクルを生み出
す分野横断的な学びの理念です。
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