
風も冷たく、木々の景色や空の色からも“冬”を感じるようになってきました。体調管理が
大事な時期となり、インフルエンザは、例年より早い流行となっていますので、栄養・睡眠・
手洗い等心がけ、健康に過ごしていきましょう。 
あそびの広場では『地域子育て相談機関』として、子育て相談を行っています。 

ゆっくりお話しをお聞きすることもできますので、スタッフにお気軽にお尋ねください。 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

1 

 

2 
 
12：00～15：00 

ご利用 

いただけません 

3 

◎マタニティさん 

＆0 歳あつまれ！ 
10 時～12 時 
『2026 
フォトブース！』 

4 

 

5 

 

6 

 

◎お楽しみ 

11：00～ 

8 

 

9 
向陽台 

ふたごの会 

10：00～12：00 

10 
◎１歳 

あつまれ！ 
10 時～12 時 
『2026 
フォトブース！』 

11 
 
10：00 

～12：00 
ご利用 
いただけません 

12 
 

13 
 

◎プチ講座 
11：00～ 
『ちょこっと

おりがみ』 

15 

 

16 
10：00 
～12：00 

ご利用 
いただけません 

17 
◎みんな 

あつまれ！ 
10 時～12 時 
『2026 
フォトブース！』 

18 
 

19 20 

22 

 

23 

 

24 
 

25 
 

26 

 
10:00 
 ～14:00 

※14:00～ 

ご利用 

いただけません 

27 

お休み 
 

29 

お休み 

30 
 

31 
 

 
 

  

【あつまれの日】※予約不要   
◆時間 午前 10：30～12：00 

 
◎ 12 月  3 日(水)   マタニティさん 

     ＆ 0 歳あつまれ！ 

◎ 12 月 10 日(水)  1 歳あつまれ！ 

◎ 12 月 17 日(水) みんなあつまれ！ 

 
今月は 
『2026 フォトブース』 

 
 
 
 
 
 
 
※正午から 17 時までは 

通常通りの開所となります。 

【あそびの広場 開所日時】 
月曜～土曜日（祝祭日を除く）午前 10 時～午後 5 時 

12月の予定 

Instagram ウェブサイト 

稲城市あそびの広場向陽台 
稲城市向陽台３－２（向陽台小学校敷地内） 
℡ 042－370－0106 
月～金（祝祭日を除く 8：30～17：00） 

＝一緒に 
 

＝つくって 
あそぼう！ あそびましょう！ 

令和 7 年 11月 25 日発行 

【地域子育て相談機関】 

あそびの広場向陽台は、地域子育て相談機

関として、子育て情報を発信し、“子育て支

援パートナー”が育児相談をお受けしていま

す。ほんのささいなことでも、お気軽にお聞

きください。 

子育てパートナーは 

皆様の子育て応援隊です！ 

【つくってあそぼう！】 

シールやマジックで顔を描いて完成！  

先着 35 個 

悪天候、自然災害等により『あそび

の広場向陽台』は中止になる場合が

ございます。その際は Instagram

等で情報配信をいたしますのでご

確認ください。 

令和 7年 12月号

～だるまさんがゆれる～ 

 平常開所時間 10：00～17：00 

 ランチタイム 12：00～13：00 

あそびの広場だより

【プチ講座】  

『ちょこっとおりがみ』 

◆日時 12 月 13 日（土）11：00～ 

【年末年始お休みのお知らせ】 
・あそびの広場 12月 26日（金）14時 ～1月 4日（日） 
・出張あそびの広場はぐはぐ 12月 27日（土）～1月 4日（日） 

 

年賀状や 
SNS用に 
いかが？



★本郷児童館 

★地域振興 

プラザ 

★第二文化センター児童館 

★第四文化センター児童館 

★大丸地区会館 

★城山文化センター児童館 

★ｉプラザ 

★第三文化センター児童館 

向陽台小学校 

調布 

 

 

 

 おうちの近くの施設へ

遊びに来てね♪ 

あそびの広場向陽台のスタッフが、市内 8か所の施設で『出張あそびの
広場はぐはぐ』を行っています。ぜひ、遊びにきてください！ 
子育て情報の提供やいろいろなご相談もできます。 

「あそびの広場」 
ウェブサイト」 

 

『あそびの広場向陽台』 
『出張あそびの広場はぐはぐ』は、 

ファミリー・サポート・センター事業の 
活動会員の方もご利用できます。 

悪天候、自然災害等により『出張あそびの広場はぐはぐ』は中止になる場合もあります。 

その際は Instagram 等で情報配信をいたしますのでご確認ください。 

Instagram 

＊出張栄養相談【要予約】先着 4名 

駒沢女子大学管理栄養士に相談ができます。 

日時：令和７年 12 月 12 日（金）10：30～11：30 

場所：第三文化センター児童館 

申込み：右記二次元コードよりお申し込みください 

申し込みフォーム 


