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2026 年 開館時間：月曜日～土曜日　午前9時～正午12時 /午後１時～午後５時
かいかんじかん げつようび どようび ごぜん しょうごじ じ じ じごご ごご にちようび しゅくじつ

日曜日、祝日はおやすみです。
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〒206-0812  稲城市矢野口1780番地 　電  話：042-379-9573（学童クラブと共通）　運 営：学校法人子どもの森

だい に ぶんか じどうかん

定　員：なし　　申込み：なし（当日お越しください）

けん玉のウデに自信ある人よっといでっ !!

けん玉検定 10月9日（金）
3：00～ 4：00

だま

てい　 いん

じしん ひと
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ことうじつもうしこ

がつ ここのか きん

小学生以上向け
しょうがくせい　いじょう　む

乳幼児と付き添いの方・保護者向け　 月事業予定10

地域ボランティアの「子育てサポーター」の
方たちがいらっしゃいます。

定　員：なし　　申込み：なし（当日お越しください）

子育てサポーターの日 10 月 8 日（木） 
10：30 ～11： 45

出張あそびの広場

あそびの広場 向陽台のスタッフが来館します。

定　員：なし　　対　象：0 歳児と付き添いの方、妊婦の方
申込み：なし（当日お越しください）

ベビー＆マタニティの日

10 月30 日 (金)
9：30 ～ 11：50

はぐはぐ

19日は
お休み　

定　員：なし　　申込み：なし（当日お越しください）

プレイルームにすべり台や車などの
幼児向け遊具が出ます。

ましゅまろ広場 毎週月・火曜日 
9：30 ～11：45

10 月22 日（木）
10：00 ～ 11：00

定　員：10組程度　　　対　象：乳幼児とその保護者
申込み：なし（当日お越しください） 

キラキラの日
「ミニミニうんどうかい」

親子でいっしょに運動あそびをしましょう！Mamaカフェ

定　員：10 組程度　　　持ち物：手鏡
申込み：なし（当日お越しください）

ママの笑顔は、赤ちゃんに大きな影響をあたえますよ♪
表情筋トレーニングで最高の笑顔になりましょう！

10月7日（水）
10：00～ 11：00「顔ヨガ」

（当日お越しください）

幼児事業の申込み方法

窓口、または電話（379-9573）でお申込みください。

10時の時点では、窓口来館の方が優先となります。

参加する本人がお申込みください。

キャンセルの場合は、必ずご連絡ください。

きゅうかん

きゅうかん
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休館
きゅうかん

毎月初めの開館日10:00～
（日・祝をのぞく）
受付時間
児童館の開館時間内

申込み受付 10/1（木）

稲城市の
児童館だより
ページ

自分でつくった作品を写真で撮り、

記念に持ち帰れるよ♪

定　員：なし　 申込み：なし（当日お越しください）
てい　　いん

じぶん

きねん も かえ

さくひん しゃしん と

もうしこ とうじつ こ

カプラであそぼう！ 10月6日（火）
1：00～4：30

がつ かむいか

かつどう ばしょ

じどうかん がっしょう

も もの がくふ ひっき　ようぐ すいとう

児童館合唱クラブ 10月5日（月）、19日（月）

26日（月）
4：00～4：50

がつ げつ げつ

げつ

いつか にち

にち
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うらもみてね！

保護者のみなさまへ

登録票の提出をお願いしております。登録票の提出が
ない場合、児童館を利用することができません。登録
票は児童館で受け取るか、もしくは稲城市のH Pから

ダウンロードしてご使用ください。

（ご記入いただいた個人情報は、児童館の登録以外に

使用いたしません。）

＊登録票提出のお願い

ドッヂビー 10 月20 日（火）
4：00 ～ 4：30

投げ方をマスターしてゲームをしよう！

やわらかいフリスビーだからあたってもこわくない！

な かた

てい            いん にん そとにわば しょ

定　員：15人　場　所：外庭　 申込み：なし（当日お越しください）
もうしこ とうじつ こ

がつ はつか か

出張あそびの広場 10月2日（金）、16日（金）
9：30～11：50

定　員：なし　　　対　象：乳幼児と付き添いの方
申込み：なし（当日お越しください）

あそびの広場 向陽台のスタッフが来館します。
はぐはぐ

10 月21 日（水）
10：00～10：50

ペルビックストレッチ
骨盤ストレッチで体のゆがみを改善する講座

会　場：プレイルーム　　　定　員：12 組
対　象：腰痛や肩こりが気になる子育て中の方、
　　　　リフレッシュしたい方
　　　　（小さいお子さんも一緒のお部屋ですごせます）
持ち物：飲み物（あればヨガマット）　　講　師：田中 知実先生
申込み：10月 1日（木）10：00～
　　　　（詳しくは左面の申込み方法をご覧ください）
※定員に空きがある場合は当日受付もできます（先着順）

活動場所：わくわくドキドキルーム

持ち物：出席カード・水筒・筆記用具

かつどう ばしょ

も もの しゅっせき ひっき　　ようぐすいとう

わくわくクラブ 10月17日（土）
2：00～4：00
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10月1日（木）～

31日（土）
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どにち
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 紙ライトで照らしたら何がうかんでくるかな？
てい

10 月15 日（木）
2：30 ～ 4：00

定　員：10 人（先着順）

申込み：なし （当日お越しください）

いん にん

もうしこ とうじつ

せんちゃくじゅん

こ

クラフトタイム
「暗闇シアターをつくってみよう！」

がつ にち もく

かみ なにて

くらやみ

活動場所：プレイルーム

持ち物：楽譜ファイル・筆記用具・水筒
インスタグラム
はじめました♪
inagi2_jidoukan

1 2 3 4

ペルビック
ストレッチ

稲城なしのすけぬりえコンテストの締切が 10月3日（土）まで

となっております。第二文化センター児童館・学童クラブ

まつりで優秀作品の発表と授賞式もあります！

たくさんのご応募をお待ちしております！

①おうちの人に登録票を書いてもらって、持ってきてください。

（登録票が提出されてないと遊べません）

②水筒・ハンカチを持ってきてください。

③外遊びをするときはサンダルでは遊べません。

　スニーカーを履いてきてください。

④熱がある場合や体調が悪い時は、おうちで静かにしていましょう。

⑤館内でスマートフォンやゲーム機器を使用することはできません。

利用するみなさまへ
りよう

たいちょう

もか

わる とき しず
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かんたん工作コーナー
こうさく

しょくいん

こ

こえ

やりたい子は
職員に声をかけてね！

定　員：なし　　申込み：なし

ハロウィンカードづくり

随時行っています。

スタンプや型抜きでカードを
つくってハロウィンを楽しもう‼

かた ぬ

たの

ペルビックストレッチ

申込み開始10：00～
もうしこ かいし

食欲の秋、スポーツの秋、芸術の秋・・・みなさんはどんな秋を楽しんでいますか？

過ごしやすいこの時期にいろいろな秋にふれてみてくださいね！
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