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カーボンニュートラルってなんだろう？

カーボンニュートラル推進住宅へ！

ZEH化
断熱リフォーム

補助対象機器一覧
No. 補助対象機器 補助金額
1 太陽光発電設備 2万円/ｋW（上限8万円）

2 エネファーム 2万5,000円

3 蓄電池システム 5万円

4 木質ペレットストーブ 機器費の1/3（上限5万円）

5 燃料電池自動車（FCV） 10万円

6 ビークル・トゥ・ホームシ
ステム No.1の機器と同時導入に限り3万円

7 既設窓の断熱改修 設置費用の1/6（上限6万円）

広
報
い
な
ぎ
の
配
布
方
法　
広
報
い
な
ぎ
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
る
全
戸
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
発
行
日
の
３
日
ほ
ど
前
か
ら
配
布
を
始
め
て
い
ま
す
。
問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

毎
月
15
日
号
に
は
、
生
涯
学
習
だ
よ
り「
ひ
ろ
ば
」が
折
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

広報いなぎに掲載している記事は6月1日時点の情報です。最新の情報は市 でご確認ください。

緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城

「＃いいかも稲城」投稿写真

日射遮蔽

太陽光発電

涼風

高断熱窓

高断熱外皮

蓄電システム

高効率
給湯

高効率空調

省エネ換気

HEMS

高効率照明 
（LED等 ）

電力量の把握

排出

窓断熱

6％
15％

換気

屋根

床

開口部

外壁
7％

15％

73％
58％

7％ 3％

5％ 11％

冷房使用時、外から熱が入る割合の例 暖房使用時、外に熱が逃げる割合の例

浴室断熱
床断熱

天井断熱

外壁断熱

夏場は
50℃以上に
なることも

効果が高く
防犯にも!

暖かく
快適に！

暖冷房効果を
高める

底冷えを
解消！

　現在、地球は気温上昇に見舞われ、日本も例外ではありません。また、温室効果ガスは国や自治体、
事業者だけでなく、私たちの生活でも必ず排出されます。カーボンニュートラルは全員が主体となっ
て取り組むべき課題です。未来の地球のために温室効果ガスの排出について考えてみましょう。　
先問  緑と環境課環境政策係

６月は環境月間
気候変動で住まいはどう変わる？

　カーボンニュートラルとは、温室効果ガスの排出量から吸収量を差し引いて、
全体量を実質的にゼロにするという意味です。
　日本は地球規模の気候変動問題の解決に向けて2015年に採択された「パリ協
定」をもとに、「2050年までにカーボンニュートラルを達成」することを2020年
10月に表明しました。
　稲城市でも、地球温暖化を市民一人ひとりの問題と捉え、カーボンニュートラ
ルの実現に向けて取り組んでいくため、2023年2月に「稲城市カーボンニュート
ラル宣言」を行いました。

　ZEHとは、太陽光発電等の設備でエネルギーを創出し、高い断熱性能をベース
に省エネ設備等でエネルギーを効率的に使うことで、一年間に消費するエネル
ギーの収支がゼロになることを目指す住まいのことです。快適な暮らしを、家計
にも地球にも優しく実現することが可能です。

　一般住宅でもZ
ゼ ッ チ

EH化をすることによって、カーボンニュートラルを進めること
ができます。

　脱炭素・省エネルギー社会の実現に向けた取り組みとして、地球温暖
化対策等につながる機器（太陽光発電設備・蓄電池システム等）を導入し
た方に補助金を交付します。
　申請要件や必要書類等詳細は市 （右下記参照）にて6月15日（木）に公
開されます。
申  窓口、郵送〔7月24日（月）～〕
限  令和6年3月15日消印有効
※申請は先着順で受け付け、予算の範囲を超えた日をもって
終了となります。

カーボンニュートラル推進住宅設備等
導入費補助金の申し込み受付が始まります

▲市

出典：環境省「脱炭素ポータル」 、「エコ住宅・断熱リフォームガイドブック」令和3年度版

　外気と接触する窓等の断熱リフォームを行うことで、屋内のエネルギー効
果が高まります。これにより、エネルギー消費量を削減することができます。
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（2）5・6・15 （2）

学校公開
日7月1日（土）
時午前9時～11時50分
内授業公開、入就学相談、体験コーナー、
寄宿舎見学等
あいサポート研修会・相談会・体験会
日7月26日（水）
時午前8時40分～午後1時
※途中参加・退場可
内「視覚障害者と介護者から学ぶ生涯ス
ポーツ」に関する講演会、座談会、個別
相談、教材展示等
◆共通事項
場問都立八王子盲学校（八王子市台町3
－19－22）　☎042－623－3278

　
本
年
は
市
長
選
挙
の
た
め
5

月
15
日
号
の
市
長
コ
ラ
ム
を
お

休
み
し
ま
し
た
。
こ
の
度
、
多

く
の
市
民
の
ご
支
持
に
よ
り
4

期
目
の
市
長
職
を
託
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
小
欄
に
つ
き
ま

し
て
も
継
続
い
た
し
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
さ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
は
、
令

和
元
年
12
月
に
中
国
湖
北
省
武

漢
市
で
最
初
に
感
染
拡
大
が
確

認
さ
れ
、
令
和
2
年
1
月
に
は

世
界
各
地
に
感
染
拡
大
し
て
い

き
ま
し
た
。世
界
保
健
機
関（
Ｗ

Ｈ
Ｏ
）は
同
年
1
月
30
日
に
緊
急

事
態
を
宣
言
し
、
ウ
イ
ル
ス
の

封
じ
込
め
・
感
染
者
の
早
期
発

見
・
接
触
者
の
追
跡
等
を
各
国

に
要
請
し
ま
し
た
。

　
そ
れ
か
ら
5
年
余
り
の
月
日

が
経
過
し
、
本
年
5
月
5
日
に

は
テ
ド
ロ
ス
事
務
局
長
が
緊
急

事
態
の
解
除
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
我
が
国
で
は
、
厚
生
労
働
省

の
5
月
7
日
発
表
に
よ
る
と
、

累
計
感
染
者
数
が
3 

3 

7 

9
万

3 

4 

2 

9
人
、
死
亡
者
は
7
万

4 

6 

5 

4
人
に
も
上
り
、
大
き

な
影
響
を
受
け
ま
し
た
が
、
こ

の
間
、関
係
者
の
努
力
に
よ
り
、

検
査
体
制
・
医
療
提
供
・
入
院

収
容
・
療
養
体
制
等
の
整
備
や

ワ
ク
チ
ン
接
種
が
進
み
ま
し
た
。

更
に
、
昨
年
辺
り
か
ら
ウ
イ
ル

ス
が
弱
毒
化
し
て
重
症
化
リ
ス

ク
が
低
下
し
た
こ
と
も
踏
ま
え
、

5
月
8
日
に
新
型
コ
ロ
ナ
が
2

類
相
当
か
ら
5
類
に
変
更
さ
れ
、

こ
れ
に
合
わ
せ
て
政
府
の
対
策

本
部
と
基
本
的
対
処
方
針
も
廃

止
さ
れ
ま
し
た
。

　
市
で
は
令
和
2
年
1
月
31
日

に「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
危
機
管
理
対
策
本
部
」を
設
置

し
、
同
年
4
月
6
日
ま
で
に
計

20
回
の
会
議
を
開
催
し
、
情
報

収
集
・
対
応
協
議
・
対
策
決
定

を
し
ま
し
た
。
同
年
4
月
7
日

に
政
府
の
緊
急
事
態
宣
言
が
発

出
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、
新
型
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
対
策
特
別
措

置
法
に
基
づ
き「
稲
城
市
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
本

部
」に
移
行
し
、
本
年
3
月
24
日

ま
で
に
計
47
回
の
本
部
会
議
を

開
催
し
、
そ
の
都
度
の
対
策
を

講
じ
て
き
ま
し
た
。
こ
の
度
、

政
府
の
対
策
本
部
が
廃
止
さ
れ

た
こ
と
に
伴
い
、
市
の
感
染
症

対
策
本
部
も
廃
止
と
な
り
ま
し

た
。

　
今
後
は
、
政
府
・
地
方
自
治

体
に
よ
る
様
々
な
行
動
制
限
が

解
除
さ
れ
、
療
養
や
感
染
防
止

に
つ
い
て
は
基
本
的
に
個
人
判

断
に
任
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
5
類
移
行
後
の
主
な
対
応

は
次
の
と
お
り
で
す
。

感
染
者
の
把
握
と
対
応

○
感
染
者
の
全
数
把
握
は
終
了

し
、
全
国
約
5
千
医
療
機
関
の

患
者
数
を
週
1
回
公
表
す
る
定

点
把
握
に
変
更

○
自
治
体
か
ら
の
要
請
は
な
く

な
る
が
、
政
府
は
発
症
後
5
日

間
の
外
出
自
粛
を
推
奨

○
入
院
勧
告
や
指
示
は
な
く
な

り
個
人
判
断

○
学
校
で
の
出
席
停
止
が
7
日

か
ら
、
発
症
後
5
日
間
か
つ
軽

快
後
1
日
に
短
縮

医
療
提
供
・
医
療
費

○
ワ
ク
チ
ン
は
令
和
6
年
3
月

ま
で
無
料
。
そ
れ
以
降
は
今
後

検
討

○
検
査
は
原
則
自
己
負
担

○
外
来
診
療
は
保
険
診
療
に
基

づ
く
窓
口
支
払
分
を
自
己
負
担

○
入
院
診
療
は
9
月
末
ま
で
最

大
2
万
円
補
助
、
高
額
治
療
薬

は
9
月
末
ま
で
無
料
。
10
月
以

降
は
他
の
疾
病
と
の
公
平
性
も

踏
ま
え
て
決
定

○
感
染
症
指
定
医
療
機
関
等
、

限
ら
れ
た
医
療
機
関
で
対
応
す

る
体
制
は
終
了
、
幅
広
い
医
療

機
関
が
入
院
・
外
来
に
対
応
す

る
通
常
体
制
に
段
階
的
に
移
行

日
常
生
活
の
感
染
対
策

○
マ
ス
ク
は
3
月
13
日
か
ら
先

行
緩
和
で
、
装
着
は
個
人
判
断

○
施
設
入
口
の
検
温
・
消
毒
液

の
設
置
は
事
業
者
判
断

　
こ
う
し
て
、
ア
フ
タ
ー
コ
ロ

ナ
は
段
階
的
に
平
常
モ
ー
ド
に

移
行
し
て
い
く
こ
と
と
な
り
ま

す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
自
体
が
消

滅
し
た
わ
け
で
は
な
く
、
Ｗ
Ｈ

Ｏ
も
警
戒
を
続
け
る
よ
う
訴
え

て
い
る
こ
と
か
ら
、
市
で
は
危

機
管
理
対
策
本
部
を
当
面
の
間

継
続
す
る
こ
と
と
し
ま
す
。
引

き
続
き
、
感
染
防
止
対
策
と
ワ

ク
チ
ン
接
種
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

市
長
コ
ラ
ム
No.137

新
型
コ
ロ
ナ
が

�

５
類
へ
移
行

▲新型コロナウイルス感染
症対策本部

稲城市長

ご
協
力
く
だ
さ
い

ガ
ラ
ス
類
・
陶
磁
器
類
の

�

分
別
徹
底

　
コ
ッ
プ
・
板
ガ
ラ
ス
等
の
ガ
ラ

ス
類
、
花
瓶
・
皿
・
茶
碗
・
植
木

鉢
等
の
陶
磁
器
類
は
、
そ
れ
ぞ
れ

ビ
ニ
ー
ル
袋（
指
定
は
あ
り
ま
せ
ん
）

に
入
れ
て
、
週
1
回
の
び
ん
の
回

収
日
に
資
源
回
収
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

の
カ
ゴ
の
中
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
出
す
時
の
注
意
点

○
割
れ
て
い
る
物
は「
割
れ
物
注
意
」

等
と
記
載
し
た
紙
に
包
ん
で
ビ
ニ

ー
ル
袋
に
入
れ
て
出
す

○
ガ
ラ
ス
類
・
陶
磁
器
類
は
、
資

源
回
収
カ
ゴ
に
入
る
サ
イ
ズ（
一
辺

が
30
㎝
以
下
）で
中
身
が
空
の
物
の

み
。
一
辺
が
30
〜
50
㎝
の
物
は「
燃

え
な
い
ご
み
」、
50
㎝
以
上
の
物
は

「
粗
大
ご
み
」で
出
す

問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク

ル
係悪

天
候
時
の
ご
み
回
収

　
台
風
・
強
風
等
の
悪
天
候
に
よ

り
、
資
源
回
収
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

設
置
し
た
カ
ゴ
が
飛
散
す
る
恐
れ

が
あ
る
時
は
、
資
源
物
回
収
を
中

止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
資
源

回
収
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
カ
ゴ
が
設

置
さ
れ
て
い
な
い
場
合
は
、
次
の

回
収
日
ま
で
自
宅
で
保
管
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
回
収
す
る
場
合

で
も
、
飛
散
等
の
可
能
性
が
あ
る

た
め
、
で
き
る
限
り
当
日
の
朝
に

出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
悪
天
候
時
の
回
収
に
変

更
が
あ
る
場
合
は
、
市

等
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク

ル
係

介
護
予
防
体
操
教
室

�

（
3
カ
月
コ
ー
ス
）

　
暑
い
夏
に
負
け
な
い
よ
う
に
、

楽
し
く
体
力
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん

か
。
柔
軟
体
操
・
筋
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
等
の
健
康
習
慣
を
身
に
着
け
、

健
康
的
で
活
気
の
あ
る
生
活
を
送

り
ま
し
ょ
う
。

対
市
内
在
住
で
、
介
護
保
険
の
認

定
を
受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の

方日
7
月
14
日
〜
10
月
6
日
の
金
曜

日（
8
月
11
日
を
除
く
全
12
回
）

時
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

場
城
山
体
験
学
習
館
レ
ク
チ
ャ
ー

ル
ー
ム
1
・
2

定
20
人（
初
め
て
の
方
を
優
先
）

※
参
加
の
可
否
は
7
月
7
日（
金
）

ご
ろ
に
通
知
予
定

申
窓
口
、
郵
送〔
6
月
16
日（
金
）〜
〕

※
申
込
書
は
、
高
齢
福
祉
課
、
各

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
平
尾

・
若
葉
台
出
張
所
、
市

で
入
手

可先
高
齢
福
祉
課
、
各
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー（
持
参
の
み
）

問
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

介
護
者
の
集
い

　
主
に
認
知
症
の
方
を
介
護
す
る

家
族
同
士
が
集
ま
り
、
介
護
の
悩

み
や
思
い
を
お
話
し
し
ま
す
。
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
高
齢
者
を
介
護
し
て
い
る
家
族

日
6
月
21
日（
水
）

時
午
後
0
時
30
分
〜
2
時

場
i
プ
ラ
ザ
2
階
実
習
室

定
10
人
程
度（
申
込
先
着
順
）

申
電
話〔
6
月
16
日（
金
）〜
〕

先
問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ

う
よ
う
だ
い　
☎
370
・
0 

0 

4 
0

在
宅
医
療
ミ
ニ
講
座

は
じ
め
て
の
在
宅
医
療

　
病
気
に
な
っ
た
場
合
、
外
来
・

入
院
・
在
宅
と
い
う
選
択
肢
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
講
座
で
は
、
市
内

で
活
躍
中
の
医
師
が
在
宅
医
療
を

紹
介
し
ま
す
。
当
日
は
、
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
い
な
ぎ
在
宅

医
療
・
介
護
相
談
室
の
専
門
の
職

員
に
直
接
相
談
も
で
き
ま
す
。

日
7
月
3
日（
月
）

時
午
後
2
時
〜
3
時

場
総
合
体
育
館
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル

ー
ム
1

定
40
人（
申
込
先
着
順
）

講
門
松　
拓
哉
氏（
新
百
合
ヶ
丘
あ

ゆ
み
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）

申
電
話
、
メ
ー
ル（
必
要
事
項
○
氏

名
○
居
住
地
区
）

先
問
高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係　

ina-zaitaku@
utopia.ocn.

ne.jp郵
送
し
ま
す

介
護
保
険
負
担
割
合
証

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
負
担

の
割
合
を
示
す
負
担
割
合
証（
適
用

期
間
＝
令
和
5
年
8
月
1
日
以
降
）

を
6
月
下
旬
以
降
に
順
次
郵
送
し

ま
す
。
負
担
割
合
は
所
得
に
よ
り

変
わ
り
ま
す
。
詳
細
は
同
封
の
通

知
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
要
介
護
・
要
支
援
の
認
定
を
受

け
て
い
る
方
、
総
合
事
業
の
対
象

車
い
す
の
無
料
貸
し
出
し

　
市
で
は
車
い
す
を
一
時
的
に
必

要
と
す
る
方
に
無
料
で
貸
し
出
し

て
い
ま
す
。

対
身
体
障
害
者
、
高
齢
者
、
け
が 

・
病
気
の
方
、障
害
者
団
体
等（
営

利
活
動
を
除
く
）

※
事
前
予
約
不
可

※
介
護
保
険
制
度
の
利
用
が
優
先

▽
貸
出
期
間　
原
則
2
週
間

問
障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

都立八王子盲学校
一般公開行事

崖
・
よ
う
壁
の
安
全
対
策

　
梅
雨
や
台
風
の
時
期
は
、
長
雨

や
集
中
豪
雨
で
地
盤
が
緩
み
、
崖

・
よ
う
壁
等
の
崩
壊
が
起
こ
り
や

す
く
な
り
ま
す
。

　
特
に
、
危
な
い
崖
や
不
完
全
な

よ
う
壁
で
覆
わ
れ
て
い
る
付
近
の

家
は
、
大
き
な
被
害
を
受
け
る
だ

け
で
な
く
、
隣
接
す
る
方
々
の
生

命
・
財
産
に
ま
で
危
険
を
及
ぼ
す

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
日
頃
か
ら
家
の
周
り
の
安
全
を

確
か
め
、
危
な
い
石
積
み
や
土
留

め
等
は
補
強
改
善
し
、
雨
水
の
排

水
を
良
く
す
る
等
し
て
、
安
全
対

策
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　
既
に
、
関
係
機
関
か
ら
改
善
等

の
措
置
を
と
る
よ
う
勧
告
を
受
け

て
い
る
方
は
、
補
強
・
改
良
等
の

工
事
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
宅
地
造
成
工
事
規
制
区

域
内
で
、
一
定
の
高
さ
以
上
の
切

り
土
・
盛
り
土
を
し
た
り
、
よ
う

壁
等
を
築
造
す
る
際
は
、
事
前
の

許
可
が
必
要
で
す
。

問
東
京
都
多
摩
建
築
指
導
事
務
所

開
発
指
導
第
二
課　
☎
042
・
364
・

2 

3 

8 

6
、
ま
ち
づ
く
り
計
画
課

都
市
計
画
係

延
長
し
ま
す

下
水
道
料
金
の

�

支
払
猶
予
受
付
期
間

　
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
に
伴
い
、

一
時
的
に
下
水
道
料
金
の
支
払
い

が
困
難
な
方
に
対
す
る
支
払
猶
予

の
受
付
期
間
を
、
9
月
30
日（
土
）

ま
で
延
長
し
ま
す
。

対
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
収
入
が

減
少
し
て
い
る
場
合
等
、
一
時
的

に
下
水
道
料
金
の
支
払
い
が
困
難

に
な
っ
た
個
人
・
法
人

限
9
月
30
日（
土
）

問
東
京
都
水
道
局
お
客
さ
ま
セ
ン

タ
ー　
☎
0 

5 

7 

0
・
091
・
100（
ナ

ビ
ダ
イ
ヤ
ル
を
利
用
で
き
な
い
場

合
＝
☎
042
・
548
・
5 

1 

1 

0
）

の
方

問
高
齢
福
祉
課
介
護
保
険
係

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
改
修
助
成
制
度
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去
費
補
助

大
地
震
に
備
え
、
耐
震
性
能
の
確
認
・
耐
震
改
修
を
行
う
た
め
、
昭
和
56
年
以
前
に
建
築
さ
れ
た
木
造
住
宅
を
対
象
に
、
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
の
一
部
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
震
時
の
倒
壊
を
防
ぐ
た
め
、

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
撤
去
費
用
を
補
助
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
市

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
先
問
ま
ち
づ
く
り
再
生
課
住
所
整
理
・
団
地
再
生
係



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（3） 5・6・15（3）

3
月
13
日
か
ら
マ
ス
ク
着
用
は
個
人
の
判
断
が
基
本
と
な
り
ま
し
た
が
、
主
催
者
の
判
断
で
マ
ス
ク
着
用
を
求
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
問
総
務
契
約
課
総
務
係

マ
ス
ク
の
着
用
に
つ
い
て

ひとり親世帯分
　申請前に市 （右記参照）を必ずご覧ください。
対下表参照

その他世帯分
　申請前に市 （右下記参照）を必ずご覧ください。
対令和4年度に実施した子育て世帯生活支援特別給付金の対象者以外で、対象児
童〔平成17年4月2日（特別児童扶養手当を受けている障害児は平成15年4月2日）
〜令和6年2月29日に生まれた児童〕を養育する父母等のうち、次のいずれかに
該当する方
○令和5年度住民税（均等割）が非課税
○�物価高騰の影響を受け、令和5年1月以降の収入が住
民税（均等割）非課税水準以下に家計急変した
※申請の要否は右記フローチャートをご覧ください。

◆共通事項
▷支給額　児童1人につき5万円
※ひとり親世帯分とその他世帯分の重複での支給は不可
▷支給方法　申請内容を確認後、口座に振り込み
※支給日は、支給決定後に通知
申郵送
※申請に必要な書類は市 で入手可
限令和6年2月29日必着
先稲城市「子育て世帯給付金事務局」（子育て支援課）

　食費等の物価高騰に直面している低所得の子育て世帯への支援を目的に、
申請に応じて臨時・特別の給付金を支給します。ひとり親世帯分とその他世
帯分で手続きが異なります。
　なお、申請不要の支給対象者には5月30日に口座に振り込んでいます。
問稲城市「子育て世帯給付金事務局」（子育て支援課）（平日午前9時〜午後5時）、
こども家庭庁コールセンター　☎0120－400－903（平日午前9時〜午後6時）

▲活動の様子

ひとり親世帯分の対象者
給付対象者

A
令和3年中の収入額（公的年金収入・養育費を含む）が児童扶養手当支給制限限度額未
満であり、次の①または②に該当する方
①公的年金等受給により、令和5年3月分の児童扶養手当を受給していない
②上記①に該当すると見込まれるため、児童扶養手当の受給申請をしていない

B
令和5年3月分の児童扶養手当は受給していないが、物価高騰の影響を受け、令和5年
1月以降の収入が児童扶養手当水準以下に家計急変した方（令和5年4月以降に新たに
児童扶養手当を受給することとなった方を含む）

現
況
届
を
受
け
付
け
中

児
童
育
成
手
当
・

�

児
童
手
当

　
現
況
届
の
提
出
が
必
要
な
方
に
、

書
類
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。
提
出

が
無
い
場
合
は
、
今
後
手
当
を
受

け
ら
れ
な
く
な
る
た
め
、
必
ず
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

児
童
育
成
手
当

対
児
童
育
成
手
当
を
受
給
し
て
い

る
全
て
の
方

児
童
手
当

対
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方

の
う
ち
、
市
か
ら
書
類
が
届
い
た

方◆
共
通
事
項

申
郵
送
、
子
育
て
支
援
課
受
付
ボ

ッ
ク
ス（
平
日
開
庁
時
間
の
み
）

限
6
月
30
日（
金
）必
着

先
問
子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

参
加
者
募
集

ふ
ん
わ
り
ク
レ
ヨ
ン

　
発
達
に
遅
れ
や
偏
り
が
あ
る（
あ

る
か
も
し
れ
な
い
）お
子
さ
ん
の
保

護
者
同
士
で
、「
普
段
こ
ん
な
こ
と

で
困
っ
て
い
る
」「
こ
ん
な
場
合
は

皆
さ
ん
ど
う
し
た
か
」等
の
話
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。
勉
強
会
で
は
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
で
小
学
3
年
生
ま
で

の
お
子
さ
ん
を
育
て
る
保
護
者

日
7
月
3
日（
月
）

時
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

定
4
人（
申
込
先
着
順
）

持
飲
み
物
等（
希
望
者
の
み
）

申
電
話〔
6
月
16
日（
金
）午
前
9
時

〜
〕

※
保
育
が
必
要
な
方
は
申
し
込
み

時
に
お
伝
え
く
だ
さ
い（
1
歳
6
カ

月
以
上
の
未
就
園
児
に
限
る
）。

場
先
問
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ

ー　
☎
378
・
6 

3 

6 

6

中
高
生
の
居
場
所
・

い
な
ぎ
Ｆ
Ｆ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

い
な
ぎ
F 

F（
Ｆ
ｒ
ｉ
ｅ
ｎ
ｄ

ｌ
ｙ
＆
Ｆ
ａ
ｍ
ｉ
ｌ
ｙ
）ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
で
は
、
中
高
生
が
ホ
ッ
と

く
つ
ろ
げ
る
居
場
所
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
親
で
も
先
生

で
も
な
い
大
人
と
気
軽
に
話
し
て

み
た
い
、
勉
強
の
ヒ
ン
ト
が
欲
し

い
、
同
じ
世
代
の
仲
間
と
ス
ポ
ー

ツ
等
で
ス
ッ
キ
リ
し
た
い
方
等
は
、

ぜ
ひ
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

日
毎
週
水
曜
日

時
午
後
4
時
〜
7
時
30
分

場
城
山
文
化
セ
ン
タ
ー（
陽
だ
ま
り

ス
ペ
ー
ス
、
児
童
館
プ
レ
イ
ル
ー

ム
、
小
・
中
会
議
室
）

内
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
、
相
談
、
ス

ポ
ー
ツ
、
学
習
支
援
等

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま

す
　
一
緒
に
活
動
し
て
い
た
だ
け
る

方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
関
心
の

あ
る
方
は
い
な
ぎ
F 

F
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
に
お
問
い
合
せ
い
た
だ
く
か
、

活
動
日
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
児
童
青
少
年
課
青
少
年
係
、
い

な
ぎ
F 

F
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク（
西
田
）　

yunishida@
tbz.t-com

.
ne.jp

夏休み期間は要注意
お子さんの居場所はありますか？

　夏休みは子どもが自宅で過ごす時間が増えます。しかし、「自宅にいると親から怒
られる」「話を聞いてもらいたいが無視される」「食事を食べさせてもらえない」といっ
た環境が続いた場合、子どもは自宅に居づらいため自分の存在を認めてくれる人の
元や、同じような境遇の子どもが集まる場所へ出入りする可能性があります。子ど
もにとってその場所は自宅より安心できるかもしれませんが、安全とは限りません。
　お子さんとの関係で気になることがある際は、ご相談ください。また、お子
さんからの相談も受け付けています。
▷主な相談先
○子ども家庭支援センター　☎378－6366
○東京都よいこに電話相談　☎03－3366－4152
○親子のための相談LINE（右記参照）
○警視庁八王子少年センター　☎042－679－1082
○警視庁ヤング・テレホン・コーナー　☎03－3580－4970
○児童相談所相談専用ダイヤル　☎0120－189－783

子育て相談会
　子ども家庭支援センターの相談員による予約不要の相談会を開催します。
子どものこと、育児のこと、子どもの夏休みの過ごし方等、子育てに関す
る悩みをご相談ください。
日7月8日（土）
時午前9時〜午後3時
※相談状況によりお待ちいただくことがあります。
※1歳6カ月以上のお子さんに限り相談中の保育も可

▲市 （ひとり親世帯分）

▲市 （その他世帯分）

場問子ども家庭支援センター　☎378－6366

令和5年度低所得の
子育て世帯に対する

子育て世帯生活支援特別給付金

その他世帯分 給付金支給要件確認フローチャート

18歳未満（特別児童扶養手当の対象
児童は20歳未満）の子どもを養育し
ていますか？

物価高騰の影響で、令和
５年１月以降の家計が急
変し、令和５年度分の住
民税（均等割）が非課税で
ある方と同様の水準にあ
りますか？

令和5年度の住民税
（均等割）が非課税で
すか？

令和5年4月分（以降）の児童手当または特別児童扶養手当を受給していますか？

令和４年度中に実施した「子育て世帯生活
支援特別給付金」の支給対象者でしたか？ 申請不要で支給

申請が必要 対象外

はい

はい

はい はい いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

はい

START

　
稲
城
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
で

は
、
子
ど
も
た
ち
に
夏
休
み
の
一

日
を
楽
し
み
な
が
ら
市
民
憲
章
を

知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
よ
み
う

り
ラ
ン
ド
を
入
園
無
料
と
し
、「
稲

城
市
民
憲
章
推
進
の
日
」を
開
催
し

て
い
ま
す
。
詳
細
は
広
報
い
な
ぎ

7
月
1
日
号
、
市

で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

対
市
内
在
住
・
在
学
・
在
園
の
方

日
7
月
21
日（
金
）

※
雨
天
決
行

場
よ
み
う
り
ラ
ン
ド

主
稲
城
市
民
憲
章
推
進
協
議
会

問
稲
城
市
民
憲
章
推
進
協
議
会
事

務
局（
市
民
協
働
課
協
働
推
進
係
）

7
月
21
日（
金
）開
催

稲
城
市
民
憲
章

�

推
進
の
日

▲親子のための 
相談LINE

申請が必要
な方向け



費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（4）5・6・15 （4）

稲城上平尾土地区画整理組合より寄附金が贈呈されました
（3月13日・市役所）

「東京ヴェルディ イヤーマガジン2023」を寄附いただき
ました（4月27日・市役所）

総務大臣感謝状を受賞しました
（5月18日・市役所）

稲城市消防団普通教育訓練を実施しました
（5月21日・南多摩水再生センター）

第22回全国小学生ソフトテニス大会入賞の児童・生徒が
表敬訪問しました（5月29日・市役所）

大空町議会正副議長が表敬訪問しました
（5月22日・市役所）

　稲城上平尾土地区画整理事業は、平成
22年７月29日に組合設立認可を受け、令
和4年3月3日に組合解散認可が下りるま
で、約12年にわたり実施された事業です。
　この度、事業の完了に伴い、上平尾地
区の安全・安心なまちづくりを目的とし
て、組合員の皆さんから530万円を寄附
いただきました。

　東京ヴェルディ（株）から、市立小学校
12校、市立図書館6館に「東京ヴェルディ 
イヤーマガジン2023」の寄附をいただき
ました。稲城市の子ども達にヴェルディ
をより知ってもらいたい、というご意向
に沿うよう、活用させていただきます。

　長年にわたり行政相談委員として活躍
された本城　武氏（写真中央）がその活動
実績を評価され、表彰されました。行政
相談委員は総務大臣から委嘱された民間
有識者で、国や独立行政法人等の行政に
関する意見・要望・苦情等を受け付けて
います。

　多摩直下地震等の大規模災害に備え、
エンジンカッター・チェンソーの取り扱
い訓練、消防ポンプ操法訓練を実施しま
した。今後も、訓練に励み、地域の安全
安心を守ります。また、一緒に活動する
消防団員も募集しています。詳細は稲城
消防署防災課消防団係（☎377-7119）へ
お問い合わせください。

　3月29日～31日に行われた同大会で稲
城ジュニアソフトテニスクラブの笹原　太
陽（写真前列右から1人目）・庄司　真太朗

（写真前列中央）ペアが男子4年生以下ダブ
ルスで準優勝、中村　司さん（写真前列左
から1人目）が男子6年生シングルスで3位
になり、市長を表敬訪問し、今後の目標等
をお話ししました。

　姉妹都市である北海道大空町議会から
原本　哲己議長（写真右から2人目）と齋藤　
宏司副議長（写真左から1人目）が市長及び
新たに就任した正副議長を表敬訪問し、
近況報告を行う等、交流を深めました。

国
民
年
金

ス
マ
ホ
で
手
続
き
が

�

で
き
ま
す

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン

で
い
つ
で
も
国
民
年
金
の
手
続
き

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
電
子
申
請

の
処
理
状
況
や
申
請
結
果
も
確
認

で
き
ま
す
。
詳
細
は「
日
本
年
金
機

構
」
（
下
記
参
照
）を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
ね

ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ

ヤ
ル
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
電
子
申
請
可
能
な
手
続
き

○
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
加

入
の
届
け
出

○
国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納
付

猶
予
の
申
請

○
国
民
年
金
保
険
料
学
生
納
付
特

例
の
申
請

※
電
子
申
請
に
は
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ

ル
の「
利
用
者
登
録
」が
必
要
で
す

（
登
録
時
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

と
カ
ー
ド
受
け
取
り
時
に
設
定
し

た
パ
ス
ワ
ー
ド
が
必
要
）。

問
府
中
年
金
事
務
所　
☎
042
・
361

・
1 

0 

1 

1
、
ね
ん
き
ん
加
入
者

ダ
イ
ヤ
ル　
☎
0 

5 

7 

0
・
003
・

004（
050
で
始
ま
る
電
話
か
ら
は
☎
03

・
6 

6 

3 

0
・
2 

5 

2 

5
）

国
民
健
康
保
険

送
付
し
ま
す

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に

�

関
す
る
お
知
ら
せ

　
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
切

り
替
え
で
、
自
己
負
担
額
が
安
く

な
る
方
を
対
象
に
、「
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
に
関
す
る
お
知
ら
せ
」を

送
付
し
ま
す
。
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医

薬
品
に
切
り
替
え
を
希
望
す
る
場

合
は
、
医
師
や
薬
剤
師
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

○
稲
城
市
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る

○
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
へ
の
切

り
替
え
で
、
１
カ
月
当
た
り
の
薬

剤
の
自
己
負
担
額
が
300
円
以
上
安

く
な
る
可
能
性
が
あ
る

○
通
知
対
象
と
な
る
診
療
で
、
対

象
薬
剤
が
処
方
さ
れ
て
い
る

▽
通
知
の
時
期　
7
月（
4
月
診
療

分
）、
10
月（
7
月
診
療
分
）、
2
月

（
11
月
診
療
分
）

※
送
付
を
希
望
し
な
い
場
合
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

※
治
療
の
方
針
や
全
国
的
な
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
流
通
不
足
等

に
よ
り
、
切
り
替
え
が
で
き
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

納期限　6月30日（金）

市･都民税（普通徴収）
（第1期）

安心！納税！口座振替!!
問収納課

固
定
資
産
税
・

�

都
市
計
画
税

家
屋
調
査
・
土
地
実
地
調
査

　
適
切
な
税
額
算
定
の
た
め
、
調

査
へ
の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

※
調
査
員
は
身
分
証
明
書
を
携
行

し
て
い
ま
す
。　

家
屋
調
査

　
令
和
5
年
中
に
新
築
・
増
改
築

し
た
家
屋
の
調
査
を
行
い
ま
す
。

家
屋
調
査
は
文
書
で
通
知
し
、
図

面
等
の
資
料
を
提
供
い
た
だ
く
こ

と
で
、
市
職
員
が
各
部
屋
の
間
取

り
・
使
用
材
料
・
施
工
程
度
等
を

調
べ
ま
す
。

問
課
税
課
家
屋
係

土
地
実
地
調
査

　
市
で
は
土
地
の
利
用
状
況
の
確

認
や
高
さ
・
距
離
等
を
計
測
す
る

た
め
に
、
実
地
調
査
を
随
時
行
っ

て
い
ま
す
。

問
課
税
課
土
地
係

固
定
資
産
税
の
減
額

　
次
の
住
宅
改
修
を
行
っ
た
場
合
、

家
屋
の
固
定
資
産
税
が
減
額
さ
れ

ま
す
。
改
修
工
事
完
了
後
、
3
カ

月
以
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
対
象
の
住
宅
改
修

①
耐
震
改
修（
昭
和
57
年
1
月
1
日

以
前
に
建
築
し
た
住
宅
） 

②
バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修（
新
築
か
ら

10
年
以
上
経
過
し
た
住
宅
）

③
省
エ
ネ
改
修（
平
成
26
年
4
月
1

日
以
前
に
建
築
し
た
住
宅
） 

※
②
③
の
み
重
複
し
て
適
用
可

※
改
修
内
容
に
よ
り
減
額
の
対
象

面
積
・
期
間
・
申
請
に
必
要
な
書

類
が
異
な
り
ま
す
。
詳
細
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

問
課
税
課
家
屋
係

東
京
都
主
税
局
か
ら
の

�

お
知
ら
せ

期
間
入
札
に
よ
る
公
売

　
東
京
都
主
税
局
で
は
6
月
16
日

（
金
）に
公
売
公
告
を
行
い
、
7
月

14
日（
金
）〜
21
日（
金
）に
都
税
の

滞
納
で
差
し
押
さ
え
た
不
動
産
等

を
、期
間
入
札
の
方
法
で
売
却（
公

売
）し
ま
す
。
な
お
、
入
札
書
は
郵

送
で
受
け
付
け
ま
す
。

　
詳
細
は「
主
税
局
」
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
○
主
税
局
実
施
分
＝
東
京
都
主

税
局
機
動
整
理
課
公
売
班　
☎
03

・
5 

3 

8 

8
・
3 

0 

2 

7

○
都
税
事
務
所
実
施
分
＝
東
京
都

主
税
局
徴
収
指
導
課
徴
収
指
導
班　

☎
03
・
5 

3 

8 

8
・
3 

0 

2 

4

○
区
市
町
村
実
施
分
＝
東
京
都
主

税
局
個
人
都
民
税
対
策
課　
☎
03

・
5 

3 

8 

8
・
3 

0 

3 

9

　市では、出産・教育・住宅資金の調達
を予定する方に、取り扱い金融機関への
融資あっせんと金利の補助をします。詳
細は市 をご覧いただくか、お問い合わ
せください。
▷融資内容と限度額（返済期間）
○出産資金（分娩・入院費用等）＝50万
円（3年以内）
○教育資金（入学金・授業料等）＝100万
円（5年以内）
○住宅資金〔増改築等（耐震補強・アスベス
ト除去工事を含む）〕＝300万円（5年以内）
※いずれも融資額が20万円以内の場合は 
2年
▷融資利率　本人負担＝0.988％（名目利
率＝2.8％、市補助＝1.812％）
▷取り扱い金融機関　さわやか信用金庫
稲城支店・矢野口支店、城南信用金庫稲
城支店、きらぼし銀行稲城支店・稲城向
陽台支店・若葉台支店・新百合ヶ丘支店・
稲田堤支店、多摩信用金庫永山支店
問市民協働課市民相談係

ご利用ください
出産・教育・住宅資金
の融資あっせん



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（5） 5・6・15（5）

　7月は全国強調月間です。犯罪や非行を無くし、罪を犯した人たちの立ち直り
を支えるのは、地域のチカラです。
　犯罪や非行を防止すると共に、罪を犯した人が社会に戻った時に同じことを
繰り返さずに済むような「明るい地域社会」を築きましょう。
社会を明るくする運動PR活動
　犯罪や非行の防止と、罪を犯した人たちの
更生について理解を深めていただくため、駅
頭や街頭でPR活動を行います。
駅頭・街頭PR
日7月3日（月）
時午前7時～8時30分
場京王よみうりランド駅、稲城駅、若葉台駅、
矢野口駅、稲城長沼駅、南多摩駅、平尾団地
バス停等
読売ジャイアンツ球場PR
日7月12日（水）
※雨天の場合7月13日（木）に順延
時正午～午後1時
場読売ジャイアンツ球場
保護司の活動
　保護司は法務大臣から委嘱され、保護観察官と協働で罪を犯した人の保護観察
や更生の手助けを行うだけでなく、関係機関・団体と協力して犯罪・非行を予防す
るための活動を行っています。各地区を担当する保護司は、お問い合わせください。

時
午
前
10
時
〜
午
後
4
時

場
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム（
調
布
市
西

町
376
の
3
）、
武
蔵
野
の
森
総
合
ス

ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ（
調
布
市
西
町
290
の

11
）、
東
京
都
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー（
味
の
素
ス
タ

ジ
ア
ム
内
）

問
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム
感
謝
デ
ー

事
務
局　
☎
03
・
5 

7 

7 
1
・
2

 

3 

6 

8（
平
日
午
前
10
時
〜
午
後

6
時
）

※
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
期
限

を
9
月
末
よ
り
前
に
設
定
す
る
決

済
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

問
市
民
課
市
民
窓
口
係

ご
利
用
く
だ
さ
い

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

�

支
援
ス
ポ
ッ
ト

受
け
取
り
は
お
早
め
に

マ
イ
ナ
ン
バ
ー

�

カ
ー
ド

情
報
公
開
制
度
と

個
人
情
報
保
護

制
度
の
実
施
状
況

受
講
者
募
集

駐
車
監
視
員

�
資
格
者
講
習

家
族
皆
で
楽
し
も
う

第
15
回 

味
の
素�

　
ス
タ
ジ
ア
ム

�
感
謝
デ
ー

▲味の素スタジアム

情報公開制度の実施状況　（単位：件）
開示請求件数 30
取り下げ件数 1

開示決定の内容

全部開示 13
一部開示 14
非開示 2
うち不存在 2

審査請求 0

個人情報保護制度の実施状況　（単位：件）
開示請求件数 13
取り下げ件数 0

開示決定の内容

全部開示 11
一部開示 1
非開示 1
うち不存在 1

訂正請求件数 0
利用停止請求件数 0
審査請求 0

ご利用ください
熱中症防止シェルター（涼み処）

　熱中症の予防と節電のため、日中猛暑時の避難場所として、熱中症防止
シェルター（涼み処）をご利用ください。
日7月1日（土）～9月30日（土）　時場下表参照

　
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム
と
武
蔵
野

の
森
総
合
ス
ポ
ー
ツ
プ
ラ
ザ
で
感

謝
デ
ー
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

今
年
3
月
に
開
業
し
た
東
京
都
パ

ラ
ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン

タ
ー
も
会
場
に
加
わ
り
、
パ
ラ
ス

ポ
ー
ツ
を
含
め
た
ス
ポ
ー
ツ
体
験

や
エ
ン
タ
メ
コ
ン
テ
ン
ツ
を
中
心

に
、
家
族
皆
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン

ト
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は

「
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム
」

（
下
記
参
照
）で
随

時
公
開
し
ま
す
。

日
6
月
17
日（
土
）

　
情
報
公
開
制
度
で
は
、「
稲
城
市

情
報
公
開
条
例
」に
基
づ
き
、
市
政

に
関
す
る
市
の
説
明
責
任
を
果
た

し
、
公
平
で
透
明
な
行
政
を
推
進

す
る
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
市

が
保
有
す
る
行
政
情
報
の
開
示
を

求
め
る
権
利
を
保
障
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、個
人
情
報
保
護
制
度
で
は
、

国
の「
個
人
情
報
の
保
護
に
関
す
る

法
律
」に
基
づ
き
、
個
人
情
報
を
適

正
に
取
り
扱
い
、
個
人
の
権
利
利

益
を
保
護
す
る
と
共
に
、
市
民
の

　
放
置
駐
車
の
確
認
等
を
行
う
駐

車
監
視
員
の
資
格
を
取
得
で
き
ま

す
。
詳
細
は「
警
視
庁
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

い
な
ぎ
マ
ッ
プ
に

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
情
報
を

�

登
録
し
ま
せ
ん
か

　
市
で
は
、
緊
急
時
に
速
や
か
に

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
利
用
で
き
る
よ
う
、
Ａ

Ｅ
Ｄ
設
置
事
業
者
の
皆
さ
ん
に
市

内「
い
な
ぎ
マ
ッ
プ
」へ
の
情
報

登
録
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。
新

規
登
録
・
情
報
更
新
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

申
窓
口
、
電
話
、
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム（
下

記
参
照
）

先
問
警
防
課
救
急
係　
☎
377
・
7

 

1 

1 

9
ご
利
用
く
だ
さ
い

救
急
医
療
届
出
制
度

　
救
急
医
療
届
出
制
度
と
は
、
迅

速
な
救
急
体
制
が
必
要
な
方
が
、

住
所
・
氏
名
・
か
か
り
つ
け
医
療

機
関
・
緊
急
連
絡
先
等
を
消
防
署

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
申
込
期
限

を
控
え
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
受
け
取
り
窓
口
の
混
雑
が
見
込

ま
れ
ま
す
。
交
付
決
定
通
知
書
が

届
い
た
方
は
、
な
る
べ
く
早
め
に

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
受
け
取

り
に
来
庁
く
だ
さ
い
。
受
け
取
り

日
時
は
、
稲
城
市
の
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
受
け
取
り
予
約
サ
イ
ト

（
下
記
参
照
）ま
た
は

電
話
で
予
約
で
き
ま

す
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
が
分

か
ら
な
い
方
・
不
安
な
方
が
マ
イ

ナ
ポ
イ
ン
ト
を
申
し
込
め
る
よ
う
、

市
内
の
携
帯
電
話
シ
ョ
ッ
プ
で
店

舗
ス
タ
ッ
フ
が
お
手
伝
い
し
ま
す

（
対
応
で
き
な
い
手
続
き
が
あ
る
場

合
も
あ
り
ま
す
）。
費
用
は
か
か
ら

ず
、
店
舗
営
業
時
間
内
は
受
け
付

け
可
能
で
す
。
ご
利
用
の
際
は
事

前
に
各
店
舗
へ
連
絡
し
、
必
要
な

持
ち
物
・
予
約
の
要
否
・
営
業
時

間
等
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
市
内
の
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
支
援

ス
ポ
ッ
ト

○
au
Ｓ
ｔ
ｙ
ｌ
ｅ
稲
城
矢
野
口　

☎
370
・
2 

2 

5 

5

○
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
矢
野
口　
☎
370

・
7 

7 

1 

1

○
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
若
葉
台　
☎
350

・
7 

2 

7 

7

○
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
稲
城
矢
野
口

店　
☎
0 

1 

2 

0
・
815
・
991

○
ド
コ
モ
シ
ョ
ッ
プ
若
葉
台
店　

☎
0 

1 

2 

0
・
168
・
068

問
市
民
課
市
民
窓
口
係

に
登
録
す
る
市
独
自
の
制
度
で
す
。

情
報
を
あ
ら
か
じ
め
登
録
し
て
お

く
こ
と
で
、
救
急
隊
が
傷
病
者
の

情
報
を
把
握
し
た
う
え
で
出
動
で

き
ま
す
。

申
窓
口
、
電
話
、
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム（
下

記
参
照
）

先
問
警
防
課
救
急
係　
☎
377
・
7

 

1 

1 

9

皆
さ
ん
が
自
身
の
個
人
情
報
の
開

示
・
訂
正
・
利
用
停
止
を
求
め
る

権
利
を
保
障
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
4
年
度
の
各
制
度
の
実
施

状
況
は
右
表
の
と
お
り
で
す
。

問
文
書
法
制
課
文
書
法
制
係

熱中症防止シェルター（涼み処）
施設名 開館日時

福祉センター（1階ロビー） 毎日午前9時～午後5時（祝日を除く）
ふれあいセンター平尾

月・水・金曜日午前10時～午後3時（祝
日・夏季休館日を除く）

ふれあいセンター押立
ふれあいセンター坂浜
ふれあいセンター矢野口
ふれあいセンター百村・東長沼
ふれあいセンター向陽台

ふれあいセンター大丸 月・木・金曜日午前10時～午後3時（祝
日・夏季休館日を除く）

総合体育館（1階ロビー）
毎日午前9時～午後9時（第2・4月曜日
を除く、ただし第2・4月曜日が祝日の
場合はその翌日）

中央文化センター（1階ロビー）
毎日（第1・3・5月曜日を除く）
〇火～土曜日＝午前9時～午後10時
〇日曜日・祝日、第2・4月曜日＝午前9
時～午後5時

第二文化センター
（2階生活文化施設やのくち談話室）

毎日午前9時～午後5時（第1・3・5月曜
日、祝日を除く）

第二文化センター（1階ロビー） 毎日（第1・3・5月曜日、祝日を除く）
○火～土曜日＝午前9時～午後10時
○日曜日、第2・4月曜日＝午前9時～午
後5時

第三文化センター（1階ロビー）
第四文化センター（1階ロビー）
城山文化センター（1階ロビー）

ｉプラザ
（1階エントランスホール・図書館入り口前）

毎日午前8時30分～午後10時（第2・4
月曜日を除く、ただし第2・4月曜日が
祝日の場合はその翌日）

中央図書館（城山体験学習館）
毎日午前9時～午後8時（第4月曜日を除
く、ただし第4月曜日が祝日の場合はそ
の翌日）

複合施設ふれんど平尾（1階談話室） 毎日午前9時～午後9時（月曜日を除く）
長峰オアシス 平日午前10時～午後6時
※ふれあいセンターの夏季休館日は社会福祉協議会ボランティアセンター（☎378－3800）
へお問い合わせください。

犯罪や非行を防止し　立ち直りを支える　地域のチカラ
社会を明るくする運動

3
月
13
日
か
ら
マ
ス
ク
着
用
は
個
人
の
判
断
が
基
本
と
な
り
ま
し
た
が
、
主
催
者
の
判
断
で
マ
ス
ク
着
用
を
求
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
問
総
務
契
約
課
総
務
係

マ
ス
ク
の
着
用
に
つ
い
て

問生活福祉課地域福祉係

問総務契約課総務係

▲駅頭・街頭PR

▲読売ジャイアンツ球場PR

日
講
習
＝
8
月
28
日（
月
）・
29
日

（
火
）、
考
査
＝
9
月
4
日（
月
）

場
東
京
ビ
ッ
グ
サ
イ
ト
会
議
棟
6

階定
400
人

費
2
万
円

申
窓
口〔
7
月
10
日（
月
）〜
、
平
日

の
み
〕

限
7
月
28
日（
金
）

先
都
内
警
察
署
交
通
課

問
警
視
庁
放
置
駐
車
対
策
セ
ン
タ

ー　
☎
03
・
3 

5 

8 

1
・
4 

3 

2

 

1



費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（6）5・6・15 （6）

女
子
中
高
生
向
け

デ
ジ
タ
ル
分
野
の

�

魅
力
発
見

オ
フ
ィ
ス
ツ
ア
ー

使
用
者
向
け

�

セ
ミ
ナ
ー

改
正
女
性
活
躍
推
進
法

に
お
け
る
情
報
公
表
で

変
わ
る
こ
と

選
挙
人
名
簿
の

�

登
録
者
数

6
月
の
定
時
登
録

　
令
和
4
年
7
月
に
女
性
活
躍
推

進
法
が
改
正
さ
れ
、
常
時
雇
用
す

る
労
働
者
数
が
301
人
以
上
の
企
業

に
対
し「
男
女
の
賃
金
の
差
異
」に

係
る
情
報
公
表
が
義
務
化
さ
れ
ま

し
た
。
本
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
改
正

女
性
活
躍
推
進
法
の
概
要
等
を
2

日
間
に
わ
た
り
専
門
家
が
詳
し
く

解
説
し
ま
す
。

日
時
内
〇
7
月
27
日（
木
）午
後
2

時
〜
4
時
＝
注
目
す
べ
き
法
改
正

の
ポ
イ
ン
ト

〇
7
月
28
日（
金
）午
後
2
時
〜
4

時
＝「
男
女
の
賃
金
の
差
異
」に
対

し
て
企
業
が
す
べ
き
こ
と

場
東
京
都
労
働
相
談
情
報
セ
ン
タ

ー
多
摩
事
務
所
7
階
セ
ミ
ナ
ー
室

（
立
川
市
柴
崎
町
3
の
9
の
2
）

定
70
人（
申
込
先
着
順
）

講
神
尾　
真
知
子
氏（
元
日
本
大
学

法
学
部
教
授
）

申
電
話
、「
Ｔ
Ｏ
Ｋ
Ｙ
Ｏ
は
た
ら
く

ご
協
力
く
だ
さ
い

献
血
・
骨
髄
バ
ン
ク
の

�

ド
ナ
ー
登
録

献
血
・
骨
髄
バ
ン
ク
の
ド
ナ
ー
登

録
　
東
京
都
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

（
日
赤
）が
、
献
血
と
骨
髄
バ
ン
ク

の
ド
ナ
ー
登
録
を
行
い
ま
す
。
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
6
月
19
日（
月
）

時
午
前
10
時
〜
11
時
45
分
、
午
後

1
時
〜
3
時
45
分

場
中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
前

問
生
活
福
祉
課
地
域
福
祉
係

　
6
月
1
日
現
在
登
録
資
格
の
あ

る
方
に
つ
い
て
、
住
民
基
本
台
帳

に
基
づ
き
、
6
月
1
日
に
定
時
登

録
を
行
い
ま
し
た
。

▽
選
挙
人
名
簿
登
録
者
数

○
男
性
＝
3
万
8 

0 

0 

6
人

○
女
性
＝
3
万
8 

3 

4 

3
人

○
合
計
＝
7
万
6 

3 

4 

9
人

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

診療時間＝午前9時〜午後5時（受付時間は各医療機関にお問い合わせください）
※休日急病診療での、PCR検査は行いません。
問保健センター　☎378－3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　☎377－7119）

場問おやこ包括支援センター（保健センター内）　☎378－3434
保健センター（離乳食調理講習会のみ）　☎378－3421

場先問保健センター　☎378－3421

6月15日～6月30日の休日急病診療所・休日薬局

7月の乳幼児健診事業

7月の健康相談

日程 医療機関 薬局 地区

6月18日（日） ひらかた消化器内視鏡クリニック
☎331－1131

ウエルシア稲城若葉台
アクロスプラザ店
☎350－6602

若葉台

6月25日（日） 長峰クリニック
☎350－7171

しんわ薬局長峰店
☎350－3577 長峰

事業名 対象 実施日 締切日
離乳食調理講習会
（先着20人）

第1子の保護者
（令和5年2月生まれ） 7月3日（月） 6月26日（月）

母子健康相談
（母乳・栄養・育児の個別相談） 未就学児と保護者、妊婦

7月7日（金）
7月5日（水）

妊婦歯科健康診査 妊娠安定期に入った方 7月6日（木）

ふたごの会 多胎出生の乳幼児と保護
者、妊婦 7月11日（火） 7月10日（月）

2歳児・2歳6カ月児歯科健康診査
（先着24人）

令和3年6月、令和2年12
月生まれ 7月19日（水） 7月18日（火）

低出生体重児（2,500ｇ未満）の1歳
児健康診査

令和4年7月生まれで、病
院で経過観察を受けてい
ないお子さん

7月26日（水） 7月25日（火）

※2歳児・2歳6カ月児歯科健康診査は6月16日（金）から、母子健康相談の個別相談は6月20
日（火）から予約受け付け

事業名 実施日 時間 申込期限

保健相談（保健師） 第1火曜日
午前9時30分～11時 前日までに予約

栄養相談（管理栄養士） 第2・3火曜日

骨
髄
移
植
ド
ナ
ー
支
援
事
業

　
骨
髄
移
植
の
提
供
者（
ド
ナ
ー
）

と
、
ド
ナ
ー
が
従
事
す
る
事
業
所

に
奨
励
金
を
交
付
し
ま
す
。
必
要

書
類
等
詳
細
は
市

を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

対
①
市
内
在
住
で
、（
公
財
）日
本

骨
髄
バ
ン
ク
が
実
施
す
る
骨
髄
バ

ン
ク
事
業
で
骨
髄
・
末ま

っ

梢し
ょ
う

血
幹
細

胞
の
提
供
を
完
了
し
、
こ
れ
を
証

明
す
る
書
類
の
交
付
を
受
け
た
方

②
①
の
対
象
者
が
従
事
し
て
い
る

事
業
所

▽
奨
励
金
の
額

〇
ド
ナ
ー
＝
1
日
2
万
円

〇
ド
ナ
ー
が
従
事
す
る
事
業
所
＝

1
日
1
万
円

※
い
ず
れ
も
ド
ナ
ー
が
通
院（
検
査
）

・
入
院
に
要
し
た
日
数（
通
算
8
日

を
上
限
）

申
窓
口

先
問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3

 

4 

2 

1
前
立
腺
が
ん
検
診

対
令
和
5
年
4
月
1
日
〜
令
和
6

年
3
月
31
日
に
55
・
60
・
65
・
70

歳
に
な
る
男
性

▽
受
診
期
限　
11
月
30
日（
木
）

申
先
直
接
医
療
機
関
に
申
し
込
み

※
医
療
機
関
は
市

（
下
記
参
照
）で
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
稲
城
市
医
師
会　
☎
377
・
4 

9 

4 

6新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

�

接
種

令
和
5
年
春
開
始
接
種

�

の
接
種
券
発
行
申
請

　
現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
に
か
か
っ

た
場
合
の
重
症
化
リ
ス
ク
が
高
い

方
等
を
対
象
に
令
和
5
年
春
開
始

接
種
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
接
種

を
希
望
す
る
方
で
、
接
種
券
が
届

い
て
い
な
い
方
は
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

対
市
内
在
住
で
初
回
接
種（
1
・
2

回
目
接
種
）を
終
了
し
、
前
回
接
種

か
ら
3
カ
月
以
上
経
過
し
て
い
る
、

か
つ
接
種
日
時
点
で
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方

〇
65
歳
以
上
の
高
齢
者

〇
5
歳
以
上
で
基
礎
疾
患
が
あ
る

方
、
そ
の
他
新
型
コ
ロ
ナ
に
か
か

っ
た
場
合
の
重
症
化
リ
ス
ク
が
高

い
と
医
師
が
認
め
る
方

○
医
療
従
事
者
、
高
齢
者
施
設
等

の
従
事
者

申
窓
口
、
郵
送
、
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム（
下

記
参
照
）

▽
使
用
す
る
ワ
ク
チ
ン　
フ
ァ
イ

ザ
ー
社
製
・
モ
デ
ル
ナ
社
製
の
オ

ミ
ク
ロ
ン
株
対
応
ワ
ク
チ
ン

先
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
事
務
局

問
稲
城
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル

セ
ン
タ
ー　
☎
0 

5 

7 

0
・
200
・

757（
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
9

時
〜
午
後
7
時
）、
聴
覚
障
害
者
相

談
窓
口　

03
・
3 

2 

2 

5
・
1

 

0 

0 

5
、

inagi_city@nta.co
.jp

6
月
は
食
育
月
間

毎
月
19
日
は
食
育
の
日

　
6
月
は
食
育
月
間
で
す
。
市
で

は「
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
を
お

い
し
く
・
楽
し
く
・
感
謝
の
気
持

ち
で
〜
食
卓
に
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る

ま
ち
・
い
な
ぎ
〜
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン

に
食
育
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
こ

の
機
会
に
家
族
で
食
卓
を
囲
み
、

食
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う
。

あ
な
た
の
食
事
は
大
丈
夫
？

食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド

　
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
は
、
1

日
に「
何
を
」「
ど
れ
だ
け
」食
べ
た

ら
良
い
か
を
コ
マ
を
イ
メ
ー
ジ
し
、

イ
ラ
ス
ト
で
示
し
た

も
の
で
す
。
詳
細
は

「
農
林
水
産
省
」
（
下

記
参
照
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3 

4

 

2 

17
月
31
日
ま
で

不
正
大
麻
・
け
し

�

撲
滅
運
動

　
市
で
は
、
東
京
都
薬
物
乱
用
防

止
推
進
稲
城
市
協
議
会
の
指
導
員

と
共
に
、
不
正
栽
培
や
自
生
の
大

麻
・
け
し
を
発
見
し
、
除
去
す
る

た
め
の
広
報
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
詳
細
は「
東
京
都
福
祉
保
健
局
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3 

4

 

2 

1

　

詳
細
は「
オ
フ
ィ
ス
ツ
ア
ー
特
設

サ
イ
ト
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
都
内
在
住
・
在
学
の
女
子
中
学

生
・
高
校
生

日
時
場
○
7
月
25
日（
火
）午
後
1

時
〜
3
時
＝
大
日
本
印
刷（
株
）（
新

宿
区
）

○
7
月
28
日（
金
）午
後
1
時
30
分

〜
4
時
＝
Ｓ
Ｃ
Ｓ
Ｋ（
株
）（
江
東

区
）

○
8
月
3
日（
木
）午
後
1
時
30
分

〜
4
時
30
分
＝（
株
）Ｎ
Ｔ
Ｔ
デ
ー

タ（
江
東
区
）

申
申
し
込
み
フ
ォ
ー

ム（
下
記
参
照
）

限
6
月
30
日（
金
）

先
問
東
京
都
生
活
文
化
ス
ポ
ー
ツ

局
男
女
平
等
参
画
課　
☎
03
・
5 

3 

8 

8
・
3 

1 

8 

9

サル痘
と う

ヘルスメーター

　サル痘はサル痘ウイルスの病原体によって感染
します。この病原体は1958年秋、カニクイザルか
ら最初にウイルスが確認されたことから名付けら
れました。感染経路は、アフリカに生息するリス・
ネズミ等のげっ歯類、その他サル・ウサギ等ウイ
ルスを保有する動物との接触で感染した人、また
感染した人や動物の皮膚・体液・血液との接触、
患者と長時間対面で接近し飛沫を浴びる、患者が
使用した寝具等との接触等により感染します。よっ
て、接触感染・飛沫感染・空気感染（エアロゾル化）
が報告されています。1970年に初めてアフリカで
ヒトへの感染が報告され、日本では2022年7月25
日に1例目が報告されました。今では国内で100人
超の患者がいます。
サル痘の症状
　サル痘に感染すると、発熱・頭痛・リンパ節が
腫れる等の前駆症状が現れ、その後、発疹が認め
られます。前駆症状の発熱が出て、約5日間経過後、
発疹が発症していなければ、サル痘への罹

り

患
かん

に心
配はありません。症状出現まで潜伏期間は通常6
～13日と言われています。発疹は顔面・四肢に多
く、その他全身にも出現します。2～4週間持続して、
大体は自然軽快しますが、全身状態の悪い人や小
児は重症化することがあります。現在報告されて
いる患者の約9割は男性ですが、女性・小児への感
染報告もあります。
　サル痘を疑う症状が見られた場合、最寄りの医
療機関・保健所に相談してください。なお、医療
機関を受診する際には、マスク着用・発疹部位を
ガーゼ等で覆う等の対策をしたうえで受診してく
ださい。

稲城市医師会　簡
かん

野
の

　芳
よし

憲
のり

ネ
ッ
ト
」
内
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

先
主
問
東
京
都
労
働
相
談
情
報
セ

ン
タ
ー
多
摩
事
務
所　
☎
042
・
595

・
8 

7 

3 

1



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（7） 5・6・15（7）

る
PR
動
画「
稲
城
市
か
ら
の
お
知
ら

せ
」を
月
に
1
本
制
作
し
て
い
ま
す
。

　
制
作
し
た
動
画
は
多
摩
テ
レ
ビ

と
ジ
ェ
イ
コ
ム
で
放
送
し
て
い
る

他
、
稲
城
市
公
式
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ

ｅ
チ
ャ
ン
ネ
ル（
下
記

参
照
）で
も
配
信
し
て

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
放
送
日
時

〇
多
摩
テ
レ
ビ
＝
毎
日
午
後
1
時

〜〇
ジ
ェ
イ
コ
ム
＝
毎
日
正
午
〜

問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

▲稲城市の魅力や注目情報をお知らせしています

仕
事
を
探
し
て
い
る
方
、
資
格
取
得
を
目
指
し
て
い
る
方
等
に
様
々
な
就
労
支
援
情
報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
市

内「
く
ら
し
・
手
続
き
→
就
労
・
産
業
・
創
業
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
問
経
済
課
商
工
係

就
労
支
援
情
報

　
内
閣
府
男
女
共
同
参
画
推
進
本

部
で
は
、
6
月
23
日
〜
29
日
の
期

間
を
男
女
共
同
参
画
週
間
と
し
、

「
無
く
そ
う
思
い
込
み
、
守
ろ
う
個

性　
み
ん
な
で
つ
く
る
、
み
ん
な

の
未
来
。」を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

に
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現

に
向
け
た
各
種
啓
発
活
動
等
を
実

受
講
者
募
集

資
源
を
活
か
そ
う
！

T
シ
ャ
ツ
で

�

布
ぞ
う
り
作
り

日
7
月
3
日（
月
）

時
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

定
5
人

※
お
子
さ
ん
の
同
伴
不
可

持
T
シ
ャ
ツ（
M
サ
イ
ズ
3
枚
ま
た

は
L
サ
イ
ズ
2
枚
）、
裁
縫
道
具

費
500
円

申
電
話〔
6
月
15
日（
木
）〜
〕

場
先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
377
・
2 

2 

1 

2

あ
い
i
シ
ョ
ッ
プ

　
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
も
最
適
な
楽
し

い
手
作
り
品
を
た
く
さ
ん
ご
用
意

し
て
い
ま
す
。

▽
6
月
の
閉
店
日　
木
・
土
・
日

曜
日

時
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
5
時

問
あ
い
i
シ
ョッ
プ（
大
丸
124
の
4
）　

☎
377
・
6 

5 

4 

6

移
転
し
ま
す

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
平
尾

　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
平
尾
は
、

「
地
域
の
縁
側
」と
し
て
平
尾
小
学

校
内
で
長
年
活
動
し
て
き
ま
し
た

が
、
平
尾
地
区
の
児
童
数
増
加
に

伴
い
、
6
月
を
も
っ
て
移
転
し
ま

す
。

　
7
月
か
ら
は
平
尾
団
地
商
店
街

「
喫
茶
ポ
ー
ポ
ー
の
木
」で
活
動
を

継
続
し
ま
す
。
新
し
く
な
っ
た
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
平
尾
に
ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

▽
7
月
以
降
の
開
所
日

日
月
・
水
・
金
曜
日

時
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
平
尾
移
転
記

念
セ
レ
モ
ニ
ー

日
7
月
5
日（
水
）

金
曜
サ
ロ
ン
ス
ペ
シ
ャ
ル

子
育
て
支
援
と
高
齢
者
が

　
生
き
生
き
と
集
う

�

場
所
に
つ
い
て

　
37
年
間
の
保
育
士
の
経
験
を
活

か
し
て
、
子
育
て
支
援
と
皆
が
ほ

っ
こ
り
で
き
る
居
場
所
づ
く
り
等

の
地
域
活
動
を
行
っ
て
い
る
鈴
木

さ
ん
が
活
動
に
か
け
る
思
い
を
お

話
し
し
ま
す
。

日
7
月
7
日（
金
）

時
午
後
6
時
〜
8
時

場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
4
階
大
会
議

室講
鈴
木　

優
子
氏（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は

ら
っ
ぱ
の
会
代
表
理
事
）

申
電
話　

先
問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
い
な
ぎ　
☎
378
・
2 

1 

1 

2

3
月
13
日
か
ら
マ
ス
ク
着
用
は
個
人
の
判
断
が
基
本
と
な
り
ま
し
た
が
、
主
催
者
の
判
断
で
マ
ス
ク
着
用
を
求
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
問
総
務
契
約
課
総
務
係

マ
ス
ク
の
着
用
に
つ
い
て

6
月
23
日
～
29
日
は

男
女
共
同
参
画
週
間

制
作
し
て
い
ま
す

稲
城
市
PR
動
画

　
稲
城
市
の
魅
力
を
広
く
発
信
す

社
会
福
祉
協
議
会

商
　
　
工
　
　
会

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

�

セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

時
午
前
10
時
30
分
〜

場
平
尾
団
地
商
店
街
喫
茶
ポ
ー
ポ

ー
の
木（
平
尾
3
の
1
の
1
の
35
の

102
）

内
式
典
、
内
覧
会
、
音
楽
を
聴
き

な
が
ら
の
交
流
、
記
念
誌
・
お
土

産
の
配
布
等

問
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3 

8 

0 

0

仕
事
探
し
を

�

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す

は
つ
ら
つ
ワ
ー
ク
稲
城

（
高
年
齢
者

�

無
料
職
業
紹
介
所
）

　
は
つ
ら
つ
ワ
ー
ク
稲
城
は
、
シ

ニ
ア
世
代（
お
お
む
ね
55
歳
以
上
）

を
対
象
と
し
た
就
業
支
援
セ
ン
タ

ー
で
す
。
自
身
の
経
験
・
能
力
等

を
活
か
し
て
仕
事
を
し
た
い
方
、

時
間
を
有
効
に
活
用
し
て
働
き
た

い
方
等
、
仕
事
探
し
を
お
手
伝
い

し
ま
す
。

事
業
主
の
方
へ

　
シ
ニ
ア
世
代
の
求
人
募
集
を
無

料
で
受
け
付
け
ま
す
。
一
定
の
条

件
を
満
た
せ
ば
、国
の
助
成
金（
特

定
求
職
者
雇
用
開
発
助
成
金
）が
支

給
さ
れ
ま
す
。

問
は
つ
ら
つ
ワ
ー
ク
稲
城　
☎
379

・
1 

3 

3 

3 全戸配布しています
稲城市暮らしの便利帳

　暮らしの便利帳は、市民の皆さんの生活に必要
な行政情報や、地元企業の事業情報を掲載した総
合地域情報誌です。
　2023年度版を市内全戸
に配布しています。6月30
日（金）までに届かない場合
は、（株）サイネックス西東京
支店（☎042－538－1040）
へお問い合わせください。
問秘書広報課広報広聴係

叙勲を受章された皆様
　市内在住の次の方々が、春の叙勲等を受章されました。
おめでとうございます。
問総務契約課総務係

春の叙勲
旭日重光章
田中　稔一氏〔元三井化学(株)社長〕

瑞宝小綬章
鈴木　義正氏
（元国土交通省航空局技術部運航課首席運航審査官）
丸山　忠雄氏
（元東京簡易裁判所判事）

危険業務従事者叙勲
瑞宝双光章
関　和彦氏（元警視庁警視）

瑞宝単光章
村上　安明氏（元神奈川県警部補）

春の褒章
藍綬褒章
渡邊　光惠氏（現稲城市選挙管理委員会委員長）

かかりつけ医・かかりつけ歯科医・かかりつけ薬局を持ちましょう

　体調が悪い時等に、「まずはこの医師に診察してもらおう」と決めている医師
はいますか。そのような医師を「かかりつけ医」と言い、体調が不安な時に、病
気の診療や健康相談等ができる身近な医師です。詳しい検査や高度な医療が必
要となった場合は、適切な専門の医療機関を紹介してくれます。
　かかりつけ歯科医は、適切な歯科医療を提供すると共に、生涯にわたって歯
と口の健康や全身の健康づくりを支援しています。
　かかりつけ薬剤師・薬局は、患者の服薬歴や薬の飲み合わせ等、薬の情報を
把握し、ニーズに沿った相談に応じます。
医療機関・薬局を探すには
　「東京都福祉保健局」（右記参照）では、東京都医療機関・薬局
案内サービスを提供しています。所在地や受付時間等、様々な条
件を設定して、都内の医療機関・薬局を検索できます。
※電話での自動応答サービス〔☎03－5272－0303（毎日24時間）〕、聴覚障害者
向け専用ファクシミリ〔 03－5285－8080（毎日24時間）〕もあります。

医療のかかり方
　突然の病気やけがは誰の身にも起こり得ることです。いざという時に困らな
いよう、医療にかかる際の流れを確認しておきましょう。
医療機関受診の流れ
　症状によって受診する医療機関は異なります。まずは症状を確認して医療機
関を受診しましょう。
▷緊急を要さない場合
　直接大きな病院ではなく、かかりつけ医・近くの診療所・クリニックを受診
※診断により紹介状を書いてもらい、市立病院等の専門医療機関での受診を勧
められる場合があります。
▷緊急を要する場合
　119番に電話
▷緊急を要するか迷う場合
　東京消防庁救急相談センターの電話相談（＃7119）を利用（毎日24時間対応）

問保健センター　☎378－3421

参
加
者
募
集

稲
城
市 

イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

　
大
学
生
等
を
対
象
に
し
た
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ（
キ
ャ
リ
ア
教
育
型
）

を
実
施
し
ま
す
。
職
場
体
験
・
座

談
会
を
通
し
て
公
務
員
を
目
指
す

心
構
え
を
学
び
ま
し
ょ
う
。
詳
細

は
市

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
在

籍
す
る
大
学
等
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ

ッ
プ
担
当
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
8
月
16
日（
水
）・
17
日（
木
）

問
人
事
課
研
修
厚
生
係

ア
プ
リ
で
も

�

閲
覧
で
き
ま
す

広
報
い
な
ぎ

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
の
無
料
ア
プ
リ「
マ
チ
イ
ロ
」

で
広
報
い
な
ぎ
・
い
な
ぎ
市
議
会

だ
よ
り
を
閲
覧
で
き
ま
す
。
ア
プ

リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド（
下
記
参
照
）し
、

登
録
い
た
だ
く
と

発
行
日
に
最
新
号

が
自
動
配
信
さ
れ

ま
す
。

※「
マ
チ
イ
ロ
」は

（
株
）ジ
チ
タ
イ
ワ
ー
ク
ス
が
運
営

す
る
無
料
ア
プ
リ
で
す
。

問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

▲Android用▲iOS用

施
し
ま
す
。
詳
細
は「
内
閣
府
男
女

共
同
参
画
局
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
内
閣
府
男
女
共
同
参
画
局
総
務

課
広
報
啓
発
担
当　
☎
03
・
5 

2 

5 

3
・
2 

1 

1 

1



（8）

広報いなぎは再生紙を使用しています。

令和５年

5・6・15

次の休日開庁日は6月24日（土）

6.15
第1401号

2023

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ　
今
月
後
半
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム

日
時
6
月
18
日（
日
）午
後
６
時
～
vs
ザ
ス
パ
ク
サ
ツ
群
馬　
場
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム　
問
東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ（
株
）　
☎
03
・
３
５
１
２・１
９
６
９　

　稲城ロケーションサービスは、稲城市、稲城市観光協会、デイ・ナイト（株）により令和2年に形成され、市
内の撮影をスムーズに展開できるように撮影誘致と撮影支援を行う組織です。ロケーションサービス事業の
専門であるデイ・ナイト（株）と連携することで、市内での撮影誘致につなげています。この
取り組みをより多くの方々に理解していただき、撮影誘致による地域の魅力発信や街の活性
化につなげるため、ロケ地登録・ロケ弁登録等に関する説明会を開催します。撮影に興味の
ある方のご参加をお待ちしています。詳細は「稲城市観光協会」（右記参照）をご覧ください。
対〇市内事業者・市内飲食店経営者・市内店舗等物件管理者・市内撮影用車両手配業者等で、
ロケ地登録・ロケ弁登録を考えている方
〇撮影受け入れで不安や困った経験がある方
〇市内在住・在勤で、撮影に興味がある方
日  7月13日（木）
時  午後1時～3時
場地域振興プラザ4階大会議室
内  〇稲城ロケーションサービスの取り組み内容・撮影実績の紹介
〇ロケ地・ロケ弁登録の案内
〇撮影受け入れに関する座談会
申  �先「稲城市観光協会」 内申し込みフォーム　
限  7月12日（水）午後5時
主稲城ロケーションサービス
問  稲城市観光協会　☎401－5580（平日午前9時～午後6時）、観光課
観光係

　南山の自然の中を植物や生き物を観察しながら
散策し、道中に稲城で昔から農閑期に行われてい
た炭焼きの窯や都心を見渡せるビュースポット等
を巡ります。その後、自然と共存しながら開発の
進む南山を歩き、南山の今昔についてお話を聞き
ます（約5km）。
日  7月8日（土）
時  午前9時～正午ごろ
▷集合・解散場所　京王相模原線稲城駅
定  25人　
※申込者多数の場合は抽選し、当選者のみ6月26
日（月）までに連絡
講梅田　高司氏、菊池　和美氏（いなぎ観光案内
人）
費  500円（保険代・ガイド代等）
申電話、「稲城市観光協会」 内申し込みフォーム
（右下記参照）〔6月16日（金）午
前9時30分～〕
限  6月22日（木）午後5時
�先問  稲城市観光協会　☎401－
5580（平日午前9時～午後6時）

説明会を開催します
稲城ロケーションサービス

参加者募集
観光ウォーキングツアー
南山今昔を辿る散策と自然観察

姉妹・友好都市での宿泊料金を助成します

　市では姉妹都市である北海道大空町・アメリカ合衆国フォスターシティ市、友好都市であ
る福島県相馬市・長野県野沢温泉村との市民交流が活発になるよう、指定の宿泊施設を利用
する方へ宿泊料金の一部を助成しています。詳細は市 （右下記参照）をご覧ください。
対市内在住・在勤・在学の方
▷助成額・泊数　下表参照
�先市民活動サポートセンターいなぎ
問  助成について＝市民活動サポートセンターいなぎ（〒206－0802稲城市東長沼
2112－1）　☎378－2112
事業について＝市民協働課協働推進係

国内
利用方法

海外

宿泊施設（左下表参照）を予約

宿泊後、地域振興プラザに申請書・宿泊施設の領収
書（宛名入り）・宿泊予約が確認できる物（予約画面
等）を提出（持参のみ）

地域振興プラザで助成金額を受け取る

申請書を地域振興プラザに持参または郵送（受付日
＝利用日の30～14日前）

※保護者等が同行しない旅行グループのうち、15歳未満の方
は保護者等の同意書を添付
※助成券の郵送を希望する場合は、申請時に返信用封筒（要
切手・宛先）を提出

※予約の際は、助成券を利用する旨を必ず伝えてください。
※インターネット予約は現地決済のみ対象

地域振興プラザで助成券を受け取る

宿泊施設で入室手続きの際に助成券を提出（助成金額
が宿泊費から差し引かれる）

※助成額は宿泊料金が限度額です。
※野沢温泉村の助成対象の宿泊施設は200カ所以上あります。どの宿泊施設を利用する場合でも、野沢温
泉観光協会へ電話予約をしてください。

北海道大空町 福島県相馬市 長野県野沢温泉村アメリカ合衆国フォスターシティ市

▲申し込みフォーム
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▲稲城市観光
　協会

▲稲城ロケーションサービス
　Instagram

撮影実績
　撮影実績等は「稲城市観光協
会」（上記参照）や、「稲城ロケー
ションサービス」Instagram（下記
参照）をご覧ください。

宿泊施設・助成額一覧
宿泊施設 助成額・泊数

大空町

湯元ホテル山水 
☎0152－74－2343

大人（中学生以上）＝1泊4,000円 
小人（満3歳以上小学生以下）＝1泊3,000円 
※毎年度3泊まで

道の駅ノンキ―ランド 
ホテルひがしもこと 
☎0152－66－3600

Northern　Lodge　Kanto 
（ノーザンロッジカント） 

☎0152－74－4816

フォスターシティ市 フォスターシティ市内の宿泊施設

相馬市

なぎさの奏　夕鶴 
☎0244－38－7111

大人（中学生以上）＝1泊2,500円 
小人（満3歳以上小学生以下）＝1泊1,500円 
※毎年度2泊まで

ホテルエムアンドエム相馬 
☎0244－26－5456
ホテルコーラス相馬 
☎0244－36－3955

野沢温泉村 野沢温泉観光協会 
☎0269－85－3155
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