
広
報
い
な
ぎ
の
配
布
方
法　
広
報
い
な
ぎ
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
る
全
戸
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
発
行
日
の
３
日
ほ
ど
前
か
ら
配
布
を
始
め
て
い
ま
す
。
問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

毎月1日・15日発行
 

緑につつまれ友愛に満ちた
市民のまち稲城

◀ メール配信サービスの登録
　左記または「inagicity@emp.ikkr.jp」に
　空メールを送信してください。

発行　東京都稲城市
編集　秘書広報課広報広聴係
住所　〒206-8601　稲城市東長沼2111
電話　042－378－2111
FAX　042－377－4781
開庁時間　午前8時30分～午後5時

最新情報は市 をチェック!

稲城市 検索

令和４年
2022

広報いなぎに掲載している記事は7月14日時点の情報です。最新の情報は市 でご確認ください。

第1380号8.1 人口と世帯数
令和4年7月1日現在 （前月比）
人口 93,156人 （91人増）
男 46,694人 （54人増）
女 46,462人 （37人増）

世帯数 42,265世帯 （40世帯増）
※人口及び世帯数は、住民基本台帳に
　よるものです。

消防救助技術大会東京都選考会を通過しました
　5月に行われた消防救助技術大会東京都選考会で、稲城市消防本部の隊が
ほふく救出の種目で通過し、全国大会への出場が決まりました。

第50回全国消防救助技術大会に出場します
　全国各地から選抜された消防隊員が日頃の訓練成果を陸上の部（8種目）と
水上の部（8種目）に分かれて披露します。稲城市消防本部は陸上の部（ほふく
救出）に出場します。稲城市消防本部の活躍をぜひご覧ください。詳細は「全
国消防救助技術大会」（右下記参照）をご覧ください。
日  8月26日（金）
時  午前9時～午後4時30分
※入場無料
場◯陸上の部＝立川立飛特設会場（立川市
泉町935、多摩モノレール立飛駅から徒歩
約5分）
◯水上の部＝東京消防庁第八消防方面訓練
場（立川市泉町1156－1、立川バス「立川消
防署」バス停すぐ）

RESCUE EXPO in立川も同時開催！
　消防・防災・救助に関する総合展示会も
同時開催します。入場無料で自由に見学で
きますので、ぜひお越しください。
問  警防課警防係　☎377－7119

第32回稲城市消防団消防操法審査会
　7月3日に行われた消防操法審査会で、各分団は
猛暑の中、日頃の訓練成果を十分に発揮しました。
▷審査結果
第一位　第一分団（矢野口地区）
第二位　第七分団（押立地区）
第三位　第八分団（長峰・若葉台地区）

火災以外の災害対応訓練も行っています
　消防団は風水害や震災など、火災以外の災害に
も対応します。救助用ボート、エンジンカッター、
チェーンソー、破壊器具など、様々な資機材を活
用した普通教育訓練・水防訓練を行っています。

消防団員募集中！
　現役団員には、友達・家族で活躍している方が
います。一緒にわたしたちの地域を守りましょう。
友達や家族との入団も大歓迎です。日々の活動は
公式SNS（右記参照）をご覧ください。
対市内在住または在勤で、心身共に健康な18歳
以上の方
申  電話、メール
先問  防災課消防団係　☎377－7119

大
切
な
も
の
を

　
　

守
る
た
め
に

▲ 「全国消防救助
　技術大会」

　稲城消防署・稲城市消防団は「大切な人・大切なまち」を守
るため、日々訓練に励んでいます。日々の訓練成果を消防救
助技術大会東京都選考会、操法審査会で披露しました。今後も、
市民の安全・安心のため訓練に取り組んでいきます。
問  稲城消防署警防課警防係、防災課消防団係　☎377－7119

▲Instagram▲Twitter

稲城市消防本部 稲城市消防団



費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（2）4・8・1 （2）

家
庭
剪せ

ん

定て
い

枝し

リ
サ
イ
ク
ル
情
報
▽
8
月
の
作
業
日
・
地
区
　
8
／
9（
火
）・
長
峰
、
8
／
16（
火
）・
押
立
、
8
／
30（
火
）・
向
陽
台
、
全
て
の
作
業
日
・
東
長
沼
　
申
作
業
日
前
週
の
金
曜
日
午
前
中
ま
で
に
電
話
で
申
し
込
み
の
う
え
、
持
ち
込
む
場
所
を
確
認
し
、
土
〜
月
曜
日
ま
で
に
必

ず
葉
を
取
り
除
い
て
か
ら
持
ち
込
ん
で
く
だ
さ
い〔
葉
付
き
の
剪
定
枝
や
取
り
除
い
た
葉
は
、
燃
え
る
ご
み
の
日
に
出
せ
ば
2
袋（
束
）ま
で
無
料
収
集
し
ま
す
〕。
先
問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク
ル
係

夏
季
の
V 

O 

C
対
策
を

 

し
ま
し
ょ
う

　
夏
場
は
気
温
が
高
く
、
特
に
V 

O 

C（
揮
発
性
有
機
化
合
物
）を
含

む
有
機
溶
剤
が
揮
発
し
や
す
い
環

境
で
す
。
塗
料
や
接
着
剤
に
含
ま

れ
る
ト
ル
エ
ン
は
V 

O 

C
の
代
表

的
な
成
分
で
す
。

　
揮
発
し
た
V 

O 

C
は
、
光
化
学

ス
モ
ッ
グ
の
発
生
原
因
と
な
り
ま

す
。
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
の
発
生
を

防
ぐ
た
め
に
、
ト
ル
エ
ン
の
入
っ

た
塗
料
の
使
用
は
控
え
る
等
、
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
詳
細
は「
東
京
都

環
境
局
」
（
下
記
参

照
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
生
活
環
境
課
環
境
保
全
係

ご
協
力
く
だ
さ
い

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
・

 

犬
の
ふ
ん
放
置
禁
止

　
市
で
は「
稲
城
市
ま
ち
を
き
れ

い
に
す
る
市
民
条
例
」に
基
づ
き
、

ご
み
の
ポ
イ
捨
て
や
犬
の
ふ
ん
の

放
置
を
禁
止
し
て
い
ま
す
。

　
犬
を
散
歩・運
動
さ
せ
る
時
は
、

飼
い
主
が
犬
の
ふ
ん
を
処
理
す
る

た
め
の
用
具
を
携
行
し
、
ふ
ん
を

持
ち
帰
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

な
お
、
犬
の
ふ
ん
の
放
置
が
確
認

さ
れ
た
場
合
、
黄
色
い
チ
ョ
ー
ク

で
注
意
を
促
し
ま
す
。

※
希
望
す
る
方
に
は
啓
発
用
ポ
ス

タ
ー
や
チ
ョ
ー
ク
を
配
布
し
ま
す
。

問
生
活
環
境
課
環
境
保
全
係

申
郵
送

限
8
月
16
日（
火
）必
着

先
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
都
営
住

宅
募
集
セ
ン
タ
ー

問
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
都
営
住

宅
募
集
セ
ン
タ
ー（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）　
☎
0 

5 

7 

0
・
010

・
810
、
ま
ち
づ
く
り
再
生
課
住
所

整
理
・
団
地
再
生
係

入
居
者
募
集

都
営
住
宅

▽
区
分

○
ポ
イ
ン
ト
方
式
に
よ
る
募
集（
家

族
向
け
の
み
）

※
ひ
と
り
親
・
高
齢
者
・
心
身
障

害
者
・
多
子
・
車
い
す
使
用
者
世

帯
な
ど
に
限
る
。

○
単
身
者
向
け
・
車
い
す
使
用
者

向
け
・
シ
ル
バ
ー
ピ
ア

※
居
室
内
で
病
死
な
ど
が
あ
っ
た

住
宅
を
含
む

▽
申
込
用
紙
配
布
期
間
　
8
月
1

日（
月
）〜
9
日（
火
）

▽
配
布
場
所
　
市
役
所
1
階
総
合

案
内
、
平
尾
・
若
葉
台
出
張
所
、

各
文
化
セ
ン
タ
ー
、
福
祉
セ
ン
タ

ー
、
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
都
営

住
宅
募
集
セ
ン
タ
ー
窓
口・
（
業

務
時
間
の
み
）

い
な
ぎ
日
曜
市

新
規
出
店
す
る
方
を

 

応
援
し
ま
す

　
市
内
の
農
家
や
商
工
会
加
盟
店

が
集
ま
り
、
新
鮮
な
採
れ
た
て
野

菜
や
加
工
品
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

日
8
月
28
日（
日
）

時
午
前
10
時
〜
11
時（
売
り
切
れ
次

第
終
了
）

場
コ
ー
チ
ャ
ン
フ
ォ
ー
若
葉
台
店
地

下
駐
車
場（
若
葉
台
2
の
9
の
2
）

問
稲
城
市
農
業
委
員
会（
経
済
課

農
政
係
）

　
JR
南
武
線
・
京
王
相
模
原
線
の

市
内
6
駅
周
辺
地
域
に
新
規
出
店

す
る
創
業
者
に
出
店
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。
詳
細
は
市

を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
3
年
以
上
継
続
し
て
営
業
す
る

こ
と
が
見
込
ま
れ
る
小
売
業
・
飲

食
業
な
ど
で
、
駅
周
辺
の
活
性
化

に
寄
与
す
る
店
舗

▽
補
助
金
額
　
実
際
に
要
し
た
補

助
対
象
経
費
の
2
分
の
1
以
内（
50

万
円
限
度
）

▽
申
請
期
間（
消
印
有
効
）

①
特
定
創
業
支
援
等
事
業
を
受
け

て
い
る
方
＝
令
和
4
年
4
月
1
日

〜
令
和
5
年
3
月
31
日

②
①
以
外
の
方
＝
令
和
4
年
9
月

1
日
〜
10
月
31
日

問
経
済
課
商
工
係

ご
協
力
く
だ
さ
い

基
本
計
画
策
定
の
た
め
の

 

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

（
仮
称
）第
三
次
稲
城
市
環
境
基
本

計
画

　
次
期
10
年
間
の
環
境
に
関
す
る

総
合
的
な
計
画「（
仮
称
）第
三
次
稲

城
市
環
境
基
本
計
画
」の
策
定
に
伴

い
、
市
民
・
事
業
者
を
対
象
に
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

無
作
為
に
選
ん
だ
市
民
2
千
人
・

事
業
所
200
社
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
郵

送
し
ま
し
た
の
で
、
同
封
の
返
信

用
封
筒
で
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
細
は
市
（
下
記
参

照
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

限
8
月
5
日（
金
）消

印
有
効

問
緑
と
環
境
課
環
境
政
策
係

（
仮
称
）第
三
次
稲
城
市
一
般
廃
棄

物
処
理
基
本
計
画

　
一
般
廃
棄
物
処
理
に
係
る
長
期

的
視
点
に
立
っ
た
基
本
方
針「（
仮

称
）第
三
次
稲
城
市
一
般
廃
棄
物
処

理
基
本
計
画
」の
策
定
に
伴
い
、
市

民
・
事
業
所
を
対
象
に
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
を
行
い
ま
す
。
無
作
為
に

選
ん
だ
1
千
世
帯
・
事
業
所
200
社

に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
郵
送
し
ま
す
の

で
、
We
b
ま
た
は
同
封
の
返
信

用
封
筒
で
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
細
は
市
（
下
記
参

照
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

限
8
月
19
日（
金
）消

印
有
効

問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ
ク

ル
係高

齢
者
な
ど
の
ご
み
出
し

 
支
援
サ
ポ
ー
ト
シ
ー
ル

　
高
齢
な
ど
で
自
身
で
ご
み
出
し

が
困
難
な
方
々
を
支
援
し
て
い
る

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
や
親
族
の
方
へ
、

収
集
日
以
外
に
ご
み
が
出
せ
る「
ご

み
出
し
支
援
サ
ポ
ー
ト
シ
ー
ル
」を

お
渡
し
し
ま
す
。

　
申
請
時
に
お
渡
し
す
る
シ
ー
ル

を
収
納
容
器（
ポ
リ
バ
ケ
ツ
等
）に

貼
っ
て
使
用
す
る
こ
と
で
、
決
め

ら
れ
た
収
集
日
以
外
に
ご
み
出
し

が
可
能
で
す
。

対
介
護
支
援
専
門
員（
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
）・
訪
問
介
護
員（
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
）ま
た
は
そ
れ
に
準
ず
る
方

▽
対
象
と
な
る
ご
み
　
燃
え
る
ご

み
、
燃
え
な
い
ご
み
、
古
紙･

古

布
、
有
害
物
・
金
属
物

申
窓
口

先
問
生
活
環
境
課
ご
み
・
リ
サ
イ

ク
ル
係

用
水
路
に
ご
み
・
刈
っ
た

草
木
・
汚
水
な
ど
を
流
さ

な
い
で
く
だ
さ
い

　
市
内
に
は
多
く
の
農
業
用
用
水

路
が
あ
り
、
農
業
を
行
な
う
う
え

で
重
要
な
水
を
供
給
し
て
い
ま
す
。

用
水
路
に
ご
み
・
刈
っ
た
草
木
な

ど
を
流
す
と
、
水
質
の
低
下
を
招

く
だ
け
で
な
く
、
用
水
路
が
詰
ま

っ
て
水
が
氾
濫
し
、
重
大
な
水
害

事
故
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
ま
た
、
汚
水
を
流
す
と
農

産
物
の
収
穫
が
で
き
な
く
な
り
、

営
農
に
支
障
を
き
た
し
ま
す
。
ご

み
・
刈
っ
た
草
木
・
汚
水
な
ど
は

絶
対
に
流
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

問
経
済
課
農
政
係 区　分 市内収集量（t） 1人1日当たり（g）

燃えるごみ 1,106（△96） 396（△36）
燃えないごみ 84（△7） 30（△3）

合計 1,190（△103） 426（△39）
※（　　）内は前年同月比です。

8.4

ごみの量（6月）

8月は道路ふれあい月間です
道路は正しく使いましょう

▲ イエローチョークによる注意喚起
のイメージ

▲ごみ出し支援
サポートシール

　道路ふれあい月間は、道路の役割や重要性を改めて認識し、正しく利用して
いただくために定められたものです。この機会に道路を常に広く、美しく、安
全に利用するよう心がけましょう。

道路・街路灯の補修
　市が管理する道路（都道・私道を除く）や街路灯は、
定期的に点検を行っていますが、道路に穴が開いていた
り、街路灯の不点灯などがありましたら、ご連絡くださ
い。
　道路・街路灯・公園などの不具合箇所を発見したら、
スマートフォンアプリ（My city Report）で簡単に市へ
報告できます。アプリはAppStoreまたはPlayストアで
ダウンロードできます
（右記参照）。

車両乗り入れのための段差解消
　駐車場などに車両を乗り入れるため、市販の段差解消プレート等を道路側
溝の上に設置している状況が見受けられます。
　これらは通行の支障となるだけでなく、雨水の流れを妨げ、行き場の無く
なった雨水が道路冠水の原因となり、道路
の安全性を妨げています。
　車両乗り入れ等の段差解消は、一定の基
準に基づいて自費で段差解消工事を行う必
要があるため、ご相談ください。

道路清掃のお願い
　台風やゲリラ豪雨など、大雨が降ると、道路の側溝や集水ます（道路脇の
網目状のフタ）に落葉やゴミなどが詰まって、道路が冠水する可能性があり
ます。
　大雨などに備え、清掃などを行っていま
すが、急な降雨時は落葉やゴミが集水ます
等に詰まりやすくなるため、自宅周辺の側
溝や集水ますの落葉・ゴミの取り除きにご
協力をお願いします。

悪質ないたずらはすぐに110番通報を！
　ベンチや道路への落書き、車止めのポール
を折る等の悪質ないたずらが発生していま
す。これらの行為は犯罪です。
　見かけた方は110番通報してください。

▲落書き

▲AppStore ▲Playストア

▲段差解消プレートが設置され
た道路

▲落葉が詰まった集水ます

問管理課維持補修係・管理係



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（3） 4・8・1（3）

対
病
気
な
ど
や
む
を
得
な
い
事
由

で
、
保
護
者
が
義
務
教
育
諸
学
校

に
就
学
さ
せ
る
義
務
を
猶
予
ま
た

は
免
除
さ
れ
た
方
な
ど

▽
試
験
日
　
10
月
20
日（
木
）

▽
願
書
受
付
期
限
　
9
月
2
日（
金
）

消
印
有
効

▽
受
験
案
内
な
ど
配
布
場
所
　
教

育
庁
義
務
教
育
課
小
中
学
校
担
当

（
新
宿
区
西
新
宿
2
の
8
の
1
東
京

都
庁
内
）

申
郵
送（
書
留
）

先
問
文
部
科
学
省
総
合
教
育
政
策

局
生
涯
学
習
推
進
課
認
定
試
験
第

一
係
・
認
定
試
験
第
二
係（
〒
100
・

8 

9 

5 

9
千
代
田
区
霞
が
関
3
の

2
の
2
）　
☎
03
・
5 

2 

5 

3
・

4 

1 

1 

1

遊
び
に
来
ま
せ
ん
か

 

親
子
の
交
流
の
場

出
張
あ
そ
び
の
広
場
は
ぐ
は
ぐ

　
乳
幼
児
と
親
が
一
緒
に
遊
ん
だ

り
、
親
同
士
が
交
流
で
き
る
場
所

で
す
。
ス
タ
ッ
フ
に
子
育
て
相
談

も
で
き
ま
す
。

対
0
歳
〜
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
の
日

　
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
と
折
り
紙

や
手
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

親
同
士
の
交
流
も
で
き
ま
す
。

対
0
歳
〜
未
就
学
の
お
子
さ
ん
と

保
護
者
・
出
産
予
定
の
方

◆
共
通
事
項

日
時
場
下
表
参
照

問
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
向

陽
台
分
室
　
☎
370
・
0 

1 

0 

6

ひ
と
り
親
家
庭
等

 

医
療
費
助
成
制
度

　
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
に
対
し
、

医
療
費
を
助
成
し
ま
す
。

対
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
で
、
18
歳

到
達
の
年
度
末
ま
で
の
児
童
を
養

育
し
て
い
る
方

※
児
童
福
祉
施
設
に
入
所
も
し
く

は
里
親
に
委
託
さ
れ
て
い
る
児
童
、

生
活
保
護
受
給
者
は
除
く
。

※
所
得
制
限
有
り（
左
表
参
照
）

▽
助
成
の
範
囲
　
児
童
・
ひ
と
り

親
な
ど
の
健
康
保
険
適
用
の
医
療

費
の
う
ち
、
住
民
税
課
税
世
帯
は

2
割（
自
己
負
担
1
割
）、
住
民
税

非
課
税
世
帯
は
3
割（
自
己
負
担
無

し
）

※
自
己
負
担
金
額
に
は
上
限
が
あ

り
ま
す
。

申
窓
口

※
審
査
の
う
え
、
ひ
と
り
親
家
庭

等
医
療
証（

医
療
証
）を
発
行
し

ま
す
。

先
問
子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

申
請
受
付
中

令
和
4
年
度

低
所
得
の
子
育
て
世
帯

 

生
活
支
援
特
別
給
付
金

　
対
象
の
方
で
申
請
が
済
ん
で
い

な
い
方
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

詳
細
は
市
（
下

記
参
照
）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

※
ひ
と
り
親
世

帯
分
と
ひ
と
り

親
世
帯
以
外
分

の
重
複
受
給
は

で
き
ま
せ
ん
。 

申
郵
送

限
令
和
5
年
2
月
28
日
必
着

先
子
育
て
世
帯
給
付
金
事
務
局（
子

育
て
支
援
課
手
当
助
成
係
）

問
〇
申
請
に
つ
い
て
＝
子
育
て
世

帯
給
付
金
事
務
局（
子
育
て
支
援
課

手
当
助
成
係
）（
平
日
午
前
9
時
〜

午
後
5
時
）

〇
制
度
に
つ
い
て
＝
厚
生
労
働
省

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
　
☎
0 

1 

2 

0

・
400
・
903（
平
日
午
前
9
時
〜
午
後

6
時
）

現
況
届
を
受
付
中

児
童
扶
養
手
当
・

 

特
別
児
童
扶
養
手
当

　
対
象
者
へ
現
況
届
に
必
要
な
書

類
を
送
付
し
ま
す
。
書
類
が
届
か

な
い
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
提
出
が
な
い
場
合
は
、
今
後
の

手
当
が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

対
ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
を
対
象
と

し
た
児
童
扶
養
手
当
、
障
害
児
養

育
家
庭
を
対
象
と
し
た
特
別
児
童

扶
養
手
当
の
認
定
を
受
け
て
い
る

方申
窓
口

※
本
人
が
お
越
し
く
だ
さ
い
。

限
8
月
31
日（
水
）

先
問
子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

通
知
を
送
付
し
ま
す

 

児
童
手
当

額
改
定
通
知
を
送
付
し
ま
す

　
6
月
に
児
童
手
当
の
支
給
要
件

の
審
査
を
行
い
ま
し
た
。
令
和
4

年
度
支
給
額
が
令
和
3
年
度
支
給

額
と
異
な
る
場
合
の
み
、
令
和
4

年
6
月
以
降
分
の
支
給
金
額
を
記

載
し
た
額
改
定
通
知
を
8
月
上
旬

か
ら
順
次
送
付
し
ま
す
。
な
お
、

支
給
金
額
に
変
更
が
な
い
方
に
は

送
付
し
ま
せ
ん
。

所
得
上
限
限
度
額
超
過
者
に
支
給

事
由
消
滅
通
知
を
送
付
し
ま
す

　
令
和
4
年
6
月
分
か
ら
、
児
童

手
当
の
特
例
給
付
に
所
得
上
限
限

度
額
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。
所
得

上
限
限
度
額
を
超
過
し
た
方
に
は

児
童
手
当
の
特
例
給
付
は
支
給
さ

れ
ま
せ
ん
。

　
今
回
所
得
限
度
額
を
超
え
た
方

も
、
令
和
4
年
の
年
間
所
得
の
状

況
に
よ
り
、
次
年
度
は
再
度
申
請

す
る
と
、
受
給
で
き
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
詳
細
は
送
付
す
る
通
知

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試

験（
就
学
義
務
猶
予
免
除

者
な
ど
）

　
中
学
校
卒
業
程
度
の
学
力
を
認

定
す
る
た
め
の
試
験
を
行
い
ま
す
。

合
格
者
に
は
高
等
学
校
の
入
学
資

格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

▲出張あそびの広場はぐはぐ▲子育てサポーターの日

ひとり親家庭等医療費助成制度　所得制限額表

扶養人数
所得制限額
（単位：円）

申請者 扶養義務者
（同居している方）

0人 192万 236万

1人 230万 274万

2人 268万 312万

3人 306万 350万

4人 344万 388万

5人 382万 426万

各種控除
各種控除額
（単位：円）

申請者 扶養義務者
（同居している方）

扶養控除

老人扶養 10万 ２人目から6万

特定扶養等 15万 －

特別障害 40万

その他障害 27万

本人該当控除

特別障害 40万

その他障害 27万

寡婦
－

27万

ひとり親 35万

勤労学生 27万

その他控除

雑損控除

相当額
医療費控除

小規模企業共済

配偶者特別控除

定額控除（社会保険相当額） 8万

※扶養人数とは、令和2年中の税法上の扶養人数です。
※この金額と比べるのは、申請者・扶養義務者（同居している方）の所得か
ら、各種控除額を引いた金額です。申請者・扶養義務者どちらも所得制限
額内であることが支給要件です。
※令和2年中に受け取った養育費の8割を収入として認定し、所得額に加算
します。

出張あそびの広場はぐはぐ・子育てサポーターの日

会場
出張あそびの広場はぐはぐ 子育てサポーターの日

期日 時間 期日 時間

本郷児童館 9月5日（月）・21日（水）・26日（月）

午前9時30分～11時50分

9月22日（木）

午前10時30分
～11時45分

第二児童館 9月7日（水）・14日（水）・28日（水） 9月15日（木）

第三児童館 9月9日（金）・22日（木）・30日（金） 9月21日（水）

第四児童館 9月2日（金）・12日（月）・16日（金） 9月8日（木）

城山児童館 9月1日（木）・29日（木） 9月20日（火）

ｉプラザ 9月6日（火）・20日（火）・27日（火） 9月13日（火）

地域振興プラザ

8月の月～金曜日〔9日（火）・11日
（木・祝）を除く〕
8月3日（水）・12日（金）・18日（木）・
22日（月）・31日（水）
9月8日（木）・15日（木）

－ －

大丸地区会館 8月9日（火）・9日(火)午後（予定）
9月13日（火）・13日（火）午後（予定）

午前9時30分～11時50分、
午後1時45分～4時30分 － －

※表内下線はベビー＆マタニティの日（0歳のお子さんと保護者・出産予定の方が対象）

▲ひとり親世帯▲ひとり親世帯
以外

ご協力ください
市ホームページ
利用者アンケート

お持ちですか？
マイナンバーカード

　市ホームページについて皆さ
んのご意見を聞くため、アンケー
トを実施します。アンケート結
果は市ホームページのリニュー
アルや運用の参考にさせていた
だきますので、ご協力をお願い
します。
▷回答方法　市 内回
答フォーム（右記参照）
限8月15日（月）
問秘書広報課広報広聴係

　マイナンバーカードをまだお持ちでない一部の方に、
7月下旬～9月上旬にかけて、「地方公共団体情報システ
ム機構（J-LIS）」から「オンライン申請用マイナンバー
カード交付申請書」が順次送付されます。スマートフォ
ン等で二次元コードを読み取ることで、簡単に申請が
できます。申請を希望する方で、この申請書が届かな
い場合は、市役所または平尾・若葉台出張所でも発行
できます。
　最大2万円分のポイントがもらえるマイナポイントの
申し込みにもマイナンバーカードが必要です。マイナ
ポイントは9月末までにマイナンバーカードを申請しな
いともらえないため、早めの申請がおすすめです。
問市民課市民窓口係

新
型
コ
ロ
ナ
の
た
め
、
中
止
と
な
る
場
合
や
参
加
条
件
を
設
け
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

広
報
い
な
ぎ
に
掲
載
の
事
業
な
ど
に
つ
い
て



費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（4）4・8・1 （4）

▲絵本の読み聞かせの様子

▲指導員がサポートするので安心です

レ
ス
ポ
ー
い
な
ぎ

発
達
支
援
講
座

�

こ
と
ば
の
発
達

　
こ
と
ば
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
発
達
や
、
そ
の
課
題
に
つ
い

て
お
話
し
し
ま
す
。

日
8
月
19
日（
金
）

時
午
前
10
時
〜
11
時
30
分（
受
付
＝

午
前
9
時
30
分
〜
）

場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
4
階
会
議
室

定
15
人（
申
込
先
着
順
）

講
志
村　
み
さ
と
氏（
中
野
区
療
育

セ
ン
タ
ー
ゆ
め
な
り
あ
支
援
課
長

・
言
語
聴
覚
士
）

申
電
話
、
メ
ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス

※
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
の
場
合
は

氏
名
・
お
住
ま
い
の
地
区
・
連
絡

先
を
明
記

先
問
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
レ
ス
ポ

ー
い
な
ぎ　
☎
331
・
8 

7 

9 

4
、

331
・
8 

7 

9 

5
、

resupo-

inagi@
inagi-m

asayum
e.

comい
な
ぎ
高
次
脳
機
能
障
害

�

み
ん
な
の
集
い

　
突
然
の
病
気
や
事
故
な
ど
に
よ

る
脳
の
損
傷
の
た
め
、
高
次
脳
機

能
障
害
に
な
っ
た
方
々
や
家
族
が

集
い
、
日
頃
感
じ
て
い
る
こ
と
を

お
互
い
に
共
有
し
た
り
、
情
報
交

換
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

対
高
次
脳
機
能
障
害
当
事
者
、
家

族
、
支
援
者

日
8
月
13
日（
土
）

時
午
前
10
時
〜
正
午

場
福
祉
セ
ン
タ
ー

申
電
話

先
問
障
害
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

マ
ル
シ
ェ
い
な
ぎ　
☎
379
・
9 

2 

3 

4

特
別
障
害
者
手
当

�

（
国
制
度)

対
精
神
ま
た
は
身
体
に
著
し
く
重

度
の
障
害
が
あ
る
た
め
、
日
常
生

活
に
常
時
特
別
な
介
護
を
必
要
と

し
、
次
の
い
ず
れ
か
の
状
態
に
該

当
す
る
在
宅
の
20
歳
以
上
の
方

①
お
お
む
ね
身
体
障
害
者
手
帳
1

・
2
級
程
度
、
愛
の
手
帳
1
・
2

度
程
度
で
か
つ
そ
れ
ら
が
重
複
し

て
い
る

②
①
と
同
等
の
疾
病
・
精
神
障
害

※
手
帳
等
級
は
目
安
で
す
。
手
当

の
認
定
可
否
は
診
断
書
を
基
に
判

定
さ
れ
ま
す
。

※
3
カ
月
以
上
入
院
し
て
い
る
方
、

在
宅
医
療
支
援

�

病
床
確
保
事
業

　
在
宅
医
療
を
必
要
と
し
て
い
る

高
齢
者
や
そ
の
家
族
を
支
援
す
る

た
め
、
一
時
的
に
入
院
で
き
る
よ

う
、
稲
城
台
病
院
に
ベ
ッ
ド
を
1

床
確
保
し
て
い
ま
す
。
利
用
方
法

な
ど
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

○
市
内
在
住
で
、
要
支
援
・
要
介

護
の
認
定
を
受
け
た
方
、
ま
た
は

そ
れ
に
準
ず
る
高
齢
者
で
、
在
宅

生
活
を
継
続
す
る
意
志
が
あ
る
方

○
在
宅
医
療
を
受
け
て
お
り
入
院

の
必
要
が
あ
る
と
か
か
り
つ
け
医

が
認
め
た
方

▽
利
用
期
間　
1
回
14
日
以
内

費
通
常
の
入
院
と
同
額

問
高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

入
居
者
募
集

高
齢
者
住
宅

ジ
ョ
イ
ハ
ウ
ス
た
ま
が
わ

　
高
齢
者
住
宅
ジ
ョ
イ
ハ
ウ
ス
た

ま
が
わ（
押
立
410
の
3
・
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
無
し
）の
世
帯
用
住
戸
の
入
居

者
を
募
集
し
ま
す
。

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

○
申
し
込
み
時
点
で
、
満
65
歳
以

上
を
含
む
満
60
歳
以
上
の
二
人
暮

施
設
入
所
中
の
方
、
本
人
ま
た
は

配
偶
者
や
扶
養
義
務
者
の
前
年
の

所
得
が
基
準
額
以
上
の
場
合
は
支

給
対
象
外

▽
支
給
額（
月
額
）　
2
万
7 

3 

0

 

0
円 

▽
支
給
方
法　
2
・
5
・
8
・
11

月
に
前
月
ま
で
の
3
カ
月
分
を
本

人
名
義
の
預
金
口
座
に
振
り
込
み

申
窓
口
、
郵
送

先
問
障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

現
況
届
の
提
出
が

�

必
要
で
す

特
別
障
害
者
手
当
・

　
障
害
児
福
祉
手
当
・

�

福
祉
手
当（
国
制
度
）

　
手
当
の
受
給
資
格
を
確
認
す
る

た
め
、
年
一
回
、
現
況
届
の
提
出

が
必
要
で
す
。
受
給
し
て
い
る
方

に
は
8
月
中
旬
に
案
内
を
郵
送
し

ま
す
の
で
、
期
限
ま
で
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

限
9
月
9
日（
金
）

手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
へ

　
次
に
該
当
す
る
方
は
速
や
か
に

届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
届
け
出
が

遅
れ
た
場
合
は
手
当
を
返
還
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。 

対
○
特
別
障
害
者
手
当
＝
市
外
転

出
・
施
設
入
所
・
入
院
3
カ
月
超

過
・
死
亡
な
ど

○
障
害
児
福
祉
手
当
・
福
祉
手
当

＝
市
外
転
出
・
施
設
入
所
・
死
亡

・
障
害
を
支
給
事
由
と
す
る
年
金

を
受
給
し
て
い
る
等

問
障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

心
身
障
害
者
福
祉
手
当

�

（
都
・
市
制
度
）

対
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
で
、
左

表
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

※
所
得
制
限
額
を
超
え
る
方
、
施

設
に
入
所
し
て
い
る
方
、
65
歳
以

上
で
新
た
に
該
当
す
る
障
害
等
級

に
な
っ
た
方
、
保
護
者
が
受
給
者

本
人
に
関
す
る
児
童
育
成
手
当
を

受
給
中
の
方
を
除
く
。

申
窓
口
、
郵
送

所
得
審
査
の
対
象
と
な
る
年
が
切

り
替
わ
り
ま
す

　
8
月
か
ら
心
身
障
害
者
福
祉
手

当
の
審
査
に
適
用
す
る
所
得
が
、

令
和
3
年
分
の
所
得
に
切
り
替
わ

り
ま
す
。
今
ま
で
所
得
が
多
く
受

給
で
き
な
か
っ
た
方
で
、
所
得
が

減
っ
た
方
は
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
65
歳
以
上
の
方
は
、
所
得
が
減

っ
た
場
合
で
も
申
請
で
き
ま
せ
ん

（
64
歳
ま
で
に
障
害
認
定
を
受
け
た

う
え
で
本
手
当
の
申
請
を
行
い
、

こ
れ
ま
で
所
得
制
限
に
よ
り
受
給

で
き
て
い
な
い
方
は
申
請
可
）。

手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
へ

　
市
外
へ
転
出
・
施
設
に
入
所
・

死
亡
な
ど
、
受
給
要
件
に
該
当
し

な
く
な
っ
た
場
合
は
速
や
か
に
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。
届
け
出
が
遅

れ
た
場
合
は
手
当
を
返
還
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

先
問
障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

重
度
心
身
障
害
者
手
当

�

（
都
制
度
）

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
65

歳
未
満
の
心
身
障
害
者（
児
）

〇
重
度
の
知
的
障
害
で
著
し
い
精

神
状
態
な
ど
の
た
め
、
介
護
者
が

常
に
目
を
離
せ
ず
、
特
別
な
配
慮

を
必
要
と
す
る
方

〇
重
度
の
知
的
障
害
と
重
度
の
身

体
障
害
が
重
複
し
て
い
る
方

〇
重
度
の
肢
体
不
自
由
者
で
、
両

上
肢
・
両
下
肢
と
も
機
能
が
失
わ

れ
座
っ
て
い
る
こ
と
が
困
難
な
程

度
以
上
の
障
害
が
あ
る
方

※
認
定
可
否
は
直
接
判
定
で
決
定

▽
支
給
額（
月
額
）　
6
万
円

▽
支
給
方
法　
毎
月
本
人
名
義
の

預
金
口
座
に
振
り
込
み

申
窓
口

所
得
状
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す

　
手
当
の
受
給
資
格
を
確
認
す
る

た
め
、
年
一
回
、
所
得
状
況
届
の

提
出
が
必
要
で
す
。
受
給
し
て
い

る
方
に
は
案
内
を
送
付
し
て
い
ま

す
の
で
、
期
限
ま
で
に
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。
対
象
の
方
で
案
内
が

届
い
て
い
な
い
場
合
は
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

心身障害者福祉手当額
種別 等級 手当額（月額）

身体障害者手帳
１・２級 15,500円
３級 12,500円
４級 5,000円

愛の手帳
１～３度 15,500円
４度 12,500円

脳性まひ・進行性筋萎縮症の方 15,500円

限
8
月
31
日（
水
）

手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
へ

　
都
外
転
出
・
施
設
入
所
・
入
院

3
カ
月
超
過
・
死
亡
な
ど
の
資
格

消
滅
事
由
が
あ
る
場
合
、
所
得
状

況
届
と
は
別
に
届
け
出
が
必
要
で

す
。

先
問
障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

ら
し
の
世
帯

○
市
内
に
引
き
続
き
2
年
以
上
住

ん
で
い
る

○
持
ち
家
や
公
営
住
宅
に
住
ん
で

い
な
い

○
立
ち
退
き
要
求
を
受
け
て
い
る

等
、
住
宅
に
困
っ
て
い
る

※
一
定
の
収
入
基
準
有
り

▽
募
集
戸
数　
１
戸　

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

費
市
の
高
齢
者
住
宅
条
例
に
よ
る

額申
窓
口
、
郵
送〔
8
月
1
日（
月
）〜
〕

※
申
込
用
紙
は
高
齢
福
祉
課
、
市

で
入
手
可

限
8
月
31
日（
水
）当
日
消
印
有
効

先
問
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

交
付
団
体
を
募
集
し
ま
す

�

通
い
の
場
支
援
補
助
金

　
介
護
予
防
の
活
動
に
取
り
組
む

団
体
を
支
援
し
ま
す
。
自
主
的
に

地
域
の
介
護
予
防
に
資
す
る
活
動

を
行
う
団
体
に
、
活
動
費
用
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。
詳
細
は
募
集

要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
募
集
要
項
は
高
齢
福
祉
課
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、
平
尾
・

若
葉
台
出
張
所
、
各
文
化
セ
ン
タ

ー
、ふ
れ
ん
ど
平
尾
、ｉ
プ
ラ
ザ
、

市

で
入
手
可

限
8
月
31
日（
水
）

問
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

認
知
症
予
防
の
た
め
の

�

絵
本
読
み
聞
か
せ
講
座

　
子
ど
も
た
ち
に
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
を
し
、
世
代
を
超
え
て
交
流

す
る
こ
と
を
通
し
て
、
自
身
の
認

知
症
予
防
に
取
り
組
む
活
動「
り
ぷ

り
ん
と
」の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

　
講
座
終
了
後
は
、
自
主
グ
ル
ー

プ
で
活
動
し
ま
す
。
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
技
術
を
楽
し
く
身
に
着
け
、

地
域
で
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

対
市
内
在
住
で
、
お
お
む
ね
全
日

程
受
講
で
き
る
65
歳
以
上
の
方

日
8
月
23
日
〜
12
月
13
日
の
火
曜

日（
全
17
回
）

時
午
後
1
時
30
分
〜
3
時

場
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
15
人
程
度（
申
込
先
着
順
）

申
電
話〔
8
月
2
日（
火
）〜
〕

限
8
月
15
日（
月
）

先
問
高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

参
加
者
募
集

介
護
予
防
体
操
教
室

�

（
3
カ
月
コ
ー
ス
）

　
自
分
の
ペ
ー
ス
で
取
り
組
め
る

パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
形
式

で
行
い
ま
す
。
低
負
荷
で
ス
ト
レ

ッ
チ
効
果
の
高
い
マ
シ
ン
も
利
用

稲
城
市
特
殊
疾
病
患
者

�

見
舞
金

　
難
病
に
罹り

患か
ん

し
た
方
に
見
舞
金

を
支
給
し
ま
す
。
申
請
月
分
か
ら

の
支
給
で
す
の
で
、
新
た
に
対
象

と
な
っ
た
方
は
忘
れ
ず
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
既
に
見
舞
金
を
受
給
中

の
方
は
特
定
医
療
費（
指
定
難
病
）

受
給
者
証
ま
た
は

医
療
券
の
更

新
を
も
っ
て
、
支
給
継
続
と
な
り

ま
す
。

　
申
請
方
法
・
対
象
疾
病
な
ど
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
で
、
特
定
医
療
費（
指

定
難
病
）受
給
者
証
ま
た
は
対
象
疾

病
の

医
療
券
を
お
持
ち
の
方

※
心
身
障
害
者
福
祉
手
当
受
給
者
、

児
童
育
成
手
当
条
例
に
基
づ
く
障

害
手
当
受
給
者
、
生
活
保
護
受
給

者
は
対
象
外

申
窓
口
、
郵
送

先
問
障
害
福
祉
課
障
害
福
祉
係

で
き
ま
す
。
柔
軟
体
操
・
筋
力
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
等
の
運
動
習
慣
を
身

に
着
け
、
健
康
的
な
生
活
を
送
り

ま
し
ょ
う
。

対
市
内
在
住
で
、
介
護
保
険
の
認

定
を
受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の

方日
時
○
初
回
＝
9
月
5
日（
月
）午

前
10
時
〜
正
午

○
2
回
目
以
降
＝
9
月
13
日
〜
11

月
25
日
の
火
・
金
曜
日
の
午
後
1

時
〜
5
時

※
初
回
は
参
加
必
須
。
2
回
目
以

降
は
個
別
で
日
程
調
整
可

※
全
12
回（
週
1
回
、
1
時
間
程

度
）

場
Ｗ
Ａ
！
ホ
グ
レ
ル
ジ
ム（
若
葉

台
駅
京
王
リ
ト
ナ
ー
ド
内
1
階
）

定
10
人（
初
め
て
の
方
を
優
先
）

申
窓
口
、
郵
送〔
8
月
2
日（
火
）〜
〕

※
申
込
書
は
高
齢
福
祉
課
・
各
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
・
市

で

入
手
可

先
高
齢
福
祉
課
、
各
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー（
持
参
の
み
）

問
高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（5） 4・8・1（5）

平和の願い永久に
黙とうにご協力ください

　先の大戦や広島・長崎の原爆では、多くの尊い命が
失われました。いかに時代が変わっても尊い犠牲のう
えに今日の平和と繁栄が築かれていることを忘れては
いけません。犠牲となった方々の霊を慰めると共に、
世界の恒久平和の確立を祈り、市役所・市内公共施設
などで黙とうを行います。
日時8月9日（火）＝午前11時2分（長崎原爆の日）、8月
15日（月）＝正午（終戦記念日）
※広島原爆の日〔8月6日（土）〕は、開館している施設で
適宜実施
問市民協働課協働推進係

少年消防クラブの合同体験学習
（6月26日・稲城消防署）

いなぎ農業ふれあい塾収穫祭
（7月8日・実習圃

ほ

場
じょう

）

国際ソロプチミスト稲城からの寄附金で
展示用パネルを購入（6月28日・市役所）

稲城リトルリーグが全国大会へ向け表敬
訪問（7月11日・市役所）

　坂浜・押立地区少年消防クラブ員が、規律訓練や消火
訓練、応急手当
などの防火・防
災知識を楽しみ
ながら学びまし
た。

　「いなぎ農業ふれあい塾」の6期生と農業委員が、育てて
いる野菜を収穫
しました。6期生
は、養成講座で
農業の知識や技
術を習得し、農
家を補助する援
農ボランティア
を目指します。

　国際ソロプチミスト稲城より、市制施行50周年を記念
して50万円の寄
附を受け、展示
用パネル等を購
入しました。市
の文化的活動に
活用してまいり
ます。

　稲城リトルリーグは、7月29日～31日に開催される
MLB CUP2022
全国大会IN石巻
へ5年ぶり2度目
の出場を決めま
した。報告のた
め市長へ表敬訪
問し、激励を受
けました。

募
集
し
ま
す

少
年
消
防
ク
ラ
ブ
員

　
坂
浜
・
押
立
地
区
少
年
消
防
ク

ラ
ブ
は
、
防
火
・
防
災
に
関
す
る

知
識
を
習
得
し
、
規
律
を
学
び
社

会
に
奉
仕
で
き
る
人
材
育
成
を
目

的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
一
緒
に
防
火
・
防
災
に
つ
い
て

学
べ
る
市
内
の
小
・
中
学
生
を
随

時
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
坂
浜
・
押
立
地
区
の
小
学
3
年

生
〜
中
学
生

問
予
防
課
査
察
指
導
係　
☎
377
・

7 

1 

1 

9

防
災
週
間
中
に
赤
ち
ゃ
ん

が
誕
生
し
た
家
庭
に
消
火

器
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
稲
城
市
災
害
防
止
協
会
で
は
、

8
月
30
日（
火
）〜
9
月
5
日（
月
）

の「
防
災
週
間
」に
赤
ち
ゃ
ん
が
誕

生
し
た
家
庭
に
住
宅
用
消
火
器
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

対
市
内
在
住
で
、
防
災
週
間
中
に

赤
ち
ゃ
ん
が
誕
生
し
た
家
庭

申
窓
口

先
問
稲
城
市
災
害
防
止
協
会
事
務

局（
予
防
課
予
防
係
）　
☎
377
・
7 

国
民
健
康
保
険　

検
診
費
用
を

 

半
額
助
成
し
ま
す

対
受
診
日
に
次
の
年
齢
の
被
保
険

者
で
、
納
期
限
が
到
来
し
た
国
民

健
康
保
険
税
を
完
納
し
て
い
る
方

○
が
ん
検
診
＝
40
歳
未
満

○
脳
ド
ッ
ク
＝
75
歳
未
満

○
人
間
ド
ッ
ク
＝
20
歳
以
上
40
歳

未
満（
40
歳
以
上
の
方
は
、
当
該
年

度
の
特
定
健
康
診
査
を
受
診
せ
ず

に
、
健
診
セ
ン
タ
ー
で
人
間
ド
ッ

ク
を
受
診
し
た
場
合
に
限
り
、
助

成
対
象
）

▽
助
成
対
象
の
検
診　
が
ん
検
診

（
大
腸
が
ん
・
胃
が
ん
・
乳
が
ん
・

子
宮
が
ん
・
前
立
腺
が
ん
）、
脳

ド
ッ
ク
、
人
間
ド
ッ
ク

※
保
険
適
用
の
検
診
を
除
く
。

▽
助
成
額　
検
診
費
用
の
2
分
の

1（
上
限
2
万
円
）

▽
助
成
回
数　
各
検
診
1
回（
年
度

ご
と
）

持
保
険
証
、領
収
書（
検
診
名
記
載
）、

印
鑑
、
振
込
先
が
分
か
る
物（
通
帳

な
ど
）

申
窓
口（
受
診
後
）

先
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係
、

平
尾
・
若
葉
台
出
張
所

問
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

無
料
で
健
康
診
査
が

 

受
け
ら
れ
ま
す

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
健
康

診
査
の
受
診
期
限
は
10
月
31
日
で

す
。
対
象
の
方
に
受
診
券
を
送
付

し
て
い
ま
す
の
で
、
希
望
す
る
方

は
早
め
に
予
約
・
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

内
問
診
、
身
体
計
測
、
血
圧
・
血

中
脂
質
・
肝
機
能
・
貧
血
・
尿
検

査※
原
則
、
全
項
目
受
診

申
先
市
内
指
定
医
療
機
関（
受
診
券

と
同
封
の
チ
ラ
シ
参
照
）に
直
接
予

約※
医
療
機
関
に
よ
っ
て
は
１
日
の

受
診
人
数
な
ど
を
制
限
し
て
い
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
早
め
に
予
約

し
て
く
だ
さ
い
。

※
受
診
券
裏
面
の
質
問
票
は
事
前

に
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※
マ
ス
ク
を
着
用
の
う
え
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療

係
国
民
年
金

追
納
制
度

　
国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
や
猶

予
の
承
認
を
受
け
た
期
間
は
、
10

年
以
内
は
さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
が
で
き
、
こ
れ
を

「
追
納
」と
い
い
ま
す
。

　
追
納
を
す
る
と
、
初
め
か
ら
納

め
て
い
た
場
合
と
同
様
に
、
将
来

の
年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き

ま
す
。
た
だ
し
、
3
年
度
以
上
さ

か
の
ぼ
っ
て
追
納
す
る
場
合
は
、

当
時
の
保
険
料
に
加
算
金
が
つ
き

ま
す
。

問
府
中
年
金
事
務
所　
☎
042
・
361

・
1 

0 

1 

1

東
京
都
主
税
局
か
ら
の

 

お
知
ら
せ

８
月
は
個
人
事
業
税
第
１
期
分
の

納
期
で
す

　
8
月
31
日（
水
）ま
で
に
納
め
て

く
だ
さ
い
。
納
付
の
際
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
拡
大
防
止
対
策
と
し
て
非

対
面
式
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
税

の
活
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
に

よ
り
、
納
税
通
知
書
の
発
送
が
9

月
以
降
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
場
合
に
は
、
納
税
通
知
書
に

記
載
さ
れ
た
納
期
限
ま
で
に
納
め

て
く
だ
さ
い
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
に
よ
り
納

税
が
困
難
な
方
は
、
所
轄
の
都
税

事
務
所
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
詳

細
は「
主
税
局
」
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
省
エ
ネ
設
備
の
取
得
に

係
る
減
免
の
申
請
も
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

問
八
王
子
都
税
事
務
所　
☎
042
・

644
・
1 

1 

1 

1

都
税
の
減
免
制
度（
災
害
な
ど
で
甚

大
な
被
害
を
受
け
た
方
）

　
災
害
な
ど
で
甚
大
な
被
害
を
受

け
た
方
に
、
一
度
課
税
さ
れ
た
税

金
の
う
ち
、納
期
限
前
の
も
の
を
、

被
災
の
程
度
な
ど
で
軽
減
ま
た
は

免
除
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。
納

税
を
猶
予
す
る
制
度
も
あ
り
ま
す
。

対
不
動
産
取
得
税
、
個
人
事
業
税

な
ど

申
先
被
災
の
事
実
を
証
明
す
る
書

類
を
添
え
て
、
都
税
事
務
所
窓
口

で
申
請

※
原
則
、
納
期
限
ま
で
に
納
税
者

本
人
が
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
八
王
子
都
税
事
務
所　
☎
042
・

644
・
1 

1 

1 

1

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売（
動
産
・

自
動
車
・
不
動
産
な
ど
）

　
詳
細
は「
主
税
局
」
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

▽
公
売
申
込
期
間　
8
月
26
日（
金
）

午
後
１
時
〜
9
月
7
日（
水
）午
後

11
時

▽
せ
り
売
り
期
間（
動
産
・
自
動

車
）　

9
月
12
日（
月
）午
後
１
時
〜

14
日（
水
）午
後
11
時

▽
公
売
期
間（
不
動
産
な
ど
）　
9

月
12
日（
月
）午
後
１
時
〜
20
日（
火
）

午
後
1
時

問
東
京
都
主
税
局
機
動
整
理
課
公

売
班　
☎
03
・
5 

3 

8 

8
・
3 

0 

2 

7

新
型
コ
ロ
ナ
の
た
め
、
中
止
と
な
る
場
合
や
参
加
条
件
を
設
け
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

広
報
い
な
ぎ
に
掲
載
の
事
業
な
ど
に
つ
い
て

▲消火訓練の様子

女
性
の
た
め
の
再
就
職

 

支
援
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー

輝
く
自
分
で

 

あ
る
た
め
に

　
個
人
ワ
ー
ク
で
現
状
の
自
分
を

理
解
し
た
う
え
で
、
仕
事
と
家
事

・
育
児
・
介
護
の
両
立
や
、
社
会

と
の
関
わ
り
方
な
ど
を
考
え
ま
す
。

ま
た
、
自
分
の
ア
ピ
ー
ル
ポ
イ
ン

ト
を
発
見
し
た
り
、
自
己
表
現
力

を
上
げ
る
た
め
の
個
人
ワ
ー
ク
や

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
も
あ
り
ま
す
。

対
就
職
を
希
望
す
る
女
性　

※
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
の

利
用
登
録
が
必
要

日
9
月
2
日（
金
）

時
午
前
10
時
〜
正
午

場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
4
階

定
20
人（
申
込
先
着
順
）

講
中
澤　
恵
子
氏（
東
京
し
ご
と
セ

ン
タ
ー
多
摩
講
師
）

申
電
話
、
窓
口〔
8
月
1
日（
月
）

〜
〕

※
手
話
通
訳
、
託
児（
１
歳
以
上
の

未
就
学
児
、
先
着
5
人
）を
希
望

す
る
方
は
、
8
月
23
日（
火
）ま
で

に
要
申
し
込
み

先
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
女

性
し
ご
と
応
援
テ
ラ
ス
多
摩
ブ
ラ

ン
チ

問
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
女

性
し
ご
と
応
援
テ
ラ
ス
多
摩
ブ
ラ

ン
チ　
☎
042
・
529
・
9 

0 

0 

3
、

市
民
協
働
課
男
女
平
等
参
画
係

1 

1 

9



費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（6）4・8・1 （6）

ふ
れ
ん
ど
平
尾
で
実
施

胃
が
ん
集
団
検
診

　
が
ん
は
ほ
と
ん
ど
自
覚
症
状
が

な
い
ま
ま
進
行
し
て
い
き
ま
す
。

が
ん
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
の

た
め
に
は
、
症
状
が
な
く
て
も
定

期
的
に
が
ん
検
診
を
受
け
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
詳
細
は
申
し
込
み

後
に
送
付
す
る
受
診
決
定
通
知
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
昭
和
58
年
4
月
1
日
以
前
生
ま

れ
の
方

※
詳
細
は
市
（
下
記

参
照
）を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

日
10
月
1
日（
土
）

時
午
前
9
時
〜
正
午

※
時
間
指
定
不
可

場
ふ
れ
ん
ど
平
尾

定
50
人

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
し
、

結
果
は
8
月
下
旬
ま
で
に
全
員
に

通
知

内
問
診
、
バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
胃
部

エ
ッ
ク
ス
線
撮
影
検
査

費
2 

2 

5 

0
円

※
1
割
負
担
＝
750
円
、
2
割
負
担

＝
1 
5 
0 
0
円（
要
保
険
証
）

※
生
活
保
護
受
給
者
な
ど
は
費
用

免
除

申
郵
送
、
窓
口
、
東
京
共
同
電
子

申
請
・
届
出
サ
ー
ビ

ス（
下
記
参
照
）

※
郵
送
は
左
上
記
申

込
記
入
例
を
参
照

※
窓
口
の
場
合
は
保
健
セ
ン
タ
ー

で
申
請
書
を
記
入

限
8
月
10
日（
水
）必
着

先
問
保
健
セ
ン
タ
ー（
〒
206
・
0 

8 

0 

4
稲
城
市
百
村
112
の
１
）　
☎
378

・
3 

4 

2 

1

麻
し
ん
・
風
し
ん

 

予
防
接
種（
第
２
期
）

　
保
育
園
・
幼
稚
園
な
ど
の
年
長

児
に
相
当
す
る
年
齢
の
お
子
さ
ん

は
、
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク

チ
ン（
Ｍ
Ｒ
）2
期
の
定
期
予
防
接

種
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
4
月
に
対
象
の
お
子
さ
ん
へ
通

知
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
接

種
し
て
い
な
い
方
は
早
め
に
受
け

て
く
だ
さ
い
。

対
平
成
28
年
4
月
2
日
〜
平
成
29

年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
方

場
指
定
医
療
機
関（
通
知
参
照
）

持
母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

※
転
入
な
ど
の
理
由
で
予
診
票
が

な
い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▽
接
種
期
限　
令
和
5
年
3
月
31

日問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3 

4 

2 

1女
性
の
た
め
の

 

健
康
セ
ミ
ナ
ー

こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
、

 

疲
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
健
康
な
毎
日
を
過
ご
す
た
め
に

大
切
な
生
活
習
慣
や
年
齢
ご
と
の

か
ら
だ
の
変
化
を
知
り
、
自
分
の

か
ら
だ
と
向
き
合
っ
て
上
手
に
ケ

ア
し
ま
し
ょ
う
。

対
市
内
在
住
の
30
〜
64
歳
で
医
師

か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い
な
い

女
性

日
9
月
3
日（
土
）

時
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
0
時
30

分場
ｉ
プ
ラ
ザ
大
会
議
室

定
20
人（
申
込
先
着
順
）

内
運
動
実
技
と
講
話

講
Ａ
ｋ
ｅ
ｍ
ｉ
氏（
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
）、築
嶋　
あ
ず
み
氏（
メ

ン
タ
ル
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
・
助

産
師
）

申
電
話〔
8
月
1
日（
月
）〜
〕

限
8
月
22
日（
月
）

先
問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3 

4 

2 

1
こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り

 

講
演
会

ス
ト
レ
ス
と
心
理
学

　
「
ス
ト
レ
ス
」と
い
う
言
葉
は
日

常
的
に
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
が
、

「
ス
ト
レ
ス
っ
て
何
？
」と
尋
ね
ら

れ
た
と
き
、
う
ま
く
説
明
で
き
な

い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
講
演

会
で
は
、
特
に
臨
床
心
理
学
の
分

野
で
、
ス
ト
レ
ス
は
ど
の
よ
う
に

理
解
さ
れ
て
い
る
の
か
、
ど
の
よ

う
に
対
処
し
た
ら
良
い
の
か
を
お

話
し
し
ま
す
。

日
9
月
9
日（
金
）

時
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
4
階
大
会
議

室定
30
人（
申
込
先
着
順
）

講
依
田　
尚
也
氏（
駒
沢
女
子
大
学

人
間
総
合
学
群
心
理
学
類
講
師
）

申
電
話

限
8
月
26
日（
金
）

先
問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3 

4 

2 

1

稲
城
市
特
定
不
妊
治
療

 

医
療
費
助
成
事
業

　
市
で
は
、
45
歳
未
満
の
方
の
医

療
保
険
適
用
外
と
な
る
不
妊
治
療

費
を
助
成
し
ま
す（
回
数
制
限
無

し
）。
詳
細
は
市

を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

〇
治
療
開
始
日
か
ら
助
成
金
申
請

日
ま
で
、
夫
婦
双
方
の
住
民
票
が

稲
城
市
内
に
あ
る（
事
実
婚
も
含
む
）

〇
体
外
受
精
や
顕
微
授
精
以
外
の

治
療
法
で
は
妊
娠
の
見
込
み
が
な

い
、
ま
た
は
極
め
て
少
な
い
と
医

師
に
診
断
さ
れ
た

〇
治
療
開
始
日
が
令
和
4
年
4
月

1
日
以
降
で
あ
り
、
か
つ
開
始
日

初
日
の
女
性
の
年
齢
が
45
歳
未
満

で
あ
る

▽
助
成
対
象　
医
療
保
険
適
用
・

先
進
医
療
の
対
象
で
あ
る
体
外
受

精
や
顕
微
授
精
の
う
ち
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
不
妊
治
療

○
医
療
保
険
適
用
治
療
と
併
用
し

診療時間＝午前9時～午後5時（受付時間は各医療機関にお問い合わせください）
※休日急病診療での、PCR検査は行いません。
問保健センター　☎378－3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　☎377－7119）

場問おやこ包括支援センター（保健センター内）　☎378－3434

場先問保健センター　☎378－3421

8月1日～8月15日の休日急病診療所・休日薬局

8月の乳幼児健診事業

8月の健康相談

日程 医療機関 薬局

8月7日（日） もりや脳神経クリニック（平尾）
☎350－3885

ファイン薬局稲城店（百村）
☎379－8566

8月11日（木・祝） 長峰クリニック（長峰）
☎350－7171

サンリ薬局長峰店（長峰）
☎350－3577

8月14日（日） 簡野クリニック（平尾）
☎331－8570

さくら薬局稲城平尾店（平尾）
☎331－2796

事業名 対象 実施日 備考

赤ちゃん訪問 生後4か月まで 個別に実施
出産後、出生通知票
はがきを投函してく
ださい。

3～4か月児健康診査 令和4年4月生まれ

対象者へ個別に通知
（9月になる場合もあ
ります）

通知が届かない場合
はお問い合わせくだ
さい。

1歳6か月児健康診査 令和3年1月生まれ

3歳児健康診査 令和元年7月生まれ

1歳児歯科健康診査 令和3年7月生まれ

※3～4か月児健康診査時に6～7か月・９～10か月児健康診査の受診票を交付します。
※1歳児歯科健康診査は第1子・多胎児が対象となります。

事業名 実施日 時間 申込期限

保健相談（保健師） 第1火曜日
午前9時30分～11時 前日までに予約

栄養相談（管理栄養士） 第2・3火曜日

た
先
進
医
療（
医
療
保
険
適
用
外
）

○
医
療
保
険
適
用
の
年
齢
・
回
数

を
超
え
た
こ
と
に
よ
る
自
費
診
療

・
先
進
医
療（
実
施
し
た
場
合
）

▽
助
成
金
額　
1
回
の
治
療
に
つ

き
上
限
3
万
円

▽
申
請
期
間　
1
回
の
治
療
が
終

了
し
た
日
の
属
す
る
年
度
内（
た
だ

し
、
1
〜
3
月
ま
で
の
間
に
終
了

し
た
場
合
は
、
翌
年
度
の
6
月
末

ま
で
）

申
窓
口
、
郵
送

先
問
お
や
こ
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）（
〒
206
・
0 

8 

0 

4
稲
城
市
百
村
112
の
１
）　
☎
378

・
3 

4 

3 

4

参
加
者
募
集

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

9
月
オ
ン
ラ
イ
ン
教
室

　
ス
タ
ジ
オ
の
レ
ッ
ス
ン
が
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ

を
使
用
し
て
気
軽
に
自
宅
で
受
け

ら
れ
ま
す
。
4
教
室
全
て
が
受
け

ら
れ
る
お
得
な
プ
ラ
ン
も
あ
り
、

ア
ー
カ
イ
ブ
を
活
用
す
れ
ば
4
種

新型コロナワクチン
4回目接種の

予診票などの発行申請

　4回目接種に関して、60歳以上の方に順次、予診票などを発送し
ています。なお、18～59歳で基礎疾患がある等で接種を希望する
方は、予診票などの発行申請が必要です。
　下記に当てはまる方などは、予診票などの発行申請をしてくださ
い。
対次のいずれかに該当する方
○18～59歳で基礎疾患がある等の理由で4回目接種を希望している
○60歳以上で3回目接種後に稲城市に転入した
○60歳以上で海外で3回接種した　等
申申請フォーム（右下記参照）、窓口、郵送
※窓口、郵送の申請に必要な申請書は市 または市役所1階「新型コ
ロナウイルスワクチン接種相談窓口」で入手可
先○窓口＝新型コロナワクチン事務局（地域振興プラザ
4階中会議室）
◯郵送＝健康課新型コロナウイルスワクチン接種担当
宛
問稲城コロナワクチンコールセンター＝☎0570－200
－757（午前9時～午後7時、日曜日・祝日を除く）、聴覚
障害者相談窓口＝ 03－3225－1005、 inagi_city@
nta.co.jp

▲申込記入例

胃がん検診・
ふれんど平尾

希望

1. 氏名（フリガナ）
2. 生年月日（年齢）
3. 住所
4. 電話番号
5. 前回検診年月日
　（分かる範囲で）

類
の
教
室
が
好
き
な
時
間
に
何
度

で
も
受
け
ら
れ
ま
す
。詳
細
は「
オ

ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
」
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

代
謝
ア
ッ
プ
ヨ
ガ

日
時
火
曜
日
午
後
7
時
30
分
〜
8

時
30
分

ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時
土
曜
日
午
前
10
時
30
分
〜
11

時
30
分

ボ
ク
シ
ン
グ
EX

日
時
土
曜
日
午
後
2
時
〜
3
時

パ
ワ
ー
ヨ
ガ

日
時
日
曜
日
午
前
10
時
〜
11
時

◆
共
通
事
項

対
16
歳
以
上

定
各
25
人

費
１
教
室
＝
2
千
円
、
4
教
室
＝

6
千
円

申
メ
ー
ル

※
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
の
利

用
登
録
が
な
い
方
は
電
話

限
8
月
20
日（
土
）

先
問
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

☎
370
・
2 

2 

8 

0
、

m
ovie@

kenkouplaza-inagi.jp

▲予診票など
の発行申請

▲依田　尚也氏



凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（7） 4・8・1（7）

社
会
福
祉
協
議
会

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

赤
い
羽
根
共
同
募
金

 

令
和
４
年
度
地
域
配
分

　
施
設
・
団
体
が
行
う
地
域
福
祉

の
推
進
を
目
的
と
し
た
事
業
に
助

成
を
行
い
ま
す
。

　
詳
細
は
申
請
要
項
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

※
申
請
要
項
は「
社
会
福
祉
協
議
会
」

市
デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ド

 

対
策
事
業

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

　
せ
っ
か
く
買
っ
た
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
を
使
い
こ
な
せ
ず
に
困
っ
て

い
ま
せ
ん
か
。
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

の
初
歩
的
な
操
作
方
法
か
ら
便
利

な
活
用
方
法
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

対
市
内
在
住
で
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

8月1日～8月31日 新型コロナウイルスの感染拡大防止
のため、変更となる場合があります。

相談の種類（相談員） 相談内容 相談日 時間 予約・問い合わせ

① 法律相談（弁護士）
離婚、遺産相続、土地家屋の
賃借問題、金銭の貸し借り、
自己破産等

2日（火）・4日（木）・
14日（日）・16日（火）・
18日（木）・23日（火）・
25日（木）・30日（火）

午前9時～正午

市民協働課
予約専用電話
☎378－2286
（受付時間＝午前8
時30分～正午、午
後1時～5時）
▽予約期間
①～⑤＝相談日の2
週間前から予約
⑥⑦⑨＝前日までに
予約
⑧＝相談日の2週間
前までに予約
⑩～⑫＝予約随時

②
不動産の相続、贈与等の登記
相談（東京司法書士会多摩支部
会員）

土地建物の名義変更等の登記
等 25日（木）

午後1時30分
～4時30分

③
不動産相談（東京都宅地建物取
引業協会府中稲城支部会員、
東京都不動産鑑定士協会会員）

不動産の契約更新、立退き料、
家賃値上げ、土地の価格、不
動産の売買等

10日（水）・24日（水）

④
遺言書作成などくらしの書類
作成相談（東京都行政書士会府
中支部会員）

離婚、相続、遺言、契約等の
書類作成、手続き等 16日（火）

⑤ 税務相談（東京税理士会日野支
部会員） 相続税・贈与税・所得税等 4日（木）・18日（木）

⑥ 行政相談（総務省行政相談委
員）

国や独立行政法人の仕事に対
する疑問・苦情等 9日（火）

⑦ 人権・身の上相談（法務省人権
擁護委員）

夫婦・家族の不和や近所トラ
ブル、人権侵害等 5日（金）・19日（金）

⑧ 住宅リフォーム相談（稲城市住
宅リフォーム協議会会員）　

住まいの修繕、増改築等リ
フォーム

3日（水）予約終了　
9月7日（水） 午前9時～11時40分

⑨ 女性の悩み相談（女性の悩み相
談員）

夫婦・家族との関係、子育て・
職場の悩み等

3日（水）・17日（水）・
27日（土）

午前10時～午後1時、
午後2時～4時

⑩ 交通事故相談（弁護士） 損害賠償・示談・保険手続き
等 9日（火） 午前9時～11時30分

⑪ 学校アドボカシー（元稲城市立
中学校校長）

子どもの学校教育に関わる疑
問や悩み 1日（月）・29日（月） 午後1時～5時

⑫ 病院アドボカシー（病院アドボ
カシー相談員）

市立病院を利用する患者やそ
の家族の要望や不安

平日の月・火・木（相談
員の都合で変更有り） 午前9時～正午

⑬ 消費生活相談（消費生活相談員）不当請求、訪問販売、消費者トラブル等
平日毎日　
※来所は消費生活セン
ターへ、電話相談も可

午前9時30分～正午、
午後1時～3時30分

消費生活センター相
談室（百村2111）
☎378－3738

⑭ 年金相談（年金相談員） 老齢年金、障害年金等の受給
資格や請求等

平日毎日　
※第2･4水曜日は平尾出
張所でも実施（祝日を除
く）

午前9時～正午、
午後1時～4時

保険年金課年金係
※予約不要

⑮ 福祉とくらしの相談（自立相談
支援員）

仕事、お金、健康、生活等に
ついて幅広い相談（訪問・同
行応相談）

平日毎日 午前8時30分
～午後5時

生活福祉課地域福祉
係福祉くらしの相談
窓口

⑯ 心配ごと相談（民生委員） 生活での困り事・悩み事 第1・3水曜日 午前10時～正午
福祉センター（百村7）
☎378－3366
⑯＝予約不要
⑰⑱＝予約随時

⑰ 高齢者・障害者のための法律
相談（弁護士）

遺産・遺言、権利・財産侵害、
成年後見等 第3水曜日 午後1時30分

～3時30分

⑱ ひとり親家庭カウンセリング
相談（心理カウンセラー） 母子・父子家庭の心の悩み 第2・4土曜日 午後1時～4時

いなぎと太
た い

陽
よ う

の恵
め ぐ

み

布
ぞ
う
り
講
習
会
　
日
8
月
18
日（
木
）　
時
午
前
10
時
〜
午
後
3
時
　
定
5
人（
申
込
先
着
順
）　
持
裁
縫
道
具
、
定
規
　
費
2
千
円
　
申
電
話〔
8
月
2
日（
火
）〜
〕　
場
先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
　
☎
377
・
2 

2 

1 

2

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

新
型
コ
ロ
ナ
の
た
め
、
中
止
と
な
る
場
合
や
参
加
条
件
を
設
け
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
市

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

広
報
い
な
ぎ
に
掲
載
の
事
業
な
ど
に
つ
い
て

を
お
持
ち
の
方

日
時
場
左
上
表
参
照

内
電
源
の
入
れ
方
や
ボ
タ
ン
操
作
、

メ
ー
ル
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
使

い
方
、
便
利
ア
プ
リ
の
使
い
方

持
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

申
限
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
電

話主
稲
城
市

先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
　

☎
377
・
2 

2 

1 

2

入
会
説
明
会

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
働
く

意
欲
が
あ
る
方

日
8
月
4
日（
木
）・
9
日（
火
）

時
午
後
1
時
30
分
〜

申
電
話

場
先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
　

☎
377
・
2 

2 

1 

2

で
入
手
可

問
東
京
都
共
同
募
金
会
稲
城
地
区

配
分
推
せ
ん
委
員
会
　
☎
378
・
3 

8 

0 

0
参
加
者
募
集

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

 

入
門
講
座

　
い
つ
起
こ
る
か
分
か
ら
な
い
大

規
模
災
害
に
備
え
て
、
災
害
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。
受
講
後
に
稲
城
市
の
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
登
録
で

き
ま
す
。
詳
細
は「
社
会
福
祉
協
議

会
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
市
内
在
住
・
在
勤
で
、
災
害
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
心
が
あ
る

方日
9
月
10
日（
土
）

時
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階
介
護
予
防

教
室

定
30
人

内
○
稲
城
市
で
起
こ
り
得
る
災
害

○
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

と
は

○
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
仕
事
に

つ
い
て
　
等

講
小
泉
　
昭
彦
氏（
前
稲
城
市
消
防

本
部
消
防
長
）

申
電
話（
申
込
先
着
順
）

限
9
月
2
日（
金
）

先
問
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー
　
☎
378
・
3 

8 

0

 

0
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

 

養
成
講
座

　
点
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
、
依

頼
さ
れ
た
文
書
な
ど
を
点
字
に
し

て
伝
え
た
り
、
市
内
の
児
童
・
生

徒
が
点
字
を
学
習
す
る
際
の
指
導

を
し
た
り
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

す
。
今
回
は
、
初
心
者
を
対
象
に

点
字
の
基
礎
を
学
び
ま
す
。

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

○
全
6
回
出
席
可
能

○
会
場
に
パ
ソ
コ
ン
を
持
参
で
き

る（
タ
ブ
レ
ッ
ト
不
可
、
ネ
ッ
ト
接

続
は
不
要
）

○
講
座
修
了
後
、
点
訳
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
グ
ル
ー
プ
に
所
属
し
て
活
動

を
継
続
で
き
る

日
9
月
15
日
〜
10
月
20
日
の
毎
週

木
曜
日（
全
6
回
）

時
午
前
10
時
〜
正
午

場
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
12
人
程
度

費
600
円
程
度（
テ
キ
ス
ト
代
）

申
電
話

限
9
月
8
日（
木
）

先
問
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー
　
☎
378
・
3 

8 

0

0

くらしの情報
消費生活センター（百村2111）　☎378－3738

（月～金曜日、祝日を除く）

　買い物をする時、つい安い物に手が伸びがち
ですね。でも、必要以上にまとめ買いして使い
切れないことや、よく確認せずに契約してトラ
ブルに発展することがあります。
例えば…
○特売のお菓子をまとめて買い、食べきれなかった。
○ネットに偶然出てきた広告で、化粧品が初回
500円だったから注文したが、実は定期購入だった。
○体験だけのつもりで脱毛エステに行ったら、「今
日申し込めば半額になる」と強引に誘われ、安さ
に惹かれて高額なコースを契約してしまった。
ニーズとウォンツをいつも意識する
　何か買おうとする時に、「買う必要がある(買
わないと困る)=ニーズ」と「困らないが欲しい物
=ウォンツ」に区別し、ニーズ→ウォンツの順で
優先順位をつける考え方があります。
　例えば、500円を持って明日必要な野菜を買
いに行ったら、カップ麺5個400円のセールを
実施していて「欲しい」と思いました。この場合、
野菜はニーズ。特売のカップ麺を買うことはで
きるけれど、必要な野菜は買えなくなります。
ニーズとウォンツを常に考え、「買わずによく
考える」選択肢を持つことは、衝動買いを防ぎ、
お金・モノの無駄を無くすだけでなく、商品・
サービスを熟慮して選ぶ目も養います。
断る・やめることも大事
　「突然勧められ、お得なので契約した」という
相談をよく受けます。突然の勧誘自体、それは
ニーズではなくウォンツです。契約トラブルを
防ぐためにも、普段から「買わない」「断る」「や
める」勇気・心掛けを備えておきましょう。
 （消費生活相談員）

「買わない」ことも、
上手な買い方の一つです！

No.109

スマートフォン教室日程
講座名 日程 時間 会場 定員

初心者向け講座
（androidスマホ）

8月3日(水） 午前10時～正午 第三文化センター

各回
10人

8月25日(木） 城山文化センター

9月6日(火）
午前10時～正午、
午後1時30分～
 3時30分（2回開催）

地域振興プラザ

9月22日(木）午前10時～正午 第四文化センター

初心者向け講座
（iPhoneスマホ）

8月3日(水）
午後1時30分～
 3時30分

第三文化センター
8月25日(木） 城山文化センター
9月22日(木） 第四文化センター



（8）

広報いなぎは再生紙を使用しています。

令和４年

4・8・1

次の休日開庁日は8月14日（日）

8.1
第1380号

2022

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ　
今
月
前
半
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム

日
時
8
月
6
日（
土
）午
後
6
時
〜
vs
V
・
フ
ァ
ー
レ
ン
長
崎　
場
味
の
素
ス
タ
ジ
ア
ム　
問
東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ（
株
）　
☎
03
・
３
５
１
２・１
９
６
９　

観光PR展示 南多摩3市観光連携プロジェクト
稲城市観光大使と巡る
稲城の梨
グルメウォーキング

京王線沿線を巡る
オリジナル宝探しイベント
探して！
ぼくらの宝物

市民の方を先着で無料招待！
稲城市フェスタ in
ジャイアンツ球場2022

　イースタン・リーグ公式戦（読売ジャイアンツvs東京ヤクルトスワローズ）へ、市民の方を先着で無料招待します。
ジャビットと稲城なしのすけも登場します。
日  9月10日(土)
時  試合開始＝午後1時（開場＝午前11時）
場読売ジャイアンツ球場（アクセス方法は右記参照）
申  先  申し込みフォーム（右下記参照）〔8月4日（木）正午
～〕
※定員に達し次第受付終了
▷注意事項
◯申し込みは全て事前予約制です。当日現地での受け付け
はできません。
◯申し込みの際はGIANTS IDの取得（無料）が必須です。
◯1つのGIANTS IDにつき、最大4人まで申し込み可能
です。
主  読売新聞社、読売巨人軍、日本テレビ
共  稲城市、よみうりランド
問  観光課観光係

ペアテラス展示
鎌倉時代の坂東武者に想いを馳せる
稲城の歴史観光展
　大河ドラマに登場した当市ゆかりの武将「稲毛重
成」の展示をします。
日  8月2日（火）～31日（水）
時  午前10時～午後7時
主  稲城市観光協会
同時開催
特別パネル展大河ドラマ「鎌倉殿の13人」
日  8月2日（火）～18日（木）
時  午前10時～午後7時〔18日（木）は午後6時まで〕
主  NHK首都圏局西東京営業センター
◆共通事項
場いなぎ発信基地ペアテラス
問  稲城市観光協会　☎401-5580（平日午前9時～午後
6時）

東京観光情報センター 多摩
稲城の梨・稲城の歴史観光
　「東京観光情報センター 多摩」は東京都が設置して
いる観光案内所です。多摩地域の各種MAPやパンフ
レットが揃っている他、入れ替わりで各自治体など
の企画PR展示が行われています。8月は稲城市のPR
展示を行います。夏休みにぜひお立ち寄りください。
日  7月30日(土) ～8月30日（火）
時  午前10時～午後9時30分（日曜日・祝日は午後9時
まで）
場東京観光情報センター 多摩（立川市柴崎町3－1－
1エキュート立川3階、JR立川駅直結）
問  東京観光情報センター 多摩　☎042－527－8611、
稲城市PR展示について＝観光課観光係

　稲城市には、市の特産品である「梨」を使ったお菓
子や食事を提供しているお店がたくさんあります。
今回は、稲城市観光大使の2人をガイドに、お店を
巡ります。シーズン真っ盛りの梨を使ったお菓子・
料理を味わいに行きませんか。詳細は市 をご覧く
ださい。
対稲城市・多摩市・町田市に在住・在勤・在学の方
日  9月４日(日)
時  午後1時～5時ごろ
▷集合場所　JR南武線矢野口駅改札前
▷解散場所　あかりや弧仙（JR南武線矢野口駅す
ぐ）またはgreen world café（京王相模原線京王よみ
うりランド駅すぐ）
定  21人（各市7人）
※申込者多数の場合は抽選し、8
月23日（火）までに全員に通知
費  4,000円（飲食代、お土産代、
ガイド代、保険代など）
▷ガイド　花枝　聖氏、龍井　一
磨氏（稲城市観光大使）
申  申し込みフォーム（下記参照）
〔必要事項〇氏名（ふりがな）〇性
別〇年齢〇住所〇携帯電話番号
〇食事の希望〇同行者氏名（ふり
がな）・年齢・性別〕
※食事は希望に添えない場合もあ
ります。
限  8月18日（木）午後5時
主  南多摩3市観光推進協議会（東
京都市長会による多摩・島しょ
広域連携活動助成事業）
先問  （株）JTB東京多摩支店　南
多摩3市イベント係　☎042－521
－5552

　稲城市・府中市・日野市・多摩市の4
市を舞台にオリジナル宝探しイベントを
開催します。全てのミッションをクリア
し、宝箱を発見した後、各市に1カ所あ
る発見報告所のいずれかに来た方には記
念品をプレゼントします。詳細は市 （下
記参照）をご覧ください。
日  8月15日（月）～11月30日（水）
費  無料（交通費は参加者負担）
※京王線・井の頭線の利用に便利な1日
乗車券（大人900円、小人450円）を各駅
で販売しています。
▷参加方法
　京王線各駅、4市内公共施設などで配
布しているパンフレットを入手し、4市
に1カ所ずつ隠された「宝箱」を探すミッ
ションに挑戦。
　全てのミッションをクリアすると、抽
選で50人に「4つのウマい宝詰め合わせ
セット」をプレゼントします。
※抽選への応募には、発見報告所でアン
ケートの提出が必要です。
主  京王線沿線観光連絡会議連携部会
▷企画・制作　（株）
JTB東京多摩支店
問  観光課観光係
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　8月5日（金）～24日（水）に「G球サマー
キッズフェス」と題して小学生を対象に
夏休み期間限定イベントを開催します。
期間中に来場した回数に応じて素敵なプ
レゼントがもらえますので、ぜひご来場
ください。
　詳細は「読売巨
人軍」 をご覧く
ださい。

夏休みはジャイアンツ球場へ
行ってみよう！
G球サマーキッズフェス

▲無料招待
　申し込み

▲アクセス

▲申し込み
　フォーム ▲市

▲「読売巨人軍」
▲抽選で選手との写真撮影も！

▲花枝　聖氏

▲龍井　一磨氏

ⒸYOMIURI GIANTS

昨年の観光情報センター多摩の様子


	inagi_220801_1
	inagi_220801_2
	inagi_220801_3
	inagi_220801_4
	inagi_220801_5
	inagi_220801_6
	inagi_220801_7
	inagi_220801_8

