
夏期休業中の利用について 

【受付時間】 

8:30～9:30・13:00～14:00 

◎受付時間より『早くても・遅くても』教室に

は入れません。 

◎昼食の時間は 12:00～13:00 です。 

帰宅時間が 12:00 を過ぎる場合は昼食を 

持ってきてください。 

〔お願い〕 

        夏期休業中は参加時間が長くなるため、 

飽きてしまう子が毎年います。工夫して利用

してください。 

        熱中症対策として塩分補給タブレット等を

持ってくるお子さんがいますが、放課後子ど

も教室では昼食以外の食べ物の持参を禁止し

ています。 

また、教室も体育館も冷房を使用し熱中症対

策はしていますが、心配な場合には水筒の中

身をスポーツドリンクにするなどの対応をお

願いします。※ペットボトルやパウチドリン

クでの持参はご遠慮ください。 

        熱中症対策としてアイスリング等を使用す

る場合、冷却効果が長く続かないため、途中

で冷やすための保冷バックを用意するなどし

て、水道水で冷やすことのないように工夫し

てください。※必ず記名をお願いします。 
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〈帰宅時間について〉 

放課後子ども教室では、時間の管理はしません。お子さ

んが帰りたいと言った場合は、その時間に帰宅します。 
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放課後子ども教室だより 

＜南山小学校放課後子ども教室＞ 
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＜稲城市教育委員会 生涯学習課＞ 

   042-378-2111(内線 733) 

【放課後子ども教室からのおねがい】 

放課後子ども教室で自由に楽しく過ごすために、教室

で使用する文具等は、各ご家庭で準備していただき、

利用の際にお持ちください。 

ご理解・ご協力くださいますようお願いいたします。 

例）セロハンテープ、のり、はさみ、色鉛筆 

折り紙、毛糸など 
※カッターは持ってこないでください。 

※学校のルールで持ってこられないものは、 

放課後子ども教室にも持参できません。 

«８月のプログラム» 

【トランポリン教室】 
８月４日(月) 13:00～ 

地域スポーツ振興協会の方によるトランポリン 

教室を 8 月も開催します!！ 
まだ参加できていない人は体験してみよう♪ 

【ボッチャ教室】 

8 月 18 日(月) 13:３０～1４:３０ 

矢野口・東長沼地区の体育振興会の方による 

ボッチャ教室を開催します。 

※希望者が多い場合は抽選になる場合があり 

ます。 

駒沢女子大学の方が参加します!! 

※システムメンテナンスのお知らせ※ 

８月 19 日(火)午後 10 時～20 日(水)午前 5 時の間は受付を停止 

（おやつ申込の際お気を付けください） 



【お知らせ】 

 

・発熱や咳の症状がある等、体調が悪いときは利用できません。 

・夏の期間は、暑さ指数が厳重警戒以上となることが特に多く、 

その場合は校庭の使用は行いません。 

・夏は暑い日が続きます。疲れが溜まり体調を崩すお子さんもいるため、夏休みの 

過ごし方について、お子さんとよく話し合ったうえで利用するようお願いいたします。 

・たくさん汗をかいた後に冷房で冷えてしまい、｢寒い！｣というお子さんが毎年います。 

着替えや上に羽織るものをお持ちください。 

ハンカチとは別に汗を拭く大きめのタオルの用意もお願いします。 

 

◎おやつの提供について 
・おやつの提供時間は、長期休暇中は 15:00 になります。 

     ※おやつの提供時間より前に帰宅する場合は提供しません。 

・「おやつを食べたくない」「このおやつ嫌い」等でおやつを持ち帰るお子さんが 

増えています。申し込みフォームにメニュー表がありますので、メニューを見てお子 

さんと相談したうえで申し込みをしてください。 

 

 

 

 

【ご注意ください】 
・出席カード・うわばきを忘れた場合、原則利用できません。取りに帰ってもらうことに 

なりますので、必ず持っていくよう声掛けをお願いします。 

・出席カードは、利用について保護者と児童との間で話し合われているか、保護者の了承 

を得ているか等を確認するためのものです。 

お子さんが書いている場合、保護者が利用することについて承知しているか把握できない

ため原則利用はできませんので必ず保護者の方が記入してください。 

兄弟姉妹のカードに記入してあるからと無記入の出席カードを出すお子さんがいますが、 

それでは利用できません。1 人 1 人の記入をお願いします。 

※出席カードの紛失等で手元にない場合は、連絡帳やメモ等に 

・参加する日付 ・お迎えの有無 ・おやつの有無(事前申込された方) 

・保護者印(サイン可)を記入したものを持たせてください。再発行します。 

 

 

 

 
 

 

放課後子ども教室からのお知らせとお願い 
 

≪急な悪天候・台風接近等の対応≫ 
大雨、洪水等の「警報」が発令され、早く帰宅させた方が安全であると判断した場合、市の一斉メール配信

及びすぐーるにてお知らせします。可能な範囲で保護者に連絡し、帰宅させます。通信の混雑等により連絡で

きない場合もありますので、普段からカギを持たせる等、あらかじめご家庭で対応を決めていただくようお

願いします。 

電話がつながらない場合に備え、メールや市ホームページ等で情報を得るようにしてください。 

（※詳しくは手引きの P８～９をお読みください。） 

 
また、放課後子ども教室には貸し出し用の傘がありませんので、天気の急変に備え、毎日折りたたみ傘を

ご準備ください。 

 


