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（5） 7・3・15（5）

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
・
改
修
助
成
制
度
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
撤
去
費
補
助

大
地
震
に
備
え
、
耐
震
性
能
の
確
認
・
耐
震
改
修
を
行
う
た
め
、
昭
和
56
年
以
前
に
建
築
さ
れ
た
木
造
住
宅
を
対
象
に
、
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
の
一
部
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
震
時
の
倒
壊
を
防
ぐ
た
め
、

ブ
ロ
ッ
ク
塀
等
の
撤
去
費
用
を
補
助
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
市
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
問
ま
ち
づ
く
り
再
生
課
住
所
整
理
・
団
地
再
生
係

国
民
健
康
保
険
　

就
職
・
退
職
等
に
よ
る

「
脱
退
・
加
入
」の
届
け
出

　
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
方
が
、
就
職
等
で
職
場
の
健
康

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

高
額
医
療
・
高
額
介
護

�

合
算
療
養
費
制
度

　
申
請
す
る
と
、
自
己
負
担
額
の

限
度
を
超
え
た
額
が
各
保
険
か
ら

払
い
戻
さ
れ
ま
す
。
該
当
す
る
方

に
は
、
3
月
中
旬
に
東
京
都
後
期

高
齢
者
医
療
広
域
連
合
か
ら
申
請

書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

対
令
和
5
年
8
月
〜
令
和
6
年
7

月
の「
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
自

己
負
担
額
」と「
介
護
保
険
の
利
用

者
負
担
額
」の
世
帯
の
合
算
額
が
、

自
己
負
担
限
度
額（
右
下
表
参
照
）

を
超
え
て
い
る
方

申
窓
口
、
郵
送

先
保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医
療

係問
申
請
に
つ
い
て
＝
保
険
年
金
課

　
3
月
31
日（
月
）を
も
っ
て
、
り

そ
な
銀
行
、
埼
玉
り
そ
な
銀
行
、

横
浜
銀
行
の
店
舗
窓
口
に
お
け
る

公
金
収
納
の
取
り
扱
い
が
終
了
し

ま
す
。
な
お
、
口
座
振
替
は
引
き

続
き
利
用
で
き
ま
す
。

　
4
月
1
日（
火
）以
降
、
納
付
書

で
公
金
を
納
め
る
場
合
は
、
納
付

書
に
記
載
さ
れ
て
い
る
別
の
金
融

ご
利
用
く
だ
さ
い

市
税
等
の
口
座
振
替

　
市
税
等
の
納
付
は
便
利
な
口
座

振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
一
度

申
し
込
み
を
す
る
と
、
継
続
し
て

自
動
引
き
落
と
し
に
な
り
ま
す
。

支
払
い
に
行
く
必
要
が
な
く
、
納

め
忘
れ
も
防
げ
ま
す
。
仕
事
や
家

事
で
忙
し
い
方
に
お
す
す
め
で
す
。

令
和
7
年
度
第
1
期
か
ら
口
座
振

替
を
開
始
し
た
い
方
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

各
税
金
の
第
１
期
口
座
振
替
申
込

期
日

○
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
＝

3
月
31
日（
月
）

○
軽
自
動
車
税（
種
別
割
）＝
4
月

10
日（
木
）

○
市
・
都
民
税（
普
通
徴
収
）＝
5

月
10
日（
土
）

○
国
民
健
康
保
険
税
＝
5
月
31
日

（
土
）

問
収
納
課
税
管
理
係

事
業
計
画
の
縦
覧

稲
城
稲
城
長
沼
駅
周
辺

�

土
地
区
画
整
理
事
業

　
稲
城
稲
城
長
沼
駅
周
辺
土
地
区

画
整
理
事
業
の
第
6
回
事
業
計
画

変
更
に
つ
い
て
、
縦
覧
を
行
い
ま

す
。
利
害
関
係
者
は
、
4
月
17
日

（
木
）ま
で
に
意
見
書
を
東
京
都
知

事
へ
提
出
で
き
ま
す
。

日
3
月
21
日（
金
）〜
4
月
3
日（
木
）

災
害
時
の
断
水
に

�

備
え
ま
し
ょ
う

　
災
害
に
よ
り
断
水
し
た
時
は
、

災
害
時
給
水
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
水

を
配
布
し
ま
す
。
1
人
3
リ
ッ
ト

ル
を
目
安
に
配
布
し
ま
す
の
で
、

水
を
入
れ
る
清
潔
な
容
器（
ポ
リ
タ

ン
ク
等
）と
運
ぶ
た
め
の
カ
ー
ト
や

リ
ュ
ッ
ク
等
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。
背
負
え
る
タ
イ
プ
の
給
水
袋

も
便
利
で
す
。

市
内
の
給
水
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◯
坂
浜
配
水
所（
坂
浜
3
の
13
の
12
）

◯
向
陽
台
給
水
所（
向
陽
台
6
の
16
）

◯
若
葉
台
給
水
所（
若
葉
台
1
の
19
）

問
東
京
都
水
道
局
お
客
さ
ま
セ
ン

タ
ー
　
☎
042
・
548
・
5 

1 

1 

0

募
集
し
ま
す

「
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
」

�

推
進
標
語

　
国
土
交
通
省
で
は
、
毎
年
8
月

を
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
と
し
、
道

路
の
正
し
い
利
用
や
道
路
愛
護
活

動
の
推
進
に
努
め
て
い
ま
す
。

　
テ
ー
マ
や
応
募
方
法
等
の
詳
細

は「
国
土
交
通
省
」
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

対
小
学
生
以
上
の
方

限
3
月
21
日（
金
）必
着

問
国
土
交
通
省
道
路
交
通
管
理
課
　

☎
03
・
5 

2 

5 

3
・
8 
1 
1 
1

南多摩尾根幹線の全線4車線化に向けて Vol.4

自転車通行空間について
　南多摩尾根幹線は、一部区間が東京2020オリンピック競技大会の自転車
ロードレースのコースになる等、自転車愛好家の皆さんに多く利用されてい
ます。　
　車道の4車線化事業に併せ、歩行者と自転車を分離し、更にロードバイク等

（速い自転車）は、車道に通行空間を確保することで、快適な自転車歩行者空
間を整備します。
東京多摩2020レガシーロード
　東京2020オリンピック競技大会の自転車ロードレースのコー
スは、そのルート上の約1kmごとにルートマーカー（距離表示）が
設置されています。
　令和6年には「東京多摩2020レガシーロード」として、国が指
定するサイクルツーリズムの推進モデルルートに指定されました。
問東京都南多摩東部建設事務所工事課　☎042－720－8642

ⒸInagi City

東京
都

から
のお
知ら
せ

　南多摩尾根幹線は、調布市と稲城市をつなぐ多摩川原橋を起点に、
稲城市・多摩市・八王子市を経由し、町田市の町田街道に接続する延
長約16.5kmの都市計画道路です。このコラムでは、南多摩尾根幹線
の全線4車線化に向けたお知らせを定期的に発信します。

高額医療・高額介護合算療養費制度の自己負担限度額
（令和5年8月～令和6年7月の1年間）
負担割合 所得区分 限度額（年額）

3割負担
現役並み所得Ⅲ　課税所得690万円以上 212万円
現役並み所得Ⅱ　課税所得380万円以上 141万円
現役並み所得Ⅰ　課税所得145万円以上 67万円

2割負担 一般Ⅱ 56万円

1割負担
一般Ⅰ

住民税非課税等 区分Ⅱ 31万円
区分Ⅰ 19万円

※計算の結果、超過額が500円を超える場合のみ払い戻します。

国民健康保険の届け出
届け出種別 届け出が必要な時 手続きに必要なもの

脱退

他の市区町村に転出する時 保険証または資格確認書（先に市民課へ
届け出てください）国民健康保険の被保険者が死亡した

時
職場の健康保険に加入した時、被扶
養者に認定された時

新たに加入した健康保険の資格確認書
または資格情報のお知らせ、国民健康
保険の保険証または資格確認書

生活保護を受けるようになった時 保険証または資格確認書、保護開始決
定通知書

加入

他の市区町村から転入した時
先に市民課へ届け出てください

子どもが生まれた時
職場の健康保険を辞めた時、被扶養
者でなくなった時

これまで加入していた健康保険の資格
喪失証明書

生活保護を受けなくなった時 保護廃止決定通知書

内容変更

住所・世帯主・氏名・世帯構成が変
わった時

保険証または資格確認書（先に市民課へ
届け出てください）

修学や施設入所のため、別に住所を
定める時

保険証または資格確認書、在学（在所）証
明書、転出先の住民票（住民登録を変更
している場合）

※全ての手続きに、マイナンバー確認書類、届け出人の本人確認書類（マイナンバーカー
ド・運転免許証等）が必要です。

納期限　3月31日(月)

国民健康保険税（第9期）
安心！納税！口座振替!!

問収納課

後
期
高
齢
者
医
療
係
、
介
護
保
険

の
自
己
負
担
額
に
つ
い
て
＝
高
齢

福
祉
課
介
護
保
険
係

保
険
に
加
入
し
た
場
合
、
国
民
健

康
保
険
か
ら
の
脱
退
の
届
け
出
が

必
要
で
す（
右
表
参
照
）。

　
な
お
、
退
職
等
で
い
ず
れ
の
健

康
保
険
に
も
加
入
し
な
く
な
っ
た

方
は
、
国
民
健
康
保
険
加
入
の
届

け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

機
関
や
市
役
所
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。
な
お
、
二
次
元
コ
ー
ド（
eL-

QR
）が
印
字
さ
れ
た
市
税
等
の
納
付

書
に
限
り
、
4
月
1
日（
火
）以
降

も
店
舗
窓
口
で
納
付
可
能
で
す
。

問
会
計
課
会
計
係

▲ルート
マーカー

▲既存の狭い歩道

▲自転車歩行者道
の整備イメージ

ご
利
用
く
だ
さ
い

男
女
平
等
推
進

�

セ
ン
タ
ー

車道（上下線）

南多摩尾根幹線（標準区間の整備イメージ）

歩
行
者

歩
行
者

速
い
自
転
車

速
い
自
転
車

遅
い
自
転
車

遅
い
自
転
車

自転車歩行者道 自転車歩行者道

　
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
1
階
に
あ
る

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
は
、
女

性
の
就
労
や
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ

ン
ス
を
考
え
る
活
動
、
家
事
等
を

男
女
関
係
な
く
担
う
こ
と
を
推
進

す
る
活
動
等
、
男
女
平
等
を
推
進

す
る
活
動
に
取
り
組
む
団
体
が
利

時
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

内
設
計
概
要
の
変
更
等

場
問
区
画
整
理
課
公
共
施
行
係

　稲城市の魅力を広く発信するPR動画「稲城市から
のお知らせ」を月に1本制作しています。制作した動
画は多摩テレビとジェイコムで放送している他、稲
城市公式動画チャンネル（右記参照）でも配信してい
ますので、ぜひご覧ください。
放送日時
◯多摩テレビ＝毎日午後5時～　◯ジェイコム＝毎日午後8時～
問秘書広報課広報広聴係

制作しています
稲城市PR動画

用
で
き
ま
す
。
利
用
前
に
は
、
団

体
登
録
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
主
な
設
備

○
打
ち
合
わ
せ
コ
ー
ナ
ー（
10
人
程

度
）

○
キ
ッ
ズ
ル
ー
ム

○
情
報
資
料
コ
ー
ナ
ー

問
市
民
協
働
課
男
女
平
等
参
画
係

終
了
し
ま
す

り
そ
な
銀
行
等
に

お
け
る
公
金
収
納

�

の
取
り
扱
い


