
凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（5） 7・6・1（5）

令
和
6
年
度
住
民
基
本
台
帳

閲
覧
状
況
の
公
表

▲住宅の色彩と緑が調和したまちなみ

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

市
デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ド

�

対
策
事
業

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

対
市
内
在
住
で
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
お
持
ち
の
方

日
時
場
内
下
表
参
照

定
各
10
人（
申
込
先
着
順
）

持
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

申
電
話〔
6
月
2
日（
月
）〜
〕

主
稲
城
市

先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

☎
377
・
2 

2 

1 

2

ス
マ
ホ･

パ
ソ
コ
ン
教
室

　
詳
細
は
稲
城
ス
マ

ホ
・
パ
ソ
コ
ン
教
室

案
内（
下
記
参
照
）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
電
話
、「
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
パ
ソ
コ
ン
教
室
」
内
申
込

フ
ォ
ー
ム

ひ
ろ
ば（
な
ん
で
も
相
談
会
）

日
①
毎
週
月
・
第
4
土
曜
日
②
第

　
住
民
基
本
台
帳
の
一
部
の
写
し

の
閲
覧
状
況
を
公
表
し
ま
す
。

▽
対
象
期
間　
令
和
6
年
4
月
1

日
〜
令
和
7
年
3
月
31
日

場
市
役
所
1
階
行
政
情
報
コ
ー
ナ

ー
、
市

内
閲
覧
請
求
者
・
申
し
出
者
、
請

求
事
由
・
利
用
目
的
の
概
要
、
閲

覧
日
、
住
民
の
範
囲

問
市
民
課
市
民
窓
口
係

入
会
説
明
会

対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
で
働
く

意
欲
が
あ
る
方 

日
6
月
5
日（
木
）・
10
日（
火
） 

時
午
後
1
時
30
分
〜

申
電
話

場
先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

☎
377
・
2 

2 

1 

2

6
月
は

�

浸
水
対
策
強
化
月
間

浸
水
ゼ
ロ・
安
全
・
快
適
！

�

下
水
道

　
下
水
道
局
で
は
、
雨
期
に
向
か

う
6
月
を「
浸
水
対
策
強
化
月
間
」

と
定
め
、
下
水
道
施
設
の
安
全
性

の
確
保
と
皆
さ
ん
に
浸
水
へ
の
備

え
を
周
知
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、「
東
京
都
下
水
道
局
」

で
は
、
東
京
の
降
雨
状
況
が
一
目

で
わ
か
る「
東
京
ア
メ
ッ
シ
ュ
」を

会
員
募
集

畑
の
体
験
活
動

　
小
田
良
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
で
は
家
族
で

参
加
で
き
る
農
業
体
験
や
自
然
体

験
の
活
動
を
案
内
す
る
会
員
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
芋
掘
り
や
栗
拾

い
等
を
行
い
な
が
ら
、
自
然
あ
ふ

れ
る
谷
戸
公
園
の
整
備
活
動
等
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
い
ま
す
。

自
然
の
中
で
の
貴
重
な
活
動
に
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
都
合
が
つ

く
活
動
日
の
み
の
参
加
も
歓
迎
で

す
。
詳
細
は「
小
田
良
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
菜
園
活
動
や
自
然
活
動
に
興
味

が
あ
る
家
族

日
月
に
1
〜
2
回
程
度（
土
・
日
曜

６
月
１
日
は
景
観
の
日

稲
城
市
景
観
色
彩

�

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

　
緑
豊
か
な
自
然
景
観
を
保
全
し
、

稲
城
ら
し
い
景
観
を
創
出
す
る
た

め
、
市
で
は「
稲
城
市
景
観
色
彩

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」を
定
め
て
い
ま
す
。

　
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
建
築
物
の

屋
根
や
外
壁
に
使
え
る
色
彩
の
範

囲
を
定
め
、
周
囲
の
風
景
に
比
べ

て
突
出
し
た
色
彩
に
な
る
こ
と
を

抑
制
す
る
こ
と
で
、
地
域
の
特
徴

や
建
築
物
の
規
模
に
応
じ
た
色
彩

の
使
用
を
促
し
て
い
ま
す
。

　
建
物
の
新
築
や
外
壁
の
塗
り
替

え
の
際
に
は
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
確

個別検診
検診
種類 大腸がん 肺がん 胃がん 乳がん 子宮頸

けい

がん

対象
年齢

40歳以上の方
（昭和61年4月1日以前生まれ）

40歳以上の女性
（昭和61年4月1日
以前生まれ）

20歳以上の女性
（平成18年4月1日
以前生まれ）

受診
頻度 1年に1回 2年に1回

検査
内容

問診、免疫法便潜
血検査二日法

問診、低線量胸部
CT検査

問診、バリウムに
よる胃部エックス
線撮影検査

問診、マンモグラ
フィ検査（乳房エッ
クス線撮影検査）

問診、視診、内診、
細胞診検査

実施
場所

市内指定医療機関
25カ所

（市 参照）

市内指定医療機関
4カ所

（稲城わかばクリ
ニック・元気クリ
ニック・もりや脳
神経クリニック・
市立病院健診セン

ター）

市立病院健診センター
市立病院健診セン
ター・ベリエの丘
クリニック

自己
負担金

480円 4,260円 2,260円 3,040円 2,160円

負担金免除対象者＝住民税非課税世帯・生活保護受給者等（要事前申請）
※胃がん検診は、令和8年度から50歳以上を対象とした胃内視鏡検査に変更予定です。

▷申込期限　12月22日（月）

1

3
4

2

窓口、郵送、申込フォーム（下記参照）で申し込み

各医療機関へ直接予約

受診

受診券、受診案内が到着
※毎月22日に締め切り、翌月上旬
に郵送

受診までの流れ（大腸がん検診は1・2不要）

◀
は
が
き
記
入
例

先問保健センター（〒206－0804稲城市百村112－1）　☎378－3421
がん検診

　がん検診の種類ごとに受診条件が異なります。詳細は市 （右記参照）をご覧ください。

▲申込フォーム

▲市
●●検診希望
1.氏名
2.生年月日
3.住所
4.電話番号

検診車による
集団検診
　胃がん・乳がん
検診は、左表の個
別検診の他、検診
車による集団検診
も行います。

乳がん検診車
会場 期日 時間

ふれんど平尾 9月20日（土）

午前9時
～午後3時保健センター

10月25日（土）
11月9日（日）
12月20日（土）
令和8年1月17日

胃がん検診車
会場 期日 時間

ふれんど平尾 10月4日（土）
午前9時
～11時30分保健センター 11月15日（土）

12月7日(日)

認
し
、
良
好
な
景
観
づ
く
り
に
ご

協
力
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
地
区
計
画
が
定
め
ら
れ

た
区
域
で
建
物
の
外
壁
を
塗
り
替

え
る
場
合
は
、
市
へ
届
け
出
が
必

要
で
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
、
市

を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

問
ま
ち
づ
く
り
計
画
課
開
発
指
導

係

日
、
祝
日
に
実
施
）

場
小
田
良
谷
戸
公
園
予
定
地（
坂
浜

4
の
40
の
11
）

※
稲
城
ふ
れ
あ
い
の
森
近
接

内
畑
の
収
穫
体
験
・
谷
戸
公
園
の

維
持
管
理

費
無
料〔
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
料
と

し
て
活
動
参
加
者
1
人
当
た
り
300

円（
中
学
生
以
下
無
料
）〕

申「
小
田
良
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ
」
内
申
込

フ
ォ
ー
ム

限
6
月
10
日（
火
）

先
問
小
田
良
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ｅ　

koda
ranouen@

gm
ail.com

▲畑での活動

6月30日（月）

下水道の
受益者負担金

納期限 （第1期）

問下水道課業務係

浴
衣
着
付
け
教
室　
日
6
月
11
日（
水
）　
時
午
後
7
時
～
9
時　
定
5
人（
申
込
先
着
順
）　
費
１
２
２
０
円　
申
窓
口　
限
6
月
10
日（
火
）　
場
先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　
☎
377
・
2

2

1

2

布
ぞ
う
り
講
習
会
　
日
6
月
12
日（
木
）　
時
午
前
10
時
～
午
後
3
時　
定
10
人（
申
込
先
着
順
）※
お
子
さ
ん
の
同
伴
不
可　
持
裁
縫
道
具
、
定
規　
費
2
千
円　
申
電
話〔
6
月
3
日（
火
）～
〕　
場
先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　
☎
377
・
2

2

1

2

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

スマートフォン教室
講座名 会場 期日 時間

初めてのスマホ講座
第三文化センター 6月19日（木）

午前10時～正午
第四文化センター 7月17日（木）

LINE等アプリ応用講座
第三文化センター 6月24日（火）

第四文化センター 7月22日（火）

スマホ相談会
（1部・2部とも同内容）

第三文化センター
6月19日（木）

〇1部＝午後1時～2時
〇2部＝午後2時～3時

6月24日（火）

第四文化センター
7月17日（木）
7月22日（火）

常設スマホ相談会
（申込不要） 地域振興プラザ 毎週月曜日

（祝日を除く） 午前10時～正午

※各開催日の5日前までに申し込んでください。

2
・
第
4
木
曜
日

※
祝
日
を
除
く

時
①
午
前
10
時
〜
正
午
②
午
後
2

時
〜
4
時

場
①
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
②
ふ
れ
ん

ど
平
尾

費
1
千
円

◆
共
通
事
項

先
問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー　

☎
377
・
2 

2 

1 

2

下
水
道
接
続
の
お
願
い

　
市
で
は
、生
活
環
境
を
改
善
し
、

衛
生
的
で
快
適
な
住
み
よ
い
街
づ

く
り
を
進
め
る
た
め
、
下
水
道
へ

の
接
続
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

下
水
道
が
使
用
で
き
る
地
域
に
お

住
ま
い
の
方
は
、
速
や
か
に
下
水

道
へ
の
接
続
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
下
水
道
課
施
設
管
理
係

公
開
し
て
い
ま
す
。
浸
水
へ
の
備

え
と
し
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
下
水
道
課
施
設
管
理
係
、
東
京

都
流
域
下
水
道
本
部
計
画
課　
☎

042
・
527
・
4 

8 

2 

8


