
費費用（記載のない場合は無料）　申申込方法（記載のない場合は不要）　限申込期限　先申込先　主主催　共共催　問問い合わせ

（6）7・8・1 （6）

ー
ル
・
ジ
ャ
グ
ジ
ー
の
水
温
は「
オ

ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ

ザ
」
（
下
記
参
照
）

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

日
8
月
13
日（
水
）〜
9
月
5
日（
金
）

問
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ　
☎

370
・
2 

2 

8 

0

時
午
前
9
時
〜
正
午

※
時
間
指
定
不
可

場
ふ
れ
ん
ど
平
尾

定
50
人（
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
し
、
結
果
を
全
員
に
通
知
）

内
問
診
、
バ
リ
ウ
ム
に
よ
る
胃
部

エ
ッ
ク
ス
線
撮
影
検
査

費
2 

2 

6 

0
円（
3
割
負
担
）

※
保
険
割
合
に
よ
り
異
な
る

申
申
込
フ
ォ
ー
ム（
下

記
参
照
）、
郵
送
、
窓

口限
8
月
12
日（
火
）必
着

先
問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3

 

4 

2 

1

接
種
期
間
を
延
長

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合

ワ
ク
チ
ン（
MR
）

�

第
1
期
・
第
2
期

　
麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ

ン（
MR
）の
供
給
不
足
に
よ
り
、
令

和
6
年
度
中
に
定
期
接
種
が
で
き

な
か
っ
た
方
に
つ
い
て
、
接
種
期

間
が
延
長
と
な
り
ま

し
た
。
詳
細
は
市

（
下
記
参
照
）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

○
接
種
日
時
点
で
市
内
に
住
民
登

録
が
あ
る

○
接
種
対
象
期
間
内
に
定
期
接
種

を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た

○
第
1
期
＝
令
和
4
年
4
月
2
日

〜
令
和
5
年
4
月
1
日
生
ま
れ
の

方
、
第
2
期
＝
平
成
30
年
4
月
2

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り

�

講
演
会

〜
か
ら
だ
か
ら
こ
こ
ろ
へ

�

の
ア
プ
ロ
ー
チ
〜

　
心
と
体
は
深
く
つ
な
が
り
、
相

互
に
影
響
し
合
っ
て
い
ま
す
。
講

義
と
ワ
ー
ク
を
通
し
て
、
自
分
の

心
に
ア
プ
ロ
ー
チ
し
て
み
ま
し
ょ

う
。

日
9
月
3
日（
水
）

時
午
前
9
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ
4
階
大
会
議

室定
50
人（
申
込
先
着
順
）

講
藤
城 
有
美
子
氏（
駒
沢
女
子
大

学
共
創
文
化
学
部
心
理
学
科
教
授
）

申
電
話
、
申
込
フ
ォ

ー
ム（
下
記
参
照
）〔
8

月
4
日（
月
）午
前
8

時
30
分
〜
〕

限
8
月
22
日（
金
）

先
問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3

 

4 

2 

1

令
和
７
年
度
麻
し
ん
・

風
し
ん
予
防
接
種

�

（
第
２
期
）

　
対
象
者
に
通
知
を
送
付
し
て
い

ま
す
。
ま
だ
接
種
し
て
い
な
い
方

は
早
め
に
受
け
て
く
だ
さ
い
。

対
平
成
31
年
4
月
2
日
〜
令
和
2

年
4
月
1
日
に
生
ま
れ
た
方

場
指
定
医
療
機
関（
通
知
参
照
）

持
母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

限
令
和
8
年
3
月
31
日

※
転
入
等
の
理
由
で
予
診
票
が
な

い
場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3 

4

今
年
度
が

�

ラ
ス
ト
チ
ャ
ン
ス

検
診
車
で
の
胃
が
ん
検
診

　
検
診
車
で
の
胃
が
ん
検
診
は
今

年
度
で
最
後
と
な
り

ま
す
。
詳
細
は
市

（
下
記
参
照
）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

対
昭
和
61
年
4
月
1
日
以
前
生
ま

れ
の
方

日
10
月
4
日（
土
）

受付時間＝午前9時～午後5時（詳細は各医療機関にお問い合わせください）
問保健センター　☎378－3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　☎377－7119）

場問おやこ包括支援センター（保健センター内）　☎378－3434

8月1日～8月15日の休日急病診療所・休日薬局

8月の乳幼児健診等事業

日程 医療機関 薬局 地区

8月3日（日） 稲城腎・内科クリニック
☎370－7611

かしの木薬局
☎370－4193

東長沼
8月10日（日） 菜の花クリニック

☎313－9272
ゆずりは薬局
☎370－5057

8月11日（月・祝） いしがき医院
☎401－3733

オーベル薬局大丸店
☎379－1499 大丸

事業名 対象 実施日 備考

あかちゃん訪問 生後4カ月まで 個別に実施

申込フォーム（チラシ参照）
より出生通知票をご提出く
ださい。
※チラシは母子健康手帳に
同封

3～4カ月児健康診査 令和7年4月生まれ

対象者へ個別に通知
（9月になる場合もあ
ります）

通知が届かない場合はお問
い合わせください。

1歳6カ月児健康診査 令和6年1月生まれ

3歳児健康診査 令和4年7月生まれ

1歳児歯科健康診査 令和6年7月生まれ

※3～4カ月児健康診査時に6～7カ月・9～10カ月児健康診査の受診票を交付します。
※1歳児歯科健康診査は第1子・多胎児が対象となります。

がん検診一覧

検診
種類 肺がん 胃がん 乳がん 子宮頸

けい
がん

対象
年齢

40歳以上の方
（昭和61年4月1日以前生まれ）

40歳以上の女性
（昭和61年4月1日以前

生まれ）

20歳以上の女性
（平成18年4月1日以前

生まれ）
受診
頻度 1年に1回 2年に1回

検査
内容

問診、低線
量胸部CT
検査

問診、バリウ
ムによる胃部
エックス線撮
影検査

問診、マンモ
グラフィ検査
（乳房エックス
線撮影検査）

問診、視診、
内診、細胞
診検査

実施
場所

市内指定医療機関4カ
所
（稲城わかばクリニッ
ク・元気クリニック・
もりや脳神経外科クリ
ニック・市立病院健診
センター）

市立病院健診センター
市立病院健診
センター・

ベリエの丘クリニック

検診
期限 令和8年3月14日（休診日を除く）

自己
負担金

4,260円 2,260円 3,040円 2,160円
負担金免除対象者＝住民税非課税世帯・生活保護受給者等（要事前申請）

※胃がん検診は、令和8年度から50歳以上を対象とした胃内視鏡検査に変更予定です。

▷申込期限　12月22日（月）

ハガキ記入例
●●検診希望
1.氏名
2.生年月日
3.住所
4.電話番号

窓口、郵送、申込フォーム（右下記参照）で申し込み
※郵送で複数のがん検診を申し込む場合、1枚のはがき
に希望のがん検診を全て記入してください。

1

2

3 各医療機関へ直接予約

受診券、受診案内が到着
※毎月22日に締め切り、翌月上旬に郵送。

受診

受診までの流れ

4

◀
は
が
き
申
込
記
入
例

先問保健センター（〒206－0804稲城市百村112－1）　☎378－3421
がん検診

　がん検診の種類ごとに受診条件が異なります。詳細は市 （右記参照）をご覧ください。

▲申込フォーム

 

2 

1

日
〜
平
成
31
年
4
月
1
日
生
ま
れ

の
方

場
市
内
指
定
医
療
機
関

持
母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

限
令
和
9
年
3
月
31
日

※
転
入
等
に
よ
り
予
診
票
が
無
い

場
合
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー　
☎
378
・
3 

4

 

2 

1

参
加
者
募
集

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

9
月
オ
ン
ラ
イ
ン
教
室

　
ス
タ
ジ
オ
の
レ
ッ
ス
ン
が
Ｚズ

ーｏ

ｏ
ムｍ
を
使
用
し
て
気
軽
に
自
宅
で

受
け
ら
れ
ま
す
。
詳
細
は「
オ
ー
エ

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

高
温
水
停
止
の
お
知
ら
せ

　
当
施
設
で
は
、
多
摩
川
衛
生
組

合
清
掃
工
場
か
ら
供
給
さ
れ
る
高

温
水
を
利
用
し
て
プ
ー
ル
の
水
温

を
管
理
し
て
い
ま
す
が
、
清
掃
工

ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
」

（
下
記
参
照
）を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

代
謝
ア
ッ
プ
ヨ
ガ

日
火
曜
日

時
午
後
7
時
30
分
〜
8
時
30
分

ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
土
曜
日

時
午
前
9
時
〜
10
時

ボ
ク
シ
ン
グ
EX

日
土
曜
日

時
午
後
3
時
15
分
〜
4
時
15
分

パ
ワ
ー
ヨ
ガ

日
日
曜
日

時
午
前
9
時
〜
10
時

◆
共
通
事
項

対
16
歳
以
上
の
方

定
各
25
人（
申
込
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

費
○
1
教
室
＝
2 

1 

5 

0
円

○
選
べ
る
3
教
室
コ
ー
ス
＝
4 

6

 

5 

0
円

○
お
ま
と
め
コ
ー
ス
＝
6 

1 

5 

0

円申「
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
」

内
申
込
フ
ォ
ー
ム〔
8
月
1
日（
金
）

午
前
9
時
〜
〕

※
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
の
利

用
登
録
が
な
い
方
は
電
話

限
8
月
20
日（
水
）

先
問
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ　

☎
370
・
2 

2 

8 

0
、

m
ovie@

kenkouplaza-inagi.jp

場
の
施
設
延
命
化
工
事
に
よ
り
高

温
水
の
供
給
が
次
の
期
間
停
止
さ

れ
ま
す
。

　
そ
れ
に
伴
い
、
こ
の
期
間
中
は

水
温
の
調
整
が
で
き
ま
せ
ん
。
ま

た
、
浴
室
の
浴
槽
の
利
用
を
休
止

し
ま
す
。
高
温
水
停
止
期
間
の
プ

　稲城市の魅力を広く発信するPR動画
「稲城市からのお知らせ」を月に1本制作
しています。制作した動画は多摩テレビ
とジェイコムで放送している
他、稲城市公式動画チャンネ
ル（右記参照）でも配信してい
ますので、ぜひご覧ください。
放送日時
◯多摩テレビ＝毎日午後5時～　
◯ジェイコム＝毎日午後8時～
問秘書広報課広報広聴係

制作しています
稲城市PR動画


