
▲デフリンピックを表す手話のポージング

　詳細は「東京2025デフリンピック」（右記参照）をご覧ください。

　デフ（Deaf）とは英語で「耳が聞こえない」と
いう意味で、デフリンピックは国際的な「きこ
えない・きこえにくい人のためのオリンピッ
ク」です。各競技のルールは、オリンピックと
同様ですが、スタートの合図や審判の笛等の
音による情報は、ランプや旗等の視覚情報に
より伝えられます。東京で開催される今大会
は、日本での初開催に加え、デフリンピック
100周年という記念すべき大会です。アイコン
タクトや手話等を駆使して健聴者に負けない
高度な戦術を展開する日本代表を、応援しま
しょう！

　2022年に開催された前大会（ブラジル大会）では、日本は金メダル12個、銀
メダル8個、銅メダル10個の合計30個のメダルを獲得し、日本の聴覚障害者ス
ポーツのレベルの高さを世界に証明した結果となりました。
　今大会において、日本選手団は全21競技、273人の選手が出場予定となって
おり、前大会のメダル獲得数を上回ることを目標に各競技に臨みます。

11月15日（土）～26日（水）
東京2025デフリンピック開催！！

デフリンピックって？

全ての競技に日本の選手が出場

人口と世帯数
令和7年10月1日現在� （前月比）
人口 94,420人� （7人増）
男 47,093人� （24人減）
女 47,327人� （31人増）

世帯数 43,834世帯  （60世帯増）
※人口及び世帯数は、住民基本台帳に
　よるものです。

▲東京2025デフリンピック
公式マスコット「ゆりーと」

会場：東京都内を中心とする全19会場

競技：全21競技
（バレーボール、サッカー、陸上、水泳、卓球等）

　東京2025デフリンピックが11月15日（土）から開催
されます。稲城市出身のアスリートも出場予定です。こ
の機会にデフスポーツへの理解を深め、日本代表のデフ
アスリートを応援しましょう！
問  障害福祉課障害福祉係

ⓒK.Okawara.Jet Inoue

稲城市出身選手を応援しよう！
詳細は2面へ
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デフリンピックを
盛り上げよう！
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