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凡例▶ 対対象（記載のない場合はどなたでも）　日期日　時時間　場会場　定定員（記載のない場合は定員なし）　内内容　講講師　持持ち物　

（5）

市
民
活
動
交
流

フ
ェ
ス
タ
２
０
2
６

世
代
を
超
え
た
出
会
い
や
、
つ

な
が
り
を
通
し
て
、
地
域
の
活
動

に
ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。
地
域
活

動
へ
の
参
加
や
団
体
運
営
に
つ
い

て
の
相
談
も
で
き
ま
す
。
詳
細
は

「
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
な
ぎ
」
（
下
記
参

照
）を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

日
11
月
29
日（
日
）

時
午
前
10
時
〜
午
後
3
時

場
地
域
振
興
プ
ラ
ザ

内
市
民
活
動
団
体
に
よ
る
ス
テ
ー

ジ
、
パ
ネ
ル
展
示
、
映
像
コ
ー
ナ 

ー
、
相
談
コ
ー
ナ
ー

問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

い
な
ぎ　
☎
378
・
2
1
1
2

9
月
ま
で
に
国
民
年
金
保
険
料

を
納
付
し
た
方
へ
日
本
年
金
機
構

か
ら「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保

険
料
）控
除
証
明
書
」が
順
次
送
付

さ
れ
て
い
ま
す
。
10
月
以
降
に
今

年
初
め
て
納
付
し
た
方
に
は
、
令

和
9
年
2
月
上
旬
に
送
付
さ
れ
る

予
定
で
す
。

控
除
証
明
書
は
、
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ

で
利
用
で
き
る
電
子
版
の
交
付
も

後
期
高
齢
者
医
療
の
被
保
険
者

が
亡
く
な
っ
た
時
、
葬
儀
費
用
を

支
払
っ
た
方
へ
、
葬
祭
費
と
し
て

5
万
円
を
支
給
し
ま
す
。

持
資
格
確
認
書
ま
た
は
資
格
情
報

の
お
知
ら
せ
、
葬
儀
の
領
収
書
ま

た
は
請
求
書
の
写
し
、
振
込
先
口

座
が
確
認
で
き
る
物
、
来
庁
者
の

身
分
証
明
書

申
窓
口
、
郵
送

※
申
請
書
は
窓
口
・
市

で
入
手

可先
問
保
険
年
金
課
後
期
高
齢
者
医

療
係

や
上
の
お
子
さ
ん
の
ケ
ア
方
法
等
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。
面
接
時
間
は

30
分
程
度
で
す
。
面
接
時
に
、
育

児
パ
ッ
ケ
ー
ジ（
育
児
用
品
の
カ

タ
ロ
グ
ギ
フ
ト
1
万
円
相
当
）を

渡
し
ま
す
。

対
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
を
受
け

た
妊
娠
中
の
方

申
電
話
、
母
子
手
帳

ア
プ
リ「
梨
の
子
い

な
ぎ
」（
下
記
参
照
）

場
先
問
お
や
こ
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）　

☎
378
・

3
4
3
4

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

�

セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

葬
祭
費
の
支
給
申
請

受付時間＝午前9時～午後5時（詳細は各医療機関にお問い合わせください）
問保健センター　☎378−3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　☎377−7119） 

場先問おやこ包括支援センター（保健センター内）　☎378−3434
11月の乳幼児健診等事業

事業名 対象 実施日 備考

あかちゃん訪問 生後4カ月まで 個別に実施
申込フォーム（チラシ参照）より出
生通知票を提出してください。
※チラシは母子健康手帳に同封

3～4カ月児健康診査 令和8年7月生まれ
対象者へ
個別に通知
（12月になる
場合もあり
ます）

通知が届かない場合はお問い合わ
せください。

1歳6カ月児健康診査 令和7年4月生まれ

3歳児健康診査 令和5年10月生まれ

1歳児歯科健康診査 令和7年10月生まれ

※3～4カ月児健康診査時に6～7カ月・9～10カ月児健康診査の受診票を交付します。
※1歳児歯科健康診査は第1子・多胎児が対象となります。第2子以降の受診を希望される方は
お問い合わせください。

11月1日～15日の休日急病診療所・休日薬局

日程 医療機関 薬局 地区

11月1日（日） 稲城癒しの森内科クリニック
☎379−8880

サンテ薬局大丸店
☎379−8156 大丸

11月3日（火・祝） 稲城わかばクリニック
☎370−0530

優愛薬局
☎401−5728 百村

11月8日（日） なかお内科クリニック
☎401−5836

アイセイ薬局稲城店
☎370−2131 東長沼

11月15日（日） いなぎ駅前クリニック
☎378−1570

しんわ薬局稲城店
☎379−8566 百村

ス
タ
ジ
オ
の
レ
ッ
ス
ン
が

Zズ

ー

ム

o
o
ｍ
を
使
用
し
て
気
軽
に
自

宅
で
受
け
ら
れ
ま
す
。
詳
細
は

「
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ

ラ
ザ
」
（
下
記
参
照
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

代
謝
ア
ッ
プ
ヨ
ガ

日
時
火
曜
日
午
後
7
時
30
分
〜
8

時
30
分

ピ
ラ
テ
ィ
ス

日
時
土
曜
日
午
前
9
時
〜
10
時

ボ
ク
シ
ン
グ
Ｅ
Ｘ

日
時
土
曜
日
午
後
3
時
25
分
〜
4

時
25
分

パ
ワ
ー
ヨ
ガ

日
時
日
曜
日
午
前
9
時
〜
10
時

◆
共
通
事
項

対
16
歳
以
上
の
方

定
各
25
人（
申
込
者
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

費
1
教
室
＝
2
1
5
0
円
、
選
べ

る
3
教
室
コ
ー
ス
＝
4
6
5
0
円
、

お
ま
と
め
コ
ー
ス
＝
6
1
5
0
円

申「
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
」

内
申
込
フ
ォ
ー
ム〔
11
月
1
日（
日
）

午
前
9
時
〜
〕

※
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ
の
利

用
登
録
が
な
い
方
は
電
話

限
11
月
20
日（
金
）

先
問
オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ　

☎
370
・
2
2
8
0

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

12
月
オ
ン
ラ
イ
ン
教
室

国
民
年
金

社
会
保
険
料（
国
民
年
金

保
険
料
）控
除
証
明
書

　
妊
婦
さ
ん
が
安
心
し
て
出
産
を

迎
え
ら
れ
る
よ
う
に
保
健
師
が
面

接
を
し
ま
す
。
産
前
産
後
の
準
備

行
っ
て
い
ま
す
。
詳

細
は「
日
本
年
金
機

構
」
（
下
記
参
照
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル（
電

子
交
付
を
除
く
）　
☎
0 

5 

7 

0
・

003
・
004（
050
か
ら
始
ま
る
電
話
は

☎
03
・
6
6
3
0
・
2 

5 

2 

5
）、

府
中
年
金
事
務
所　
☎
042
・
361
・

1
0
1
1

姉妹友好都市交流協会
フォスターシティ市ホームステイ事業

参加者を募集します
第3期ホームステイ事業
　令和9年度に中学2年生～高校3年生相当年齢の方を対象に、
姉妹都市のアメリカ合衆国フォスターシティ市にホームステイ
するプログラムを実施します。詳細は「稲城市姉妹友好都市交
流協会」（右記参照）をご覧ください。
対市内在住で平成21年4月2日～平成26年4月1日生まれの方
日  令和9年7月31日～8月9日
申  申込用紙を窓口に持参
※申込用紙は「稲城市姉妹友好都市交流協会」 で入手可
限  11月30日（月）
第2期ホームステイ事業報告会
　8月に中高生8人がフォスターシティ市で10日間のホームステイプログラ
ムに参加しました。現地での生活や体験を参加者が発表します。
日  11月8日（日）
時  午後2時～4時
場地域振興プラザ4階会議室

先  問  稲城市姉妹友好都市
交流協会事務局（市民活動
サポートセンターいなぎ事
務局内）　☎378－2112

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
・
法
定
点
検
等
に
伴
い
休
館
し
ま
す
。
日
12
月
13
日（
日
）　
時
午
前
9
時
～
午
後
5
時
　
※
午
後
5
時
以
降
は
利
用
可
　
問
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
い
な
ぎ
　
☎
378
・
2‌

1‌

1‌

2

休
館
し
ま
す　
地
域
振
興
プ
ラ
ザ

2026シーズンが終了しました！
　稲城市をホームタウンとする読売ジャイアン
ツ二軍は、9月27日にファーム・リーグ最終戦
を終えました。試合終了後には、シーズンの締
めくくりとして、石井二軍監督によるあいさつや、
約600人のファンを対象とした「大ハイタッチ
会」等の交流イベントを実施し、ファンへの感謝
を伝えました。
問  観光課ホームタウン推進係

〜活力あふれるまちづくりに向けて〜

×

写真提供＝読売巨人軍

11
月
は
労
働
保
険
未
手
続
事
業

一
掃
強
化
期
間
で
す
。
従
業
員
を

一
人
で
も
雇
用
し
て
い
る
事
業
主

は
、
労
働
保
険（
労
災
・
雇
用
）の

加
入
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
労
働
保
険
の
加
入
手
続
き
が
済

ん
で
い
な
い
事
業
主
の
方
は
、
今

す
ぐ
加
入
の
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
府
中
雇
用
保
険

適
用
課　
☎
042
・
336
・
8
6
1
7
、

八
王
子
労
働
基
準
監
督
署
労
災
課　

☎
042
・
680
・
8
9
2
3

一
人
で
も
雇
っ
た
ら
、

入
ろ
う

労
働
保
険

日
○
検
査
＝
11
月
17
日（
火
）、
結

果
説
明
＝
11
月
24
日（
火
）

○
検
査
＝
12
月
1
日（
火
）、
結
果

説
明
＝
12
月
8
日（
火
）

時
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

申
東
京
都
保
健
医
療

局
予
約
サ
イ
ト（
下

記
参
照
）

先
東
京
都
Ｈ
Ｉ
Ｖ
等
検
査
予
約
セ

ン
タ
ー

場
問
南
多
摩
保
健
所
保
健
対
策
課

感
染
症
対
策
担
当　
☎
042
・
371
・

7 

6 

6 

1
無
料
で
検
査
で
き
ま
す

性
感
染
症

（
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
等
）

妊
婦
さ
ん
面
接
を

受
け
ま
し
ょ
う

8・11・1


