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	ふれあいセンター若葉台
	稲城市若葉台４－５　若葉台小学校内
	※若葉台小学校の駐車場の門からお入りください。
	　☎０４２－２０４－００４８　(直通電話)

	開館日：月・水・金曜日　午前１０時～午後３時(祝日は休館)
	お知らせ
	稲城市社協は「フードドライブ事業」を行っています。
	フードドライブは余った食品を困っている方々に届ける事業です。ふれ若でもお持ち込みを受け付けています。詳しくは稲城市ホームページをご覧ください。
	９月のプログラム
	スマホなんでも相談
	13：00～14：30
	健康吹矢
	ボッチャ・公式ワナゲ
	将棋・囲碁の日
	９月の折り紙
	絵本で癒しタイム
	ボードゲーム
	太極拳
	ちょこっと相談室

	９月のイベント
	簡単！フラワーアレンジ
	ふれ若フレンズ説明会





