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稲城市民のための

訪問診療医
ガイド



通院が難しくなっても、
住み慣れた地域で安心して医療を受けられる

「訪問診療」があります。
この冊子では、稲城市民をサポートしている

『訪問診療医』をご紹介します。
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稲
城
市あいクリニック平尾

併　 設

クリニックPR

対応可能な検査・処置

所 在 地 〒206-0823
稲城市平尾３-７-４
コーシャハイム平尾１階

受付時間 ８：30～17：00（土日祝祭日・年末年始は除く）

・あい訪問看護ステーション平尾
・ケアプランセンターあいクリニック平尾（居宅介護支援事業所）

　総勢９名の医師と看護師・訪問同行員が定期的に訪問します。1980年の
天本病院開設時より40年以上に渡る在宅医療の実績を活かし、安心して療
養いただける在宅医療を実践しています。併設の訪問看護やケアマネー
ジャーと密に連携するとともに、近隣医療機関や介護や福祉サービスとも連
携しながら患者様の暮らしを大切にしたトータルケアを提供します。

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

お問い合わせ 042-350-5062

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○ × ○ △△※1 ○ ○ ○ △△※2 ×

その他 ※１：腹腔穿刺は出来るが、胸腔穿刺は出来ない。　
※２：法人内の連携医療機関と連携。ただし、住所と対応内容による。

奥村　光絵  医師【院長】
経歴：昭和大学医学部卒業
専門医：総合内科専門医

～医師・訪問診療を目指したキッカケ～
　病気を治療するだけでなく、患者様とその周囲の方々の健康を支え、患者様
を総合的に診る医療に携わりたいと考え、訪問診療医を行うようになりました。

～診療時に “心がけている事” や “やりがい” は？
　患者様が「どのような生活を送りたいか」という思いと、ご家族様や周囲の方々の願いの双方に耳
を傾け、その方らしい生活の実現のためどのような治療や支援が最善かを、関係する皆様とともに考
えることを大切にしています。また「自宅で過ごしたい」という患者様の願いに寄り添い、その思い
を支えられるよう努めています。

～先生からのひと言～
　皆様のお力になれたら嬉しいです。安心して笑顔で毎日を過ごせるよう、一緒に頑張っていきましょ
う。どんな小さなことでも、気軽にご相談ください。

診 療 科 内科
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稲
城
市 稲城在宅療養クリニック

所 在 地

受付時間

診 療 科

併　 設

クリニックPR

対応可能な検査・処置

お問い合わせ

〒206-0802
稲城市東長沼3113-１

9：00～17：00（土日を除く）
内科・精神科・訪問診療科

グループホームライフィニティー稲城／看護小規模多機能ライフィニティー稲城／訪問看護ス
テーションライフィニティー稲城

　常勤医２名で24時間365日のオンコール体制、コールは直接医師につながります。週
２－３日、昭和大学病院系列の精神科医師を非常勤として迎え、内科疾患を持つ精神科
患者様も対応可です。（ただし、精神自立支援医療制度の指定医療機関ではありません。）

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

042-401-5770

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○※1

その他 ※１：精神科（非常勤医師）
●腹水CART、腹膜透析の患者様も受け付けております。

平田　沙和  医師【院長】
経歴：大分大学医学部卒業
専門医：日本内科学会認定内科医、日本在宅医療連合学会認定専門医
所属学会：日本内科学会、日本在宅医療連合学会、日本腹膜透析医学会

～医師・訪問診療を目指したキッカケ～
　幼少期から体が弱く、病院通い、入院をする中で、担当の女医さんにあこがれたことがきっかけ
になりました。医師となった当初は、急性期病院で研鑽を積む予定でしたが、外来や入院で、癌末
期の患者様や慢性疾患の末期患者様に接する中で、患者様にとって一番いい環境で最期の時を迎え
られていないのではないかと思う場面に悩みました。もっと患者様が安心して過ごせる環境を一緒

に考えられる医師になりたい、その気持ちから在宅医療の道へ踏み出しました。

～診療時に “心がけている事” や “やりがい” は？
　患者さんの過去、現在、未来に目を向け、患者さんが一番望むことは何かにフォーカスを当て、体調や生活の管理ができ
る様サポートを心がけています。治療できない病気や状態に対しても、患者さんが少しでも安楽に過ごせるよう苦痛緩和を
最大限に行い、ご本人らしく笑顔がこぼれる毎日を送ってほしいと願い、ご本人の為だけの在宅医療チームを構築いたします。
答えは一つではない、決めつけない、いつだって柔軟な考えで、ご本人にフィットしていく医療を目指しています。

～ストレス発散方法は～
　美味しいものを食べる、映画をみる、好きなアーティストのライブ映像を見る

～先生からのひと言～
　病院への通院が大変になってきたとき、頻回に病院に行かないと体調管理が難しくなってきたとき、その方の生活場所へ
直接医師や看護師が赴き、困っている症状や体の悩み、生活の悩みを一緒に解決していくのが在宅医療です。病気や年齢で、
自分らしく生きることをあきらめない、どうやったら今の場所で、心地よく1日を過ごすことができるか、介護・医療両面か
ら、患者様に必要なサポートを一緒に考えたいと思います。お困りの際は、ぜひお気軽にご相談ください。
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稲
城
市小板橋　賢一郎  医師

経歴：聖マリアンナ医科大学医学部卒業
専門医：内科認定医
所属学会：日本内科学会、日本老年学会、日本在宅医療連合学会

～医師・訪問診療を目指したキッカケ～
　世の中に貢献できるような仕事に就きたいと考え医師を志し、稲城市にお住まいのご
高齢者のお役に立ちたいと考え訪問医となりました。

～診療時に “心がけている事” や “やりがい” は？
　診療時には、患者様とご家族が緊張ばかりせずにホッとできるように心がけています。
　やりがいは、1つとして同じ患者さんや家庭環境の方はいらっしゃらないので、新しい患者さんに出会うとい
つも新鮮で刺激的であることです。

～ストレス発散方法は～
　ストレス発散方法は掃除で、休日になると自宅の掃除をしています。家が綺麗になると、スーとストレスが軽
減します。

～先生からのひと言～
【専門職の皆様へ】ご家族や患者さんを支える方達と、患者さんに満足いただけるような訪問診療を行いたいと
考え勤務させていただいています。よろしくお願いいたします。

【市民の皆様へ】患者様が「自分らしく」お過ごしいただけるように、努力してまいります。よろしくお願いい
たします。

「困ったな」と思ったら、ひとりで悩まず、まずはご相談ください。
訪問診療は、あなたらしい毎日を支える医療です。

訪問診療を始めるまでの流れ訪問診療を始めるまでの流れ
〜 まずは相談から、安心の在宅医療へ 〜〜 まずは相談から、安心の在宅医療へ 〜

通院がつらくなった
時に、住み慣れた

自宅で医療を受ける
「訪問診療」という

選択肢があります。

❶

➡ ➡

❷ ❸通院が大変に
なってきた…

かかりつけ医や
地域の相談窓口に
相談してみよう

医師がご自宅に
訪問します

これからは
私たちが
お家に

伺いますね。

足腰も弱って
きたし、

通院が大変…
どうしたら
いいかな？

最近、病院
まで行くのが
つらくなって

きたわ…

訪問診療を知ろう❶
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稲
城
市 稲城わかばクリニック

併　 設

クリニックPR

対応可能な検査・処置

所 在 地 〒206-0804
稲城市百村1604-7

受付時間 8：30～18：30（日祝日は除く）

診 療 科 内科・呼吸器内科・アレルギー科・小児科

稲城わかばケアプランセンター、稲城わかば訪問看護ステーション、
稲城わかばグループホーム

　入院（有床診療所19床）・外来診療もできます。また、CT検査や内視
鏡検査も可能です。訪問診療・往診体制24時間365日対応しております。
法人内に訪問看護ステーションやグループホーム、居宅介護支援事業所が
あるので、トータルサポートができます。不安のないような生活が送れる
ように、クリニックで完結できるようにサポートします。

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

お問い合わせ 042-370-0530

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ △△※1 △△※2 ○ ○ ○ ○ ○ △△※3 ○※4

その他
※１：クリニックで対応　　※２：クリニックで対応（CTも対応可）　 ※３クリニック入院にて対応　
※４：皮膚科（要相談）
内視鏡クリニックで対応可（上部・下部・気管支鏡）

関根　秀明  医師【院長】
経歴：杏林大学医学部卒業
専門医：総合内科専門医、感染症学会専門医、呼吸器学会専門医、
　　　　呼吸器内視鏡学会専門医、アレルギー学会専門医
所属学会：内科学会、感染症学会、呼吸器学会、呼吸器内視鏡学会、
　　　　　アレルギー学会、喘息学会

～医師・訪問診療を目指したキッカケ～
　緩和病棟医師で診療していた際に自宅での訪問診療に関して興味があったため

～診療時に “心がけている事” や “やりがい” は？
　できるだけ患者様の治療に関して希望や期待を叶えてあげたい。達成できた時にやりがいを感じます。

～ストレス発散方法は～
　休息、旅行など

～先生からのひと言～
　稲城市医師会で医療、介護に携わっております。何か困った時には連絡ください。

6



稲
城
市松下　浩一郎  医師

横山　誠  医師

経歴：昭和医科大学卒業
所属学会：消化器内視鏡学会

経歴：東北大学医学部卒業
専門医：日本内科学会認定内科医
所属学会：日本内科学会

～医師・訪問診療を目指したキッカケ～
　研修医時代からアルバイトで訪問診療に携わらさせていただきルーティン
ワークとして今に至っています。

～診療時に “心がけている事” や “やりがい” は？
　生活背景などを聞いていくとその時代の風景が見え、日本の歴史もみえてくるところです

～ストレス発散方法は～
　食事とワインとミステリー映画

～先生からのひと言～
　地元に根付いてやっていきたいと思いますので、よろしくお願いします。

～医師・訪問診療を目指したキッカケ～
　地域医療への貢献と急性期医療への関心

～診療時に “心がけている事” や “やりがい” は？
　患者さんへの発言の真意をくみとること

～ストレス発散方法は～
　おいしいものを食べること

～先生からのひと言～
　訪問診療は、きめ細かく診療しています。検査ができる訪問医療機関は、皆さまの不安を軽減でき
ると思います。
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稲
城
市 こせき内科クリニック

クリニックPR

対応可能な検査・処置

　2002年９月よりこせき内科クリニックとして内科外来を中心に四半世紀に渡り地
域医療に従事してきました。この期間を通じて慢性疾患の患者様自身も高齢化が進み、
外来通院が困難な方を見受ける様になりました。かかりつけ医として最期まで患者様
を自宅で見届けたいと思い、2026年４月より訪問診療を開始するに到りました。
　現在慢性疾患で通院中の方で将来に不安があり自宅で最期を迎えたいと考えている
方は一度ご相談下さい。

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○ △△※1 △△※1 × ○ △△※1 ○ × ×

その他 ※１：クリニックにて対応可

小関　誠一郎  医師【院長】

小関　晃佑  医師

経歴：慶應義塾大学医学部卒業
専門医：日本消化器病学会専門医、日本消化器内視鏡学会専門医、日本内科学会認定内科医
所属学会：日本内科学会、日本消化器病学会、日本内視鏡学会

経歴：東京慈恵会医科大学卒業
所属学会：日本内科学会、日本糖尿病学会

～医師・訪問診療を目指したキッカケ～
　外来診療で患者様と長年に渡って築き上げて来た信頼関係が、患者様が物理的に通院
出来なくなったという理由だけで、その関係が断たれることにいつも悲しく残念な思い

がありました。息子が医師となりクリニックが二人体制になったことで訪問診療が可能となりました。これで患
者様にも安心して治療が継続できることになり、医師としても大変喜ばしくやりがいを感じております。
～診療時に “心がけている事” や “やりがい” は？
　常に患者様の立場に立って最善の治療を選択する様に心がけています。最期の時まで患者様の傍らでサポート
させて頂きます。
～先生からのひと言～

（専門職の皆様へ）多職種との連携を積極的に取っていきたいと思っております。
（市民の皆様へ）現在医療機関に通院中の方で、将来への不安や最期は自宅で迎えたいと考えている方はお気軽
にお問い合わせください。

所 在 地 〒206-0812
稲城市矢野口730-１

受付時間 9：00～18：00（水・日祝日は除く）

診 療 科 内科・消化器内科

お問い合わせ 042-377-0035
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稲
城
市新百合ヶ丘あゆみクリニック

クリニックPR

対応可能な検査・処置

　稲城市、川崎市麻生区、多摩区、横浜市青葉区、町田市の一部をエリアとして訪問
診療を行っております。訪問診療はチーム医療です。患者さん、御家族、地域の多職
種（ケアマネージャー、訪問看護、ヘルパーなど）とのコミュニケーション、連携が
大切と思っております。
　モットーは「フットワーク軽く」「断らない」「ちょっと無理して頑張ろう！」です。
いつでもお気軽にご相談ください。

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○ × ○ ○※1 ○ ○ ○ × △△※2

その他 ※１：腹水CARTの対応可能　
※２：神経内科（非常勤医師）

門松　拓哉  医師【院長】
経歴：東邦大学医学部卒業

～医師・訪問診療を目指したキッカケ～
　大学時代、母親が癌になり闘病生活をサポートしていました。卒業後サラリー
マンになり、医療系の営業をしていましたが、直接、患者様に接したいと思い、
医学部に入り直しました。卒業後、家庭医のように地域医療を専門としたい思
いが強く、訪問診療医になりました。

～診療時に “心がけている事” や “やりがい” は？
　いつでも話しかけられやすい、なんでも相談しやすい雰囲気を作るよう心がけてます。患者さん、
御家族だけでなく、多職種の皆さんは、忙しい(?)医師に対してとても気を使ったり、時に緊張しな
がら話しかけたり、相談してくることがあるかと思うので、いつもオープンでユーモアも盛り込みな
がら、話すようにしています。
　やりがいは、皆さんからの「ありがとう」の言葉です。

～ストレス発散方法は～
　基本的に職場のスタッフだけでなく、多職種の皆さんとも楽しく仕事ができているので、ストレスは
ありません。普段の楽しみは、気のおけない仲間とおいしい物を食べて、楽しく飲んで、歌うことです。

～先生からのひと言～
　何か困ったことがありましたら、いつでもお気軽にご相談ください。少しでも皆さんのお力になれるよ
う、スタッフ一同頑張ります！！

所 在 地 〒206-0823
稲城市平尾１-41-８ 凛樹302

受付時間 ８：30～17：30（土日祝祭日は除く）

診 療 科 内科・神経内科

お問い合わせ 042-350-5575
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稲
城
市 稲城台病院

所 在 地

受付時間

診 療 科

併　 設

クリニックPR

対応可能な検査・処置

お問い合わせ

〒206-0824
稲城市若葉台３-７-１

9：00～11：30／13：30～17：00（日祝日は除く）
精神科

訪問看護ステーション ゆい若葉台
介護支援センター ゆい若葉台
介護老人保健施設 デンマークイン若葉台

　稲城市・多摩市を中心に、精神科の訪問診療を行っています。当院は稲
城市で唯一の精神科病院として、うつ病、双極性障害、統合失調症をはじ
め、発達障害、認知症にいたるまで幅広く対応しております。東京都より
認知症疾患医療センターに指定されており、高齢者医療にも力を入れてい
ます。地域の医療・福祉・介護機関と連携し、住み慣れた地域で安心して
暮らし続けられるよう支援してまいります。

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

042-331-5531

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○※1 ○※1 × × × × ○※2 × ○※3

その他 ※１：来院での検査となります。　※２：入院のみ　　※３：精神科
CT検査　来院での検査となります。

永野　満  医師【院長】
経歴：東北大学医学部卒業
専門医：精神科専門医
所属学会：精神神経学会、精神病理学会

～医師・訪問診療を目指したキッカケ～
　人の「こころ」を深く理解したいと思い、精神科医を志しました。

～診療時に “心がけている事” や “やりがい” は？
　患者さんの話に耳を傾けながら、ご本人にとって何が必要なのかをともに考え、前に進むお手伝い
ができれば、なによりのやりがいです。

～ストレス発散方法は～
　ピアノを弾くこと。

～先生からのひと言～
　市民の皆様の「こころ」の健康をお守りするよう、なお一層の努力を重ねてまいります。
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稲
城
市

自宅で安心して過ごせるように、医師や看護師、薬剤師が定期的に
訪問し、体調のチェックやお薬の管理などをサポートします。

訪問診療を受けているときのイメージ訪問診療を受けているときのイメージ

❶

➡ ➡

❷ ❸医師や看護師が
自宅に来てくれる

血圧や体調を
確認してくれる

お薬も届けてくれる
ことができる

血圧も安定していて
調子がよさそうですね。

お薬をお持ちしましたよ。
飲み方に変更があれば
お知らせくださいね。

訪問診療を知ろう❷

こんにちは。
今日も体調を

見せてくださいね。

厚東　知成  医師【認知症疾患医療センター長】
経歴：高知大学医学部
専門医：日本精神神経学会専門医・指導医、日本老年精神医学会専門医
所属学会：日本精神神経学会、日本老年精神医学会、日本認知症学会、
　　　　　日本認知症ケア学会

～医師・訪問診療を目指したキッカケ～
　人を支える人になりたいと思い、医師を目指しました。診察室では見えてこ
ない患者様の暮らしを直に見つめることが、生活支援には欠かせないと考え、

精神科の訪問診療を始めました。

～診療時に “心がけている事” や “やりがい” は？
　精神科の診療では、ゆるやかな時の流れが生まれるように心がけています。患者様やご家族様と贅
沢な時間を共有できた、と感じる瞬間がなによりの喜びです。

～ストレス発散方法は～
　昔取った杵柄ですが、無心になってバドミントンの素振りに没頭します。

～先生からのひと言～
　私は、認知症を専門にしています。認知症の人が住み慣れた地域で、その人らしく暮らし続けるた
めには、市民の皆様と医療・福祉の専門職が手を取り合い、ともに歩んでいくことが大切だと考えて
います。
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多
摩
市

つばさクリニック多摩

吉沢クリニック

クリニックPR

クリニックPR

対応可能な検査・処置

対応可能な検査・処置

　24時間365日緊急往診に対応し、精神科・内科をはじめトータルケアが可能です。急性期や緩和ケアから認知症などの精神
科の対応まで幅広く行っています。ポケットエコーやポータブル心電図などを携帯し、一般的な検査のほかにも長谷川式など
認知症の検査も行います。地域連携室を設置しておりますので外部医療機関との連携についてもお気軽にご相談ください。

　当院では、皮膚科・整形外科の診察も行っております。365日24時間体制で対応し、認知症・
緩和ケア・腹膜透析・輸血等にも対応しております。患者様の「自宅にいたい」という想いに寄り
添い、最後の看取りまでしっかりサポートいたします。

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○ ○ ○ △△※1 ○ ○ ○ × △△※2

その他 ※１：腹腔穿刺を行なえる医師が在籍　　※２：単科往診につきましては状況によりご相談ください。

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○ ○※1 × × ○ ○ ○ ○ △△※2

その他 ※１：当院外来にてエックス線検査に対応可能です。　　※２：要相談
【併設施設】同一法人内に訪問看護ステーションあり（マハロ訪問看護ステーション多摩）

井上　貴裕  医師  つばさクリニック多摩  院長

吉澤　威勇 医師

経歴：名古屋大学卒業
専門医：血液内科・呼吸器科・アレルギー内科

経歴：東京慈恵会医科大学卒業

〜医師になったキッカケや訪問診療への思い〜
　世のため人のために役立ち、病に苦しむ方を支えたいという思いから医師を志しました。がん治療に携わる中で、「最期は住
み慣れた場所で過ごしたい」という患者様の願いに寄り添い、その人らしい時間を支える訪問診療の道を選びました。
〜先生からのひと言〜
　「街のかかりつけ医」（遊撃隊）として地域を駆け回り、皆様の健康で幸せな人生を支えたいと考えています。病気や健康に関
することなど、どんなことでもお気軽にご相談ください。

〜医師になったキッカケや訪問診療への思い〜
　祖父が1980年に開業し、父（現院長）が引き継いできたクリニックで地域医療に貢献したいという想いがありました。大学病院
等で腎臓・高血圧内科を専門に学んだ経験を生かし、通院困難な患者様が自宅で治療を継続できるよう訪問診療をスタートしました。
〜先生からのひと言〜
　通院困難な患者様にもしっかり対応し、当院で診られない場合は専門機関へ紹介するなど、かかりつけ医としての役割を果た
します。地域包括支援センターなどの機関とも連携し、総合的にサポートいたしますので、お気軽にご相談ください。

所 在 地

所 在 地

〒206-0002　多摩市一ノ宮
３-１-３ 桜ヶ丘Kビル４階C室

〒206-0033　多摩市落合
６-15-25 メディカルハウス多摩１F

受付時間

受付時間

9：00～18：00

9：00〜18：00（土日祝日除く）

診 療 科

診 療 科

内科・精神科・心療内科・皮膚科

内科・皮膚科・整形外科

お問い合わせ

お問い合わせ

042-401-9472

042-313-7888
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調
布
市

しらかわ醫院

クリニックPR

対応可能な検査・処置

　循環器内科の院長が在籍。ご自宅にいながら全身の健康状態を把握できる体制を整えておりま
す。加えて榊原記念病院の非常勤医も在籍しており、循環器のお困りごとに柔軟に対応致します。
また、認知症サポート医として認知症の患者様やご家族への支援にも力を入れております。

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可
一般

血液検査 尿検査 心電図
検査

レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △△※1 △△※2

その他 ※１：輸血は適応患者様のみ　　※２：要相談
●持続性抗精神病注射薬剤治療（デポ剤）

白川　裕一 医師
〜医師・訪問診療医を目指したキッカケ〜
　私自身が心臓が悪く入院したことがキッカケで医師を目指しました。ご自宅での様子などを通じて生活習慣の見直しなどを行
ない、症状の悪化を防ぎ、入退院を繰り返さないようにサポートしていきたいと思っています。
〜市民や専門職の皆様へひと言〜
　〈専門職の皆様へ〉多職種の交流を深めて連携を図りたいと思っています。 
　〈市民の皆様へ〉ぜひ、困ったらしらかわ醫院にご相談下さい。

所 在 地 〒182-0006
調布市西つつじケ丘２-17-２

受付時間 ９：00～18：00（月～土曜日）
診 療 科 循環器内科・内科・精神科・泌尿器科・リウマチ科

お問い合わせ

悠翠会うえまつクリニック

クリニックPR

対応可能な検査・処置

　「もう、一人で抱え込まないでください。」在宅医療は綺麗事ではありません。患者様、そしてご家族を、
私たちは最優先で支えます。24時間365日、安心して在宅医療を続けることが出来るよう全力でお支えします。

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可
一般

血液検査 尿検査 心電図
検査

レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

植松　淳一  医師 経歴：聖マリアンナ医科大学卒業　
専門医：消化器病専門医、内視鏡専門医、胃腸科専門医
所属学会：日本内科学会、日本消化器病学会、日本消化器内視鏡学会、日本消化器学会、日本ヘリコバクター学会

〜医師になったキッカケや訪問診療への思い〜
　「治療は受けず、自宅で自分らしく生きたい」と望まれた患者さんとの出会いから、治すことだけが医療ではないと実感し、
病気ではなく人生に寄り添う在宅医療の道を志しました。
〜先生からのひと言〜
　医療の主人公は病気ではなく「人生」そのものです。最期までその人らしく生きる道を支え、人生をより豊かにする一助とな
ること、それが私たちの目指す医療です。いつでも連絡ください。

所 在 地 〒182-0026　調布市小島町
３丁目69-14 第二荒井麗峰ビル４F

受付時間 ９：00～18：00（土日祝日を除く）
診 療 科 内科（消化器・循環器・神経・腎臓・腫瘍）

精神科・皮膚科・緩和ケア

お問い合わせ 042-452-8199

03-6279-6161

経歴：福岡大学医学部卒業　　専門医：総合内科専門医　　所属学会：内科学会
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調
布
市

府
中
市

わかさクリニック調布

ながた内科クリニック

クリニックPR

クリニックPR

対応可能な検査・処置

対応可能な検査・処置

　皆様の「おうちで自分らしく暮らしたい」に寄り添う在宅診療のクリニックです。常勤医師１名、非常
勤医師５名、看護師２名、救命救急士１名の温かいチームで、24時間いつでもサポートします。ご自宅で
の点滴や褥瘡処置、認知症ケアまで丁寧に対応。「おうちでの療養が不安」な時、お気軽にご相談ください。

　医師８名をはじめ、訪問看護ステーションや居宅介護支援事業所など多職種が連携し、外来から在宅まで切れ目のない医
療を提供しています。各専門医による幅広い疾患への対応や緩和ケア、24時間体制の診療に加え、地域連携室の専門相談
員が医療・介護サービスを調整し、患者様とご家族が安心して在宅療養を続けられるよう支援しています。

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×
その他 ●ポータブルレントゲン、心電図、超音波検査など機材もグループで常備しております。

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○※1 ×

その他
※１：血小板輸血は行っていません。　外来診療受付時間８：45〜17：45（土曜日午後、日祝日を除く）
単独型の機能強化型在宅療養支援診療所。2026/6から、在宅医療充実体制加算　算定開始
【併設施設】ながた内科クリニック（外来診療）、ながた内科クリニック（訪問診療）、訪問看護ステーションいきいき、居宅介護支援事業所いきいき、訪問看護ステーションいきいき西府営業所

小野　文徳 医師

永田 健一郎 医師

〜医師になったキッカケや訪問診療への思い〜
　職人的な技術に憧れて外科医となりましたが、種々の領域を診る幅広い診療を行いたいと考えるようになり、一人の患者様を総合的に診る
訪問診療が理想に近いものだと思っています。医学に絶対の正解はなく、最適解は患者様やご家族との対話から生まれるものと考えています。
〜先生からのひと言〜
　困ったことがありましたら気軽にご相談いただけましたらと思います。

〜医師になったキッカケや訪問診療への思い〜
　地域医療研修で、自分らしく生き生きと暮らす住民の姿に触れ、その暮らしを支える医師を志しました。地域への恩返しの思いを胸に、患
者様やご家族の立場に立ち、生活背景も大切にしながら寄り添う診療を心がけています。
〜先生からのひと言〜
　20年以上の地域医療の経験を生かし、外来から在宅まで切れ目のない医療を提供しています。気軽に相談できる、地域のか
かりつけ医を目指しています。

所 在 地

所 在 地

〒182-0026　調布市小島町３丁目
69-２ 第一荒井麗峰ビル３階

〒183-0013　府中市小柳町
２-12-２ メゾンドールウツミ１F

受付時間

受付時間

8：45～17：45（土・日・祝日を除く）

８：45～17：45（土日祝日を除く）

診 療 科

診 療 科

総合診療科・消化器外科・消化器内科・神経内科・皮膚科・整形外科等
精神科（要相談）（眼科、耳鼻科除く。処方は可能）

内科（消化器・循環器・呼吸器・内分泌糖尿病・脳神経・緩和ケア）
訪問診療

お問い合わせ

お問い合わせ

042-426-8615

042-319-0864（地域連携室直通）

経歴：東北大学大学卒業
専門医：消化器病専門医、外科専門医、消化器外科専門医

経歴：順天堂大学医学部卒業
専門医：総合内科専門医、循環器専門医、プライマリ・ケア指導医、認知症サポート医、他
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府
中
市

わかさクリニック府中

みんなのホームクリニック

クリニックPR

クリニックPR

対応可能な検査・処置

対応可能な検査・処置

　常勤２名、非常勤３名、看護師２名、診療アシスタント３名在籍。24時間365日で緊急時の夜間、早
朝往診も対応出来る体制を整えています。「信頼」「やさしさと思いやり」「成長」を理念に、患者さん
の近くにある、いつでも相談できる、敷居の低いクリニックを目指しています。お気軽にご相談ください。

　府中駅徒歩３分に位置するみんなのホームクリニックは、患者様が住み慣れたご自宅で安心して毎日を過ごせるよう、内科・皮膚科・緩和ケ
アなどに対応し、24時間365日体制での迅速な緊急往診や祝日診療を通じて、一人ひとりに寄り添った質の高い訪問診療を提供しております。

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △△※1 △△※2

その他 ※１：投与頻度や種類は要相談　　※２：眼科・耳鼻科・小児科以外基本対応可。精神科に関しては要相談

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○※1 ○※1 ○ × ○ ○※2 ○ ○ ○ ○※3 ○※4

その他 ※１：検査結果は翌日以降、祝日は不可。　※２：前医からの画像があると助かります。　※３：MAPのみ　　※４：皮膚科のみ対応可能
皮膚に露出した腫瘍の出血や浸出液のコントロール（モーズ軟膏）／腎瘻・膀胱瘻交換、経鼻胃管カテーテル交換、管理栄養士による栄養相談

松葉　芳郎 医師

小林　敬明 医師

〜医師になったキッカケや訪問診療への思い〜
　手に職をつけなさいと祖父のことばあり。少年は外科医をめざし、数十年。還暦を契機にキャリアチェンジしました。
〜先生からのひと言〜
　事務、看護師、社会福祉士、救命救急士、ドライバー、医師がチーム一丸となって皆様のもとに医療を届けます。在宅診療は
多職種連携がなければ成り立ちません。皆さま何卒宜しくお願い致します。

〜医師になったキッカケや訪問診療への思い〜
　病院勤務を経験する中で、一人ひとりとじっくり向き合う医療を実践したいとの思いから訪問診療の道を選びました。患者様
やご家族の笑顔が、日々の診療の大きな励みになっています。
〜先生からのひと言〜
　多くの腫瘍に対応し、緩和ケアにも力を入れています。皮膚科・泌尿器科・糖尿病科や女性医師による診療など、幅広い診療体制を
整えています。病気のこと以外でも、お気軽にご相談ください。皆様にとってのホームクリニックでありたいと思っています。

所 在 地

所 在 地

〒183-0022　府中市宮西町
５丁目８-１ モンサラット府中２階

〒183-0023　府中市宮町
２丁目30-４  Cappuccino１階

受付時間

受付時間

8：45～17：45（日曜除く）

9：00～17：00（土曜午後・日曜休診（急患対応は24時間）

診 療 科

診 療 科

総合診療・在宅医療

内科・消化器内科・緩和ケア内科・皮膚科・
形成外科・泌尿器科

お問い合わせ

お問い合わせ

042-319-1720

042-319-9336

経歴：東京医科大学医学部卒業
専門医：外科専門医、消化器外科専門医

経歴：杏林大学医学部卒業
専門医：日本外科学会認定登録医、日本消化器病学会専門医、日本消化管学会消化管専門医、癌治療認定医
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川
崎
市

たまふれあいクリニック

登戸診療所

クリニックPR

クリニックPR

対応可能な検査・処置

対応可能な検査・処置

　常勤５名の医師が在籍し、内科・外科・精神科・緩和ケアなど幅広く診療しています。グループ
の「統合力」を強みに、訪問看護・居宅介護支援・訪問リハビリ等とも連携。「おせっかいやきに
なろう！」をモットーに、医療だけでなく患者様のより良い生活を支えています。

　私たちは20年以上に渡り精神科の訪問診療、訪問看護を専門的に行っております。認知症やうつ病、統合
失調症などで治療中なものの通院が難しくなった方、中断してしまっている方、あるいは未治療の方でも通院
困難な方のご自宅に訪問します。医療面だけではなく福祉サービス等との連携により患者様の生活を支えます。

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○※1 ○ ○ ○※2 ○ ○※3 ○ ○※4 ×

その他 ※１：ホルダー心電図あり　※２：胸腔穿刺は要相談　※３：バンパータイプも可能　※４血小板については要相談　　血ガス・PCR検査、腹膜透析等対応可能
【併設施設】外来（緩和ケア、物忘れ）、訪問看護ステーション、訪問リハビリテーション、居宅介護支援事業所、地域相談支援センター、グループホーム2か所（たまふれあいの家桝形、登戸新町）、看護多機能居宅介護、デイサービス、障害者就労支援

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ × × × × × × × × ×

その他 患者様お一人お一人に担当職員がつき、ご相談に乗らせていただきます。　　【併設施設】・浅草ファミリークリニック・川崎ファミリー
ケアクリニック・自由が丘ファミリークリニック・板橋ファミリークリニック・横浜関内ファミリークリニック

鈴木　忠 医師

飯田　茂 医師

〜医師になったキッカケや訪問診療への思い〜
　医師だった母が自転車で往診する姿を見て、医師を志しました。病院勤務の経験から地域全体を支える医療の必要性を感じ、
訪問診療へ。患者様の症状や生活環境は一人ひとり異なるため、その方に合ったサービスや支援を常に考えながら診療しています。
〜先生からのひと言〜

【専門職の皆様へ】医療相談員や看護師など多職種で連携し、その方に合うサービスを提供します。
【市民の皆様へ】在宅療養でお困りの際は、お話だけでもお気軽にご相談ください。

〜医師になったキッカケや訪問診療への思い〜
　精神科医として病院や海外、被災地での医療を経験する中で、受診が難しい方にも医療を届けたいとの思いから訪問診療に取り組んで
きました。ご自宅は患者様にとって大切な生活の場であることを尊重し、一人ひとりに寄り添い、安心して療養できるよう支援しています。
〜先生からのひと言〜
　ひとりひとり　心の健康を大切にして　実りある時間を重ねていきましょう。そのお手伝いができればと考えて　日々活動し
ております。

所 在 地

所 在 地

〒214-0032　川崎市多摩区登戸
1763 ライフガーデン向ヶ丘２F

〒214-0014　川崎市多摩区登戸
3398-１ 大樹生命登戸ビル２階

受付時間

受付時間

９：00～18：00（祝日除く）

9：00～18：00（土日祝祭日を除く）

診 療 科

診 療 科

内科・認知症・在宅診療

精神科・心療内科

お問い合わせ

お問い合わせ

044-931-0220（地域相談室）

044-933-7780

経歴：日本医科大学卒業

経歴：浜松医科大学卒業　　専門医：精神科　　所属学会：日本精神神経学会
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川
崎
市

みやもと訪問クリニック

リスホームケアクリニック

クリニックPR

クリニックPR

対応可能な検査・処置

対応可能な検査・処置

水曜日午後は認知症の方の訪問診療経験が豊富な精神科医師が非常勤医師として勤務しています。

　24時間365日、当直医師・看護師を配置し、必要時には速やかに駆けつけられる体制を整えて
います。多くの医療職が在籍し、迅速な多職種連携で安心した在宅療養を支援。内科・皮膚科・眼
科・整形外科など幅広い診療を行い、状況に応じて単科の往診にも対応しています。

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

【記号の説明】○→対応可能　△→要相談、連携あり　×→対応不可

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○ × ○※1 △△※2 △△※3 ○ △△※4 × ×

その他 ※１：在宅用の機器で簡易な検査のみとなります。　　※２：頻回な穿刺は困難です。
※３：カニューレの種類によります。　　　　　　　　※４：訪問看護との連携が必須となります。

一般
血液検査 尿検査 心電図

検査
レント
ゲン

超音波
検査

胸腔・腹腔
穿刺

カニューレ
交換・管理

胃ろう
交換・管理

ストーマ
管理 輸血 単科

往診

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○
その他 ポータブルレントゲン検査の他に、心臓・腹部エコー、眼圧測定、真菌顕微鏡検査　　【併設施設】リス訪問看護リハビリステーション、リス居宅介護支援

事業所、リス通所介護事業所、住宅型有料老人ホームホスピス医療特化型ナースメディコ新百合ヶ丘、訪問介護事業所医療特化型ケアメディコ新百合ヶ丘

宮本　謙一 医師

高橋　丈二 医師

〜医師になったキッカケや訪問診療への思い〜
　東日本大震災時に、行政医師として被災地に長期間派遣され、被災者の健康状態の確認のための全戸訪問を経験しました。そこで、医療機
関で待っていては決して関わることのできない、在宅医療を必要とする方がたくさんいることに気づき、訪問診療医を志すようになりました。
〜先生からのひと言〜
　笑顔になれるコミュニケーションを大切にしています。「笑い」は心身の苦痛緩和にもつながります。患者様だけでなく、ご家族も前向きに
療養生活を送れるよう支援しています。

〜医師になったキッカケや訪問診療への思い〜
　高校時代、神経内科に検査入院し、原因判明したのは僕だけで同部屋の方々は原因不明で退院。原因解明の一歩に貢献したい、力
になりたいと思い神経内科医を目指しました。徐々に動けなくなる患者さんを助けたい、プライマリケア医として訪問診療しています。
〜先生からのひと言〜
　昭和大学藤が丘病院で内科研修後、神経内科を専門に診療して参りました。2008年からは訪問診療にも従事し、地域医療に携わり現
在に至ります。家庭医として患者様、ご家族様の声に広く応えていけるよう、多職種チームで頑張ります。お気軽にご相談ください。

所 在 地

所 在 地

〒214-0008　川崎市多摩区菅北浦
２-17-15 マスダエレメントビル３階

〒215-0005
川崎市麻生区千代ヶ丘５-７-１-204

受付時間

受付時間

平日９時～17時半（土日祝日、年末年始を除く）

９時～18時（日曜日を除く）

診 療 科

診 療 科

内科・呼吸器内科・緩和ケア内科

内科・外科・整形外科・精神科・緩和診療内科・眼科

お問い合わせ

お問い合わせ

044-328-9705

044-567-8502

経歴：奈良県立医科大学卒業　　所属学会：日本内科学会、日本呼吸器学会

経歴：昭和医科大学医学部卒業　専門医：日本神経学会神経内科専門医・指導医
所属学会：本頭痛学会専門医・指導医
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訪問診療を考えている方へ訪問診療を考えている方へ

［  訪問診療を受けるには？  ］

＊『訪問診療』『往診』の違いは？

＊自宅で受けられる治療は？

＊訪問診療の費用目安は？

かかりつけ医や担当ケアマネジャーがいますか？

いる いない

かかりつけ医や
担当ケアマネジャーに
ご相談ください。

地域包括支援センターや
いなぎ在宅医療 · 介護
相談室にご相談ください。

⬇⬇ ⬇⬇

　訪問診療は、通院が難しくなった方が対象です。
　「通院がつらくなってきた」「できるだけ自宅で過ごしたい」など、その方の状態や希望に合わ
せて検討します。医療機関によって受け入れ状況が異なるため、まずはかかりつけ医やケアマネ
ジャー、相談窓口へご相談ください。

訪問診療  ➡  通院が難しい方のご自宅などに、医師が定期的・計画的に訪問する診療
往　　診  ➡  急な体調変化などがあったときに、臨時で訪問する診療

急な体調変化への対応についても、あらかじめ医療機関に確認しておくと安心です。

　ご自宅でも、診察やお薬の処方、血液検査など、さまざまな医療を受けることができます。また、
点滴や在宅酸素、床ずれの処置、経管栄養などに対応できる医療機関もあります。
　対応できる治療や処置は医療機関によって異なりますので、このガイドの各医療機関の「対応可能
な検査・処置」をご確認ください。

　訪問診療には健康保険が適用されます。費用は、自己負担割合や訪問回数、受ける治療・検査など
によって異なります。詳しい費用については、訪問診療を受ける医療機関へお問い合わせください。
費用の目安 	１割負担の方が月２回の訪問診療を受けた場合：約8,000円（2026年現在）

	 ※治療や検査、お薬などの内容により、実際の費用は異なります。
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［  稲城市地域包括支援センター  ］

［  いなぎ在宅医療 · 介護相談室  ］

［  稲城市在宅医療 · 介護連携マップ  ］
　稲城市では、在宅医療・介護連携推進事業の１つとして、医療機関
や介護事業所等の情報を、どなたでも閲覧できるように公開しており
ます。ぜひご活用ください。

こんな時は、
お気軽に
ご相談ください

通院が大変になってきた 一緒に
考えます。

まずは
ご相談

ください。
医療や
介護に
ついて

知りたい

圏域 名称 所在地 連絡先 対応時間
坂浜・平尾

（第１圏域）
地域包括支援センター
ひらお

平尾２-49-20
（ひらお苑内） 042-331-6088 月曜日～土曜日

８：30～17：30

押立・矢野口
（第２圏域）

地域包括支援センター
やのくち

矢野口1659-４
ストリームサイド
スズキ１F

042-379-8575
月曜日～土曜日
８：30～17：30

（祝日を除く）

大丸・百村・
東長沼

（第３圏域）

地域包括支援センター
エレガントもむら

百村255
（いなぎ苑内）

042-379-5500

月曜日～土曜日
８：30～17：30

出張所 東長沼451 月・水・金
10：00～14：00

向陽台・長峰・
若葉台

（第４圏域）
地域包括支援センター
こうようだい 向陽台３-７-２ 042-370-0040

月曜日～土曜日
８：30～17：30

（祝日を除く）

稲城市在宅医療・介護支援センター（稲城市医師会内）
いなぎ在宅医療・介護相談室

受　付   月～金（祝祭日除く）９時～16時

電　話   042-377-4964

メール   inagi-zaitaku.soudan@aurora.ocn.ne.jp
メール２次元コード

マップ２次元コード
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