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〒206-0802  稲城市東長沼271番地 電　話：042-401-6995（直通）運　営：学校法人 子どもの森

開館時間：　月曜日～土曜日　午前 9時～午後５時
かいかんじかん げつようび どようび ごぜん じ じごご にちようび しゅくじつ

日曜日、祝日はおやすみです。2026 年

だい よん ぶんか じどうかん

小学生以上向け
しょうがくせい　いじょう　む

乳幼児と付き添いの方・保護者向け　
月事業予定

うらもみてね！
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9 月 14 日 （月）
10：30 ～ 11：10

ペルビックストレッチ
母と子の体のゆがみを改善する講座

場　所：プレイルーム 定　員： 12組　講　師：田中知実先生

持ち物：飲み物・ヨガマット（貸し出しも用意しております）

対　象：腰痛や肩こりが気になる子育て中のお母さんと乳幼児

申込み：9月1日（火）10：00～（電話または来館にて、先着順）
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平日 10：00～17：00

乳幼児事業の申込み方法

申込み開始日の 10：00 ～
来館または電話にて申込んでください。
参加する幼児のご家族が申込みをしてください。
キャンセルの場合は必ず連絡してください。　

申込み受付時間

毎週月曜日
16：00～16：50

中高生はプレイルームを優先的に使用できます。
ちゅうこうせい ゆうせんてき

まいしゅうげつようび

しよう

中高生タイム
ちゅうこうせい

おてがる工作 お子さんと簡単な工作をしてみましょう。
季節に応じたテーマをご用意しています。

対　象：乳幼児と付き添いの方
定　員：なし　　申込み：なし随時行っています

かんたん工作コーナー
こうさく

しょくいん

こ

こえ

やりたい子は
職員に声をかけてね！

9 月 1日（火）～

9月30日（水）
13：00 ～ 16：30

11月 7日（土）の第四文化センター

児童館・学童クラブまつり2026 のかざりづくりだよ！

みんなでおまつりをもりあげよう！

国旗のガーランドをつくろう！

がつ かついたち

がつ にち すい

10月31日（土）まで
13：00 ～ 16：30

がつ どにち

定　員：12 人（室内定員 6名入れ替え制）

場　所：子ども集会室　　参加費：なし

申込み：なし（当日お越しください）
もうしこ とうじつ こ

てい いん

ば  しょ こ しゅうかいしつ さんかひ

にん

クラフトタイム 9 月1 日（火）、2日（水）
15：15～16：30

受付時間 15：00～15：15

がつ ついたち か ふつか すい

スライムをつくろう

休館
きゅうかん

休館
きゅうかん

休館
きゅうかん

てい　　いん

定　員：6人　　　場　所：子ども集会室

申込み：なし（当日お越しください）　　参加費：なし

にん ば　　　しょ しゅうかいしつこ

とうじつ さんかひこもうしこ

折り紙教室
9 月16日（水）
15：45～16：30
受付時間15：30～15：45

きょうしつお がみ

がつ

うけつけじかん

にち すい

「お月見カード」
つきみ

てい　　いん

ひ

定　員：10人　　　場　所：プレイルーム

申込み：なし（当日お越しください）　　参加費：なし

にん ば　　　しょ

さんかひとうじつ こもうしこ

ふうせんバレーの日 9 月11日（金）
16：00～16：30

受付時間15：45～16：00

がつ にち きん

インスタグラムはじめました♪
inagi4_ jidoukan
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うけつけじかん

うけつけじかん

しつないていいん めい  い か せい

大きなふうせんであそぼう！

定　員：なし　　　申込み：なし（当日お越しください）

プレイルームに乳幼児向けの大型遊具を出します。

ましゅまろ広場 毎週月曜日、木曜日
9：30 ～11：50

出張あそびの広場

定　員：なし　　対　象：0歳児と付き添いの方、妊婦の方
申込み：なし（当日お越しください）

あそびの広場向陽台から保育士が来ます。

ベビー＆マタニティの日

9 月 4 日（金）
9：30 ～ 11：50

はぐはぐ

定　員：なし　　　申込み：なし（当日お越しください）

9月 2日 (水)、8 日（火）
15 日 (火)、25 日 (金)
9：30 ～ 11：50

プレイルームにキッズカーを出します。
安全運転で楽しみましょう。

キッズカーの日

7日(月)、14日(月)、
17日(木)はお休み

出張あそびの広場 9月11日（金）、25日（金）
9：30～ 11：50 

定　員：なし　　　対　象：乳幼児と付き添いの方
申込み：なし（当日お越しください）
連絡先電話番号：042-370-0106（あそびの広場向陽台）

あそびの広場向陽台から保育士が来ます。

はぐはぐ

地域ボランティアの「子育てサポーター」の方たちが
いらっしゃいます。
定　員：なし　　申込み：なし（当日お越しください）

子育てサポーターの日 9月17 日（木） 
10：30 ～11： 45

親子リトミック

対　象：①あんよができるお子さん
　　　 ② 6 か月～ハイハイのお子さん
定　員：各回15 組　　　場　所：プレイルーム
申込み：9 月1日（火）10：00～　　講　師：ピッコロクラブ
（詳しくは左面の申込み方法をご覧ください）

9月29日（火）
①10：30 ～ 11：05
②11：15 ～ 11：40

簡単なリズム遊びや、楽器を使った遊びなどを行います。

鉄道模型とジオラマの世界

日本の原風景の中を走る鉄道模型などの

展示を行います。どなたでもご覧いただけます。
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対　象：乳幼児親子・小学生以上・地域住民の方

場　所：プレイルーム

9月5日（土）
10：00～15：00

がつ どいつか

昼間はまだまだ暑いですが、朝晩は涼しい風が吹きぬけ秋の訪れを感じます。「第13回稲城なしの

すけぬりえコンテスト」を今年も開催します！みなさん、どしどし応募してくださいね‼

9月5日（土）「鉄道模型とジオラマの世界」を開催します！詳しくは裏面を見てね！
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出張あそびの広場はぐはぐ
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ペルビックストレッチ
親子リトミック
申込み開始 10:00～
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午前中は停電

ひ
ふうせん
バレーの日

てつどう もけい

せかい

稲城市の
児童館だより
ページ

①熱がある場合や体調が悪い時は、おうちで静かにしていましょう。

②おうちの人に登録票を書いてもらって、持ってきてください。（登録票が提出されてないと遊べません。）

③水筒・ハンカチを持ってきてください。

④館内でスマートフォンやゲーム機器を使用することはできません。

利用する
みなさまへ

りよう たいちょう

もか

わる とき しず
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がつ なのか ど だいよん ぶんか
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牛乳パックでつくるおもちゃだよ。

作ったら飛ばしてあそぼう！

竹とんぼ
ぎゅうにゅう
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9月7日（月）の午前中は
設備点検のため停電します。


