
　松永 彩珠選手の東京2025デフリンピックでの活躍を応援する壮
行会を開催します。詳細は市 をご覧ください。
対市内在住・在勤・在学の方
日9月24日（水）
時午後5時～6時ごろ
場地域振興プラザ4階会議室
定50人程度
申申込フォーム（右記参照）
限9月21日（日）

参加者募集！
東京2025デフリンピック壮行会

　稲城市ホームタウンアスリート認定制度は、稲城市出身・
在住・在勤・在学の方で、各競技のプロ選手や、オリンピッ
ク・パラリンピック等に出場が期待される選手を認定し、
市を挙げて市民の皆さんと共に応援する制度です。
先問スポーツ推進課スポーツ推進係
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選手を
稲城市ホームタウンアスリートに認定！

松永選手にインタビュー
Q　稲城市での思い出は？
A　長峰小学校に通っていたころ、
友達とドッジボール大会やⅠのま
ち いなぎ市民まつりに行って、と
ても楽しかったことを覚えていま
す。

デフリンピック・デフバレーボールについて
　デフリンピックは、4年に1度開催される国際的な「きこえない・きこえに
くい人のためのオリンピック」です。今年、東京で開催される大会は、日本
初開催で、100周年の記念となる大会になります。
　聴覚障害者によるバレーボール（デフバレーボール）は、一般のバレーボー
ルと同じルールで行われますが、選手や監督が手話やアイコンタクト、ボ
ディーランゲージ等を使ってコミュニケーションを図ります。

Q　ホームタウンアスリートに認定された気持ちは？
A　デフアスリートが認定されるのは初めてということで、とてもうれしく
思っています。パラリンピックと違い、デフリンピックやデフアスリート、
デフ競技自体の認知度は低く、ホームタウンアスリートに認定されたことで、
知ってもらえる機会になり、うれ
しいです。
Q　東京2025デフリンピックに向
けた意気込みは？
A　昨年6月の世界選手権で優勝し
ましたが、まだまだ課題が多く、
その課題を克服して、金メダルを
取れるように頑張ります。皆さん、
応援よろしくお願いいたします！

プロフィール
1996年11月15日生まれ（28歳）。長峰小学校卒業
▷経歴
○先天性の難聴があり、中学1年生からバレーボールを
始める

○2024年　東京都障害者スポーツ大会　優勝
○2024年　デフバレーボール世界選手権沖縄豊見城大会　優勝
○2025年　東京2025デフリンピック日本代表内定

松永 彩珠氏（デフバレーボール選手）

▲認定式

　ピラティス等の本格的なレッスンや、小中学生向けのシャトルランイベント
等、様々なスポーツイベントを開催します。
　また、事前申込不要で参加できるスポーツ体験会（プロチームに
よるバスケットボール体験会等）や施設開放、縁日等の遊び要素満
載のイベントもあります。当日参加可能なイベント等、詳細は「稲
城市立公園内体育施設」（右記参照）をご覧ください。

日  時  10月13日（月・祝）午前9時〜午後9時20分
場野村不動産いなぎアリーナ（総合体育館）、総合グラウンド、中央公園野球場
定  内  下表参照　※申込先着順
申  「稲城市立公園内体育施設」 内申込フォーム
限  10月11日（土）　主  みんなで彩る稲城のまち共同事業体
先問野村不動産いなぎアリーナ（総合体育館）　☎331－7151
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スポーツの日に体を動かそう！
稲城市みんなで彩る
スポーツフェスティバル

イベント名 開催時間 定員

シャトルランイベント
①午後2時15分～2時35分
②午後2時40分～3時
③午後3時～3時30分(エリートの部)

各回30人

ピックルボール個人開放（4面）
①午後6時40分～8時
②午後8時～9時20分 ◆

バドミントン個人開放（4面）

卓球個人開放（10台）

バスケットボール個人開放（2面）午後6時40分～9時20分

ピラティス45 午前9時15分～10時

各30人動ける体作り体操45 午前10時15分～11時

中庭ZUMBA60 午前11時30分～午後0時30分

イベント名 開催時間 定員
歌うボイスエクササイズ60 午後1時～2時

各20人
ボーカルテクニック60 午後2時15分～3時15分

Group Fight45 午後4時～4時45分

各30人Group Groove45 午後5時～5時45分

夜ヨーガ60 午後7時～8時

50m/100m計測会 走り方教室＝午前10時～10時30分
測定会＝午前10時30分～正午　 100人

グラウンドゴルフ体験会 午後2時～4時 20人

親子野球教室 午前10時～11時45分 ◆

野球記録会 正午～午後3時 －

事前申込制イベント一覧（◆が付いているイベントの定員は「稲城市立公園内体育施設」 をご覧ください。）
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広報いなぎは再生紙を使用しています。

令和７年 次の休日開庁日は9月27日（土）
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