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8月 地域子育て支援事業 「地域カレンダー」 全地域版 令和７年7月22日（火）作成 発行：おやこ包括支援センター課　あそびの広場向陽台

※日時・内容・場所などの変更・中止、予約が必要な場合がございます。詳細は各施設へお問い合わせください。

日 曜日 開始 ～ 終了

9:00 ～ 平尾・坂浜 第三図書館 331-1439
としょかん福袋

～第三図書館おたのしみ袋～

図書館員お勧めの楽しい本が３冊入ったお楽しみ袋です。乳幼児から小学校高学年向けです。

夏休みにもピッタリなので、ぜひ借りて楽しんでください。　◆対象：0歳～小学生向け（年齢別に3冊）

9:00 ～ 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300
８月食育のじかん・9月スクラップブッキ

ング・夏祭り申し込み開始

8月のイベント申し込み開始日です。詳細はホームページまたはインスタグラムからご確認ください。

2次元コードよりフォームにて受付。送信完了をもって受付完了となります。

9:00 ～ 20:00 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731
館内イベント

なぞときパズル「怪盗ｉの挑戦状」

期間：7/19（土）～　8/31（日）まで。

図書館で本を借りて、レシートを集めたり、なぞときをしたりしながら楽しむゲームです。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 ぴよタイム 乳幼児さんと保護者の方はプレイルーム半面で自由に遊べます。◆対象：乳幼児親子　◆申込み：なし

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼・大丸 地域振興プラザ 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児～未就学児　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 　　TEL 042-370-0106

10:00 ～ 11:00 百村・東長沼
メリーポピンズ

      稲城ルーム本園
379-9826 青空保育(本郷公園)

未就学児対象

一緒に遊びましょう

10:00 ～ 11:30 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 赤ちゃんの会(身体測定)

【要予約】赤ちゃんといっしょにゆったり過ごせます（布団・ベビーベッド・授乳スペースあり）。ご希望があれば看護師が身体測定

をおこないます。　◆対象：おおむね1歳未満のお子さんと保護者  ◆無料 　◆駐車場あり

◆申し込み：WEBサイト「バオバブひろば」https://baobab-kosodate.com/ からも可能

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 一緒に遊ぼう
はらっぱのお部屋やお天気の良い日は園庭へ出て遊びませんか？

親子でゆっくり絵本を読んだり、お友達と一緒におままごとをしたり楽しく遊びましょう！！

10:00 ～ 11:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木クラブ
室内でゆっくり遊びましょう。足形をつかった制作遊びも用意しています。ご希望があれば身体測定も行います。【予約不要】

場所：もみの木保育園若葉台リリアンハートハウス

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:30 ～ 10:50 東長沼・大丸 第四図書館 378-2401 おひざにだっこのおはなし会
乳幼児向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせや、わらべうた・手遊びを行っています。

◆場所：第四図書館・おはなし室

10:30 ～ 10:50 百村・東長沼 第一図書館 377-2123 おひざにだっこのおはなし会
絵本の読み聞かせとわらべ歌を楽しむ会です♪　お気軽にお越しください。

◆対象：0歳～未就園児と保護者　♦開催場所：第一図書館　児童室　◆予約不要

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おひざにだっこ 0歳～幼児と保護者対象　わらべうたや絵本を楽しむ会です。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放
園庭の遊具で遊びませんか？気温が高い日は、水遊び場の開放を行っています。

（人数によっては制限をかけることもあります。） ※バスタオル、着替えをお持ちください。

15:30 ～ 16:00 百村・東長沼
メリーポピンズ

      稲城ルーム本園
379-9826 後援会・イベント(マジックショー)

【要予約】 　℡　042-379-9826

プロのマジシャンがきます！一緒にマジックショーを楽しみましょう！

16:30 ～ 17:00 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 401－7511 SHIROJI DANCE SCHOOL 詳しくはおたよりで！城山文化センター児童館インスタグラムまたは、稲城市HPにてご覧になれます。

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

『わくわく　おべんとう』を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

15:00 ～ 15:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おはなしの会 幼児～小学生対象　おはなし（ストーリーテリング）や絵本を楽しむ会です。

3 日 11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 えほんのじかん 幼児～小学生対象　絵本やおはなし（ストーリーテリング）を楽しむ会です。

9:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401-7470 親子製作　きんぎょ ちぎったり、貼ったり、描いたり、材料はすべてこちらで準備いたします。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼 本郷児童館 備考欄参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場向陽台の保育士さんが来館されます。育児相談もできます。

【申込み】当日、直接ご来館ください。　【問合せ】あそびの広場向陽台　042-370-0106

10:00 ～ 11:00 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 401－7511 SHIROJI　CAFE 詳しくはおたよりで！城山文化センター児童館インスタグラムまたは、稲城市HPにてご覧になれます。

10:00 ～ 11:30 矢野口・押立 梨花幼稚園 377-6807 0歳保育室開放（とことこ）
【要予約】  手形アートを楽しみましょう♪　◆対象：０歳児  　　◆費用：無料

◆予約：HPの予約フォームまたはお電話（※お電話の場合、実施日の２日前から受け付けております）

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 制作　かき氷
【要予約】電話にて7/25～開始  平日1４：00～16：00　定員　6世帯　お花の花びらや野菜を使って和紙に色染をしてかき氷を作ろ

うと思います。当日は汚れても良い服装でお越しください。

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

令和7年

実施日 時　間
地域 施設名 電話番号 内　容 備　　考

1 金

2 土

4 月

向陽台・長峰 平尾・坂浜百村・東長沼若葉台東長沼・大丸 矢野口・押立
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10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

『わくわく　おべんとう』を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放
園庭の遊具で遊びませんか？気温が高い日は、水遊び場の開放を行っています。

（人数によっては制限をかけることもあります。）※バスタオル、着替えをお持ちください。

9:30 ～ 10:30 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258 ちいさな保健室 身体測定&相談
身長・体重をはかることができます。看護師が質問にもお応えします。「ひろばの日」開催に合わせておこないますが、「身体測定」

のみの利用も可能です。　◆対象：0歳～未就学児・保護者　◆スイミーの部屋   ◆参加費：無料 　◆駐車場あり

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:30 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258
ひろばの日

　＆おもちゃとえほんライブラリー

【予約不要】開催時間内のお好きな時間にどうぞ！おもちゃを用意し、お部屋を涼しくしてお待ちしています。/ おもちゃや本の貸出を

ご希望の場合はスタッフまで　◆対象：0歳～未就学児・保護者　◆スイミーの部屋・中庭等　◆参加費：無料 　◆駐車場あり

9:30 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 ぴよタイム 乳幼児さんと保護者の方はプレイルーム半面で自由に遊べます。◆対象：乳幼児親子　◆申込み：なし

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼・大丸 地域振興プラザ 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児～未就学児　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 　　TEL 042-370-0106

10:00 ～ 11:00 百村・東長沼
メリーポピンズ

      稲城ルーム本園
379-9826 自然食堂(夏野菜ピザ)

【要予約】 　℡　042-379-9826

未就学児対象　　一緒に夏野菜ピザを作って食べましょう

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 12:00 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 スクラップブッキング（要予約）
お気に入りの写真で世界に一つだけの作品を作りませんか？アドバイザーもいるので初めての方でも安心して作成できます。

参加の際はお気に入りの写真を3~4枚おもちください。【要予約】QRコードからお申し込みください

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

『わくわく　おべんとう』を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放
園庭の遊具で遊びませんか？気温が高い日は、水遊び場の開放を行っています。

（人数によっては制限をかけることもあります。）※バスタオル、着替えをお持ちください。

15:30 ～ 16:00 東長沼・大丸 第四図書館 378-2401 えほんのじかん
3,４歳児くらい～小学校低学年向けのおはなし会です。夏休み特別版として、平和の絵本の読み聞かせと簡単な工作を行います。

 ◆場所：第四図書館内・おはなし室

9:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401-7470 園庭開放 保育園の園庭で遊びませんか？帽子、水筒、お着替えをお持ちください。

9:15 ～ 9:45 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 足形アート『はらぺこあおむし』①

【要予約】好評につき再度実施の足形アート。厚紙に絵の具でグラデーションをつけた足形は迫力があり、お子さんのうれしい成長の

記録になります。先着2名・初回優先。ホール開放同時開催。参加費無料

◆申込：７/10(木）9時～希望日専用QRにて（保育園HP参照）　＊駐車場は、9：40以降利用可能。

9:15 ～ 10:15 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 ホール開放

7月～9月は、時間を早めてホールを開放します。広いホールでは、スポンジ積み木や室内遊びコーナー、たらいに水を汲んで小さな水

遊びができるスポットタイムもあります。暑さをしのげて紫外線の心配もなく遊ばせられるホール遊び。車で来られる方は、9：40～駐

車場利用できます。予約不要。◆場所：もみの木保育園長峰

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:50 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
詳しくはおたよりで！城山文化センター児童館インスタグラムまたは、稲城市HPにてご覧になれます。

◆問合せ　あそびの広場向陽台　（０４２－３７０－０１０６）

10:00 ～ 11:30 百村・東長沼
認定こども園

    サザンヒルズこども園
401-5133 園庭開放

園庭でのびのび自由に思いっきり遊びましょう♪　◆予約不要　◆持ち物：水筒・着替え・帽子・２回目以降の方は名札と出席カード

※初回のみ名札代250円いただきます。　※雨天や夏の気温が高い日は中止

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 制作　かき氷
【要予約】電話にて7/25～開始  平日1４：00～16：00　定員　6世帯　お花の花びらや野菜を使って和紙に色染をしてかき氷を作ろ

うと思います。当日は汚れても良い服装でお越しください。

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 12:00 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106
マタニティさん

　　　＆0歳あつまれ♪
『パネルシアター＆ボールプール 』　◆対象：0歳児・マタニティさん

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

『わくわく　おべんとう』を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

10:30 ～ 10:50 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 おひざにだっこのおはなし会 場所：ｉプラザ2階保育室　対象：0才～２・３才向け　読み聞かせを行います。

10:30 ～ 10:50 矢野口・押立 第二図書館 377-1866 おひざにだっこのおはなし会 対象：0歳～幼児と保護者　絵本やわらべうたを楽しむ会です。

10:30 ～ 11:00 平尾・坂浜 第三図書館 331-1439 おひざにだっこのおはなし会
０歳から就学前のお子様向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせ、わらべうた、手遊び、紙芝居などを親子一緒に楽しみましょう。

予約は不要です。時間になりましたら、第三図書館じゅうたんコーナーにお越しください。　◆対象：就学前の乳幼児

月4

火5

6 水
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10:45 ～ 12:45 矢野口・押立
幼保連携型認定こども園

     矢の口幼稚園　乳児部
370-2880 親子ふれあい広場（園庭開放）

お庭にて、親子でゆったりと固定遊具などで遊べます。（3歳未満対象）※予約なしで利用可能です。

ご利用の方はインターフォンを押してください♪

11:30 ～ 12:30 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 プレママの時間

今月のテーマは【出産準備、どうしてる？】先延ばしになりがちなコトや気になるモノ等のほか、マタニティライフのあれこれをゆっ

くりお話できる場です。予約不要。参加費無料。どうぞお気軽にご参加ください。　持ち物：水分補給できるもの　◆場所：もみの木

保育園長峰

11:45 ～ 13:25 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木食堂（昼）【要予約】

【要予約】みんなで食事を楽しみましょう。子どもだけではなく保護者や地域の方も利用できます。中学生以下無料、高校生以上1人

\300　場所：もみの木保育園若葉台　◆予約はQRコードから　利用日1週間前12時30分より（数に限りあり）二部入替制　A：11:45

～12:30　B：12:40～13:25　メニューなど詳細はHP

14:00 ～ 16:00 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 401－7511 駄菓子屋さんの日 詳しくはおたよりで！城山文化センター児童館インスタグラムまたは、稲城市HPにてご覧になれます。

15:30 ～ 16:00 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 えほんのじかん 場所：図書館内はだしのコーナー　対象：幼児・児童向け　読み聞かせを行います。

9:00 ～ 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 園医さんの健診
【要予約】電話にて7/25～開始　平日14：00～16：00　健康や予防接種のことなど個別に相談できます。園医さんは立花こどもクリ

ニックの立花Dｒ．です。

9:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401-7470 親子製作　きんぎょ ちぎったり、貼ったり、描いたり、材料はすべてこちらで準備いたします。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888
園庭開放

なかよしひろば

★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

★なかよしひろば『自由遊び』【要予約】定員5組

★予約方法①電話予約(平日10：00～16：00）②ホームページからネット予約

9:30 ～ 11:30 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258
ひろばの日

　＆おもちゃとえほんライブラリー

【予約不要】開催時間内のお好きな時間にどうぞ！暑さ指数によってはミストシャワーのある中庭でも遊ぶことができます。おもちゃ

を用意し、お部屋を涼しくしてお待ちしています。/ おもちゃや本の貸出をご希望の場合はスタッフまで　◆対象：0歳～未就学児・保

護者　◆スイミーの部屋・中庭等　◆参加費：無料 ◆駐車場あり

9:30 ～ 14:30 矢野口・押立
生活文化施設やのくち

（第二文化センター内）
備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ

あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児～未就学児　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 　TEL 042-370-0106

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 12:00 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 園庭開放
緑豊かな広い園庭で遊びませんか？雨の日や暑い日は室内を開放します。小さな赤ちゃんもぜひどうぞ。予約不要です。場所：もみの

木保育園若葉台園庭（雨天時：ハートハウス）

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

『わくわく　おべんとう』を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

15:30 ～ 16:00 矢野口・押立 第二図書館 377-1866 えほんのじかん 対象：幼児～小学生　絵本やおはなし（ストーリーテリング）を楽しむ会です。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 ぴよタイム 乳幼児さんと保護者の方はプレイルーム半面で自由に遊べます。　◆対象：乳幼児親子　◆申込み：なし

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼・大丸 地域振興プラザ 備考参照
出張あそびの広場はぐはぐ

　　　　　ベビー＆マタニティの日

あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児親子・妊婦さん　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 TEL 042-370-0106

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 氷あそび
色のついた氷・大きい氷・冷たいだけでない色々な氷お触って遊びたいと思います。当日は濡れたり色が付いたりすると思いますの

で、汚れても良い服装でお越しください。着替えの用意もお願いします。

10:00 ～ 11:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木クラブ
室内でゆっくり遊びましょう。足形をつかった制作遊びも用意しています。ご希望があれば身体測定も行います。【予約不要】

場所：もみの木保育園若葉台リリアンハートハウス

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

『わくわく　おべんとう』を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

10:30 ～ 10:50 百村・東長沼 第一図書館 377-2123 おひざにだっこのおはなし会
絵本の読み聞かせとわらべ歌を楽しむ会です♪　お気軽にお越しください。

◆対象：0歳～未就園児と保護者　♦開催場所：第一図書館　児童室　◆予約不要

10:30 ～ 16:00 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 児童館まつり
入場無料！食べ物の販売や子どもスタッフによるゲームコーナーがあります♪詳しくは児童館まで。

【事前予約】混雑緩和のため入場時間指定を行います。お祭り用QRコードよりご予約下さい。

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おひざにだっこ 0歳～幼児と保護者対象　わらべうたや絵本を楽しむ会です。

16:30 ～ 17:00 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 401－7511 SHIROJI DANCE SCHOOL 詳しくはおたよりで！城山文化センター児童館インスタグラムまたは、稲城市HPにてご覧になれます。

17:45 ～ 19:25 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木食堂（夕）【要予約】

【要予約】みんなで食事を楽しみましょう。子どもだけでなく、保護者や地域の方も利用できます。中学生以下無料、高校生以上1人

\300　場所：もみの木保育園若葉台　◆予約はQRコードから　利用日1週間前12時30分より（数に限りあり）二部入替制　A：17:45

～18:30　B：18:40～19:25　メニューなど詳細はHP

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

『わくわく　おべんとう』を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

15:00 ～ 15:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おはなしの会 幼児～小学生対象　おはなし（ストーリーテリング）や絵本を楽しむ会です。
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10 日 11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 えほんのじかん 幼児～小学生対象　絵本やおはなし（ストーリーテリング）を楽しむ会です。

11 月 15:00 ～ 15:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 夏のおはなし会 幼児～小学生対象　布芝居・大型絵本・ぺープサートなどを楽しむ、いつもとちがうおはなし会です。

9:00 ～ 13:00 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 ピヨピヨの日 学校の夏休み中、ゆうぎ室の全面を未就学児さんが優先で使える時間です！！

9:30 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 ぴよタイム 乳幼児さんと保護者の方はプレイルーム半面で自由に遊べます。　◆対象：乳幼児親子　◆申込み：なし

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼・大丸 大丸地区会館 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児～未就学児　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 　TEL 042-370-0106

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 12:00 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 ハートハウスサロン

おしゃれなカフェで行っている世代を超えた交流の場です。おいしいスイーツとお茶を用意してお待ちしています。老若男女問わず誰

でも利用可能。場所：もみの木保育園若葉台ハートハウス　参加費無料。

◆問合せ：もみの木保育園若葉台　☎042-350-6300

13:30 ～ 16:15 百村・東長沼・大丸 大丸地区会館 備考参照
出張あそびの広場はぐはぐ

　　　　　ベビー＆マタニティの日

あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児親子・妊婦さん　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 TEL 042-370-0106

15:30 ～ 16:00 東長沼・大丸 第四図書館 378-2401 えほんのじかん
3,４歳児くらい～小学校低学年向けのおはなし会です。夏休み特別版として、科学の絵本の読み聞かせと紙の実験を行います。

◆場所：第四図書館内・おはなし室

9:15 ～ 9:45 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 足形アート『はらぺこあおむし』②

【要予約】好評につき再度実施の足形アート。厚紙に絵の具でグラデーションをつけた足形は迫力があり、お子さんのうれしい成長の

記録になります。先着2名・初回優先。ホール開放同時開催。参加費無料

◆申込：７/17(木）9時～希望日専用QRにて（保育園HP参照）　＊駐車場は、9：40以降利用可能。

9:15 ～ 10:15 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 ホール開放

7月～9月は、時間を早めてホールを開放します。広いホールでは、スポンジ積み木や室内遊びコーナー、たらいに水を汲んで小さな水

遊びができるスポットタイムもあります。暑さをしのげて紫外線の心配もなく遊ばせられるホール遊び。車で来られる方は、9：40～駐

車場利用できます。予約不要。◆場所：もみの木保育園長峰

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼・大丸 地域振興プラザ 備考参照
出張あそびの広場はぐはぐ

　　　　　ベビー＆マタニティの日

あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児親子・妊婦さん　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 TEL 042-370-0106

10:00 ～ 11:00 百村・東長沼
メリーポピンズ

      稲城ルーム本園
379-9826 自然学校(水遊び)

【要予約】 　℡　042-379-9826

未就学児対象　　一緒に水遊びしましょう

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 13:00 矢野口・押立 中島ゆうし保育園 377-3725 室内開放
【要予約】涼しい保育室でのんびり遊びましょう。

他にも園児と一緒に体操をしたり、ちょっとした小物作りなど様々な企画もあります（不定期）。

10:30 ～ 10:50 矢野口・押立 第二図書館 377-1866 おひざにだっこのおはなし会 対象：0歳～幼児と保護者　絵本やわらべうたを楽しむ会です。

10:30 ～ 11:00 平尾・坂浜 第三図書館 331-1439 おひざにだっこのおはなし会
０歳から就学前のお子様向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせ、わらべうた、手遊び、紙芝居などを親子一緒に楽しみましょう。

予約は不要です。時間になりましたら、第三図書館じゅうたんコーナーにお越しください。　★対象：就学前の乳幼児

10:45 ～ 12:45 矢野口・押立
幼保連携型認定こども園

     矢の口幼稚園　乳児部
370-2880 親子ふれあい広場（園庭開放）

お庭にて、親子でゆったりと固定遊具などで遊べます。（3歳未満対象）※予約なしで利用可能です。

ご利用の方はインターフォンを押してください♪

11:30 ～ 12:30 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 プレママの時間

今月のテーマは【出産準備、どうしてる？】先延ばしになりがちなコトや気になるモノ等のほか、マタニティライフのあれこれをゆっ

くりお話できる場です。予約不要。参加費無料。どうぞお気軽にご参加ください。　持ち物：水分補給できるもの

◆場所：もみの木保育園長峰

14:30 ～ 15:00 平尾・坂浜 第三図書館 331-1439 えほんのじかん

就学前の幼児と小学校の児童向けのおはなし会です。毎月第二水曜日。絵本やお話の読み聞かせ、紙芝居、手遊びなどの楽しいおはな

し会です。参加１回につき、スタンプカードにスタンプを１個押してお渡しします。スタンプが集まるとかわいいお土産を差し上げま

す。予約はいりません。じゅうたんコーナーに来てください。　◆対象：就学前の幼児、小学校の児童

9:00 ～ 13:00 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 ピヨピヨの日 学校の夏休み中、ゆうぎ室の全面を未就学児さんが優先で使える時間です！！

9:30 ～ 11:50 平尾・坂浜 第三公民館 備考参照
出張あそびの広場 はぐはぐ

　ベビー＆マタニティの日

あそびの広場のスタッフが来館します◆対象：未就学のお子さんとそのご家族、妊婦の方

◆場所：2階保育室でお待ちしています。　◆問合せ：あそびの広場向陽台370-0106

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 12:00 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 園庭開放
緑豊かな広い園庭で遊びませんか？雨の日や暑い日は室内を開放します。小さな赤ちゃんもぜひどうぞ。予約不要です。

場所：もみの木保育園若葉台園庭（雨天時：ハートハウス）

9:30 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 ぴよタイム 乳幼児さんと保護者の方はプレイルーム半面で自由に遊べます。◆対象：乳幼児親子　◆申込み：なし

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼・大丸 地域振興プラザ 備考参照
出張あそびの広場はぐはぐ

　　　　　ベビー＆マタニティの日

あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児親子・妊婦さん　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 TEL 042-370-0106

10:00 ～ 11:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木クラブ
室内でゆっくり遊びましょう。足形をつかった制作遊びも用意しています。ご希望があれば身体測定も行います。【予約不要】

場所：もみの木保育園若葉台リリアンハートハウス

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 13:00 矢野口・押立 中島ゆうし保育園 377-3725 室内開放
【要予約】涼しい保育室でのんびり遊びましょう。

他にも園児と一緒に体操をしたり、ちょっとした小物作りなど様々な企画もあります（不定期）。
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10:30 ～ 10:50 東長沼・大丸 第四図書館 378-2401 おひざにだっこのおはなし会
乳幼児向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせや、わらべうた・手遊びを行っています。

◆場所：第四図書館・おはなし室

10:30 ～ 10:50 百村・東長沼 第一図書館 377-2123 おひざにだっこのおはなし会
絵本の読み聞かせとわらべ歌を楽しむ会です♪　お気軽にお越しください。

◆対象：0歳～未就園児と保護者　♦開催場所：第一図書館　児童室　◆予約不要

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おひざにだっこ 0歳～幼児と保護者対象　わらべうたや絵本を楽しむ会です。

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

『わくわく　おべんとう』を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 本であそぼうアニマシオン 幼児～小学生対象　本を使ったクイズやゲームをします。

15:00 ～ 15:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 本であそぼうアニマシオン 幼児～小学生対象　本を使ったクイズやゲームをします。

17 日 11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 えほんのじかん 幼児～小学生対象　絵本やおはなし（ストーリーテリング）を楽しむ会です。

9:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401-7470 身体測定 お子様の身長体重を測定しませんか？

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼・大丸 地域振興プラザ 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児～未就学児　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 　　TEL 042-370-0106

10:00 ～ 11:00 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 401－7511 SHIROJI　CAFE 詳しくはおたよりで！城山文化センター児童館インスタグラムまたは、稲城市HPにてご覧になれます。

10:00 ～ 11:30 矢野口・押立 梨花幼稚園 377-6807 0歳保育室開放（とことこ）

【要予約】親子のふれあい遊びをします☆また、子育ての悩みや離乳食のお悩みなどみなさんでシェアしてお話しましょう♪

◆対象：０歳児　◆予約：HPの予約フォームまたはお電話（※お電話の場合、実施日の２日前から受け付けております）

◆費用：無料

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放
園庭の遊具で遊びませんか？気温が高い日は、水遊び場の開放を行っています。

（人数によっては制限をかけることもあります。） ※バスタオル、着替えをお持ちください。

9:00 ～ 13:00 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 ピヨピヨの日 学校の夏休み中、ゆうぎ室の全面を未就学児さんが優先で使える時間です！！

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:30 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258
ひろばの日

　＆おもちゃとえほんライブラリー

【予約不要】開催時間内のお好きな時間にどうぞ！暑さ指数によってはミストシャワーのある中庭でも遊ぶことができます。おもちゃ

を用意し、お部屋を涼しくしてお待ちしています。/ おもちゃや本の貸出をご希望の場合はスタッフまで　◆対象：0歳～未就学児・保

護者　◆スイミーの部屋・中庭等　◆参加費：無料 　◆駐車場あり

9:30 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 ぴよタイム 乳幼児さんと保護者の方はプレイルーム半面で自由に遊べます。　◆対象：乳幼児親子　◆申込み：なし

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼・大丸 地域振興プラザ 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児～未就学児　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 　　TEL 042-370-0106

10:00 ～ 10:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 食育のじかん【要予約】

【要予約】料理研究家のCanacoさんをお迎えして、野菜に関するお話や、簡単にできるレシピの紹介などをしていただきます。お子さ

んも一緒に参加できます。8月は「ズッキーニ」についてのお話です。

◆予約はQRコードから　8/1 9:00～受付開始　先着12名　無料

10:00 ～ 11:00 百村・東長沼
メリーポピンズ

      稲城ルーム本園
379-9826 寺親屋(パパと男性保育士の座談会)

【要予約】 　℡　042-379-9826

未就学児対象　日頃のパパのお悩みなど男性保育士と一緒にお話ししましょう

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放
園庭の遊具で遊びませんか？気温が高い日は、水遊び場の開放を行っています。

（人数によっては制限をかけることもあります。） ※バスタオル、着替えをお持ちください。

15:30 ～ 16:00 東長沼・大丸 第四図書館 378-2401 えほんのじかん
3,４歳児くらい～小学校低学年向けのおはなし会です。夏休み特別版として、英語の絵本の読み聞かせや手遊びを行います。

◆場所：第四図書館内・おはなし室

9:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401-7470 園庭開放 保育園の園庭で遊びませんか？帽子、水筒、お着替えをお持ちください。

9:15 ～ 9:45 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 足形アート『はらぺこあおむし』③

【要予約】好評につき再度実施の足形アート。厚紙に絵の具でグラデーションをつけた足形は迫力があり、お子さんのうれしい成長の

記録になります。先着2名・初回優先。ホール開放同時開催。参加費無料

◆申込：７/24 (木）9時～希望日専用QRにて（保育園HP参照）　＊駐車場は、9：40以降利用可能。

9:15 ～ 10:15 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 ホール開放

7月～9月は、時間を早めてホールを開放します。広いホールでは、スポンジ積み木や室内遊びコーナー、たらいに水を汲んで小さな水

遊びができるスポットタイムもあります。暑さをしのげて紫外線の心配もなく遊ばせられるホール遊び。

車で来られる方は、9：40～駐車場利用できます。予約不要。◆場所：もみの木保育園長峰

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:50 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 備考参照
出張あそびの広場はぐはぐ

ベビー＆マタニティ

詳しくはおたよりで！城山文化センター児童館インスタグラムまたは、稲城市HPにてご覧になれます。

◆問合せ　あそびの広場向陽台　（０４２－３７０－０１０６）

15 金

16 土

18 月

火19

20 水
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10:00 ～ 10:30 平尾・坂浜 第三図書館 331-1439 おひざにだっこのおはなし会

第三水曜日は10時からも開催します。０歳から就学前のお子様向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせ、わらべうた、手遊び、紙芝

居などを親子一緒に楽しみましょう。予約は不要です。時間になりましたら、第三図書館じゅうたんコーナーにお越しください。

◆対象：就学前の乳幼児

10:00 ～ 11:30 百村・東長沼
認定こども園

    サザンヒルズこども園
401-5133 園庭開放

園庭でのびのび自由に思いっきり遊びましょう♪　◆予約不要　◆持ち物：水筒・着替え・帽子・２回目以降の方は名札と出席カード

※初回のみ名札代250円いただきます。　※雨天や夏の気温が高い日は中止

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 12:00 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 1歳あつまれ♪ 『 大型絵本＆サーキット』　◆対象：1歳児のお子さん

10:00 ～ 13:00 矢野口・押立 中島ゆうし保育園 377-3725 室内開放
【要予約】涼しい保育室でのんびり遊びましょう。

他にも園児と一緒に体操をしたり、ちょっとした小物作りなど様々な企画もあります（不定期）。

10:30 ～ 10:50 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 おひざにだっこのおはなし会 場所：ｉプラザ2階保育室　対象：0才～２・３才向け　読み聞かせを行います。

10:30 ～ 10:50 矢野口・押立 第二図書館 377-1866 おひざにだっこのおはなし会 対象：0歳～幼児と保護者　絵本やわらべうたを楽しむ会です。

10:30 ～ 11:00 平尾・坂浜 第三図書館 331-1439 おひざにだっこのおはなし会
０歳から就学前のお子様向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせ、わらべうた、手遊び、紙芝居などを親子一緒に楽しみましょう。

予約は不要です。時間になりましたら、第三図書館じゅうたんコーナーにお越しください。　◆対象：就学前の乳幼児

10:45 ～ 12:45 矢野口・押立
幼保連携型認定こども園

     矢の口幼稚園　乳児部
370-2880 親子ふれあい広場（園庭開放）

お庭にて、親子でゆったりと固定遊具などで遊べます。（3歳未満対象）※予約なしで利用可能です。

ご利用の方はインターフォンを押してください♪

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放
園庭の遊具で遊びませんか？気温が高い日は、水遊び場の開放を行っています。

（人数によっては制限をかけることもあります。）※バスタオル、着替えをお持ちください。

11:30 ～ 12:30 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 プレママの時間

今月のテーマは【出産準備、どうしてる？】先延ばしになりがちなコトや気になるモノ等のほか、マタニティライフのあれこれをゆっ

くりお話できる場です。予約不要。参加費無料。どうぞお気軽にご参加ください。　持ち物：水分補給できるもの

◆場所：もみの木保育園長峰

11:45 ～ 13:25 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木食堂（昼）【要予約】

【要予約】みんなで食事を楽しみましょう。子どもだけではなく保護者や地域の方も利用できます。中学生以下無料、高校生以上1人

\300　場所：もみの木保育園若葉台　◆予約はQRコードから　利用日1週間前12時30分より（数に限りあり）二部入替制　A：11:45

～12:30　B：12:40～13:25　メニューなど詳細はHP

15:30 ～ 16:00 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 えほんのじかん 場所：図書館内はだしのコーナー　対象：幼児・児童向け　読み聞かせを行います。

9:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401-7470 お楽しみ会 絵本や紙芝居、手遊びや触れ合い遊びを通してお子様と一緒に過ごしませんか？予約不要です。

9:00 ～ 13:00 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 ピヨピヨの日 学校の夏休み中、ゆうぎ室の全面を未就学児さんが優先で使える時間です！！

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888
園庭開放

なかよしひろば

★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

★なかよしひろば『自由遊び』【要予約】定員5組

★予約方法①電話予約(平日10：00～16：00）②ホームページからネット予約

9:30 ～ 11:30 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258
ひろばの日

　＆おもちゃとえほんライブラリー

【予約不要】開催時間内のお好きな時間にどうぞ！暑さ指数によってはミストシャワーのある中庭でも遊ぶことができます。おもちゃ

を用意し、お部屋を涼しくしてお待ちしています。/ おもちゃや本の貸出をご希望の場合はスタッフまで　◆対象：0歳～未就学児・保

護者　◆スイミーの部屋・中庭等　◆参加費：無料 　◆駐車場あり

9:30 ～ 14:30 矢野口・押立
生活文化施設やのくち

（第二文化センター内）
備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ

あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児～未就学児　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 　TEL 042-370-0106

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 12:00 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 お知らせ 10：00～12:00 広場はお休みです。　(12:00～17：00は自由来所でご利用いただけます）

10:00 ～ 12:00 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 園庭開放
緑豊かな広い園庭で遊びませんか？雨の日や暑い日は室内を開放します。小さな赤ちゃんもぜひどうぞ。

予約不要です。場所：もみの木保育園若葉台園庭（雨天時：ハートハウス）

10:30 ～ 11:00 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 カレンダーを作ろう！
夏がテーマの8月カレンダーを製作します！夏休み前のため0歳児、1歳児以上合同開催です。

【申込み】当日、直接ご来館ください

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放
園庭の遊具で遊びませんか？気温が高い日は、水遊び場の開放を行っています。

（人数によっては制限をかけることもあります。） ※バスタオル、着替えをお持ちください。

15:30 ～ 16:00 矢野口・押立 第二図書館 377-1866 えほんのじかん 対象：幼児～小学生　おはなし（ストーリーテリング）、大型絵本を楽しむ会です。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 ぴよタイム 乳幼児さんと保護者の方はプレイルーム半面で自由に遊べます。◆対象：乳幼児親子　◆申込み：なし

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 一緒に遊ぼう・水遊び
はらっぱのお部屋で親子でゆっくり絵本を読んだり、お友達と一緒におままごとをしたり楽しく遊びましょう！！　この日は水遊びも

予定しています。タオル・着替え・水分をお持ちください。

10:00 ～ 11:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木クラブ
室内でゆっくり遊びましょう。足形をつかった制作遊びも用意しています。ご希望があれば身体測定も行います。【予約不要】

場所：もみの木保育園若葉台リリアンハートハウス

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 13:00 矢野口・押立 中島ゆうし保育園 377-3725 ベビーマッサージ（生後６か月まで）
【要予約】10：00頃～看護師と一緒にベビーマッサージをしましょう。

身体測定や子どもの健康相談もお気軽にどうぞ。終了後は、涼しい保育室でのんびり遊びましょう。

木21

水20

22 金
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10:30 ～ 10:50 百村・東長沼 第一図書館 377-2123 おひざにだっこのおはなし会
絵本の読み聞かせとわらべ歌を楽しむ会です♪　お気軽にお越しください。

◆対象：0歳～未就園児と保護者　♦開催場所：第一図書館　児童室　◆予約不要

10:30 ～ 11:45 百村・東長沼 本郷児童館 備考欄参照
出張あそびの広場はぐはぐ

ベビー＆マタニティーの日

あそびの広場向陽台の保育士さんが来館されます。育児相談もできます。０歳児の親子さんと、マタニティーの方お待ちしておりま

す！【申込み】当日、直接ご来館ください。【問合せ】あそびの広場向陽台　042-370-0106

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おひざにだっこ 0歳～幼児と保護者対象　わらべうたや絵本を楽しむ会です。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放
園庭の遊具で遊びませんか？気温が高い日は、水遊び場の開放を行っています。

（人数によっては制限をかけることもあります。） ※バスタオル、着替えをお持ちください。

15:30 ～ 16:50 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 401－7511 多世代交流季節の折り紙づくり 詳しくはおたよりで！城山文化センター児童館インスタグラムまたは、稲城市HPにてご覧になれます。

16:30 ～ 17:00 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 401－7511 SHIROJI DANCE SCHOOL 詳しくはおたよりで！城山文化センター児童館インスタグラムまたは、稲城市HPにてご覧になれます。

17:45 ～ 19:25 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木食堂（夕）【要予約】

【要予約】みんなで食事を楽しみましょう。子どもだけでなく、保護者や地域の方も利用できます。中学生以下無料、高校生以上1人

\300　場所：もみの木保育園若葉台　◆予約はQRコードから　利用日1週間前12時30分より（数に限りあり）二部入替制　A：17:45

～18:30　B：18:40～19:25　メニューなど詳細はHP

10:00 ～ 11:30 矢野口・押立 梨花幼稚園 377-6807 りかっこクラブ
【要予約】水あそびをしましょう♪りかっこクラブは全職員でみなさんを出迎える、特別イベントです☆

◆対象：未就園児　◆予約：HPの予約フォームから申込みしてください　◆費用：無料

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

『わくわく　おべんとう』を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

10:30 ～ 11:30 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 おはなしキャラバン
場所：ｉプラザ2階保育室　対象：0才～２・３才向け　読み聞かせを行います。

読み聞かせは20分程度です。その後はその場でゆっくり本を選んだり、季節に合わせた工作や「わらべうた」を楽しんだりできます。

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 401－7511 ポップコーンでのんびりの日 詳しくはおたよりで！城山文化センター児童館インスタグラムまたは、稲城市HPにてご覧になれます。

11:00 ～ 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 プチ講座

子育てに役立つプチ情報をお話しします。

8月は『子どもに与えたいおもちゃ』～おうちでも　つくってあそぼう！～　についてです。

詳しくはあそびの広場だよりをご覧ください。

15:00 ～ 15:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おはなしの会 幼児～小学生対象　おはなし（ストーリーテリング）や絵本を楽しむ会です。

10:00 ~ 10:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おひざにだっこ 0歳～幼児と保護者対象　わらべうたや絵本を楽しむ会です。

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 えほんのじかん 幼児～小学生対象　絵本やおはなし（ストーリーテリング）を楽しむ会です。

9:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401-7470 身体測定 お子様の身長体重を測定しませんか？

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:50 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
詳しくはおたよりで！城山文化センター児童館インスタグラムまたは、稲城市HPにてご覧になれます。

◆問合せ　あそびの広場向陽台　（０４２－３７０－０１０６）

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 一緒に遊ぼう
はらっぱのお部屋やお天気の良い日は園庭へ出て遊びませんか？　親子でゆっくり絵本を読んだり、お友達と一緒におままごとをした

り楽しく遊びましょう！！

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放
園庭の遊具で遊びませんか？気温が高い日は、水遊び場の開放を行っています。

（人数によっては制限をかけることもあります。） ※バスタオル、着替えをお持ちください。

13:00 ～ 14:30 向陽台・長峰 ふれあいセンター長峰 備考欄参考 ふれあいひろば

ふれあいセンター長峰にて、もみの木保育園のスタッフが足形スタンプや絵本読み聞かせ他、楽しいプログラムを用意してお待ちして

います。妊婦さんや赤ちゃん、シニアまでどなたでもお気軽に遊びにいらしてください。予約不要、参加費無料。

◆問合せ：社会福祉協議会　042-378-3800

16:00 ～ 16:30 向陽台・長峰 城山文化センター児童館 401－7511 けん玉認定やってるよ！ 詳しくはおたよりで！城山文化センター児童館インスタグラムまたは、稲城市HPにてご覧になれます。

9:00 ～ 13:00 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 ピヨピヨの日 学校の夏休み中、ゆうぎ室の全面を未就学児さんが優先で使える時間です！！

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:30 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258
ひろばの日

　＆おもちゃとえほんライブラリー

【予約不要】開催時間内のお好きな時間にどうぞ！暑さ指数によってはミストシャワーのある中庭でも遊ぶことができます。おもちゃ

を用意し、お部屋を涼しくしてお待ちしています。/ おもちゃや本の貸出をご希望の場合はスタッフまで ◆対象：0歳～未就学児・保護

者 ◆スイミーの部屋・中庭等 ◆参加費：無料  ◆駐車場あり

9:30 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 ぴよタイム 乳幼児さんと保護者の方はプレイルーム半面で自由に遊べます。◆対象：乳幼児親子　◆申込み：なし

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼・大丸 地域振興プラザ 備考参照
出張あそびの広場はぐはぐ

　　　　　ベビー＆マタニティの日

あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児親子・妊婦さん　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 TEL 042-370-0106

10:00 ～ 11:00 百村・東長沼
メリーポピンズ

      稲城ルーム本園
379-9826 自然食堂(ポテトサラダ)

【要予約】 　℡　042-379-9826

未就学児対象　　一緒にポテトサラダを作って食べましょう

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 12:00 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 お知らせ 10：00～12:00 広場はお休みです。　(12:00～17：00は自由来所でご利用いただけます）

土23

24 日

金22

月25

26 火
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10:00 ～ 12:00 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 ハートハウスサロン

おしゃれなカフェで行っている世代を超えた交流の場です。おいしいスイーツとお茶を用意してお待ちしています。老若男女問わず誰

でも利用可能。場所：もみの木保育園若葉台ハートハウス　参加費無料。

◆問合せ：もみの木保育園若葉台　☎042-350-6300

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放
園庭の遊具で遊びませんか？気温が高い日は、水遊び場の開放を行っています。

（人数によっては制限をかけることもあります。） ※バスタオル、着替えをお持ちください。

15:30 ～ 16:00 東長沼・大丸 第四図書館 378-2401 えほんのじかん
3,４歳児くらい～小学校低学年向けのおはなし会です。夏休み特別版として、わらべうた遊びを中心に絵本の読み聞かせも行います。

◆場所：第四図書館内・おはなし室

9:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401-7470 園庭開放 保育園の園庭で遊びませんか？帽子、水筒、お着替えをお持ちください。

9:15 ～ 9:45 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 足形アート『はらぺこあおむし』④

【要予約】好評につき再度実施の足形アート。厚紙に絵の具でグラデーションをつけた足形は迫力があり、お子さんのうれしい成長の

記録になります。先着2名・初回優先。ホール開放同時開催。参加費無料　◆申込：７/31 (木）9時～希望日専用QRにて（保育園HP参

照）　＊駐車場は、9：40以降利用可能。

9:15 ～ 10:15 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 ホール開放

7月～9月は、時間を早めてホールを開放します。広いホールでは、スポンジ積み木や室内遊びコーナー、たらいに水を汲んで小さな水

遊びができるスポットタイムもあります。暑さをしのげて紫外線の心配もなく遊ばせられるホール遊び。車で来られる方は、9：40～駐

車場利用できます。予約不要。◆場所：もみの木保育園長峰

9:20 ～ 11:00 百村・東長沼 おやこ包括支援センター 378-3434 ２歳児・２歳６か月児歯科健康診査
【要予約】◆対象：２歳頃・２歳６か月頃になった幼児　◆予約：市のホームページよりロゴフォームで予約

生えたての歯は虫歯になりやすいです。健診を受けましょう。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 10:30 矢野口・押立 にじいろ保育園矢野口 401-5335 誕生会
誕生児のお子さんにはカードをプレゼントします。

予約はホームページからお願い致します。

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼・大丸 地域振興プラザ 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児～未就学児　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 　　TEL 042-370-0106

10:00 ～ 11:30 百村・東長沼
認定こども園

    サザンヒルズこども園
401-5133 園庭開放

園庭でのびのび自由に思いっきり遊びましょう♪　◆予約不要　◆持ち物：水筒・着替え・帽子・２回目以降の方は名札と出席カード

※初回のみ名札代250円いただきます。　※雨天や夏の気温が高い日は中止

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 一緒に遊ぼう
はらっぱのお部屋やお天気の良い日は園庭へ出て遊びませんか？　親子でゆっくり絵本を読んだり、お友達と一緒におままごとをした

り楽しく遊びましょう！！

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 12:00 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 みんなあつまれ♪ 『 大型絵本＆楽器あそび』　◆対象：0歳児～未就学児

10:00 ～ 12:30 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377ｰ1454
子育て広場０１２歳

   赤ちゃんの会とことこ

室内開放　とことこの部屋を開放しています。予約不要　お好きな時間にお越しください。

11:30に職員による手遊びや紙芝居などのお楽しみがあります。

10:00 ～ 13:00 矢野口・押立 中島ゆうし保育園 377-3725 室内開放
【要予約】涼しい保育室でのんびり遊びましょう。

他にも園児と一緒に体操をしたり、ちょっとした小物作りなど様々な企画もあります（不定期）。

10:30 ～ 10:50 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 おひざにだっこのおはなし会 場所：ｉプラザ2階保育室　対象：0才～２・３才向け　読み聞かせを行います。

10:30 ～ 10:50 矢野口・押立 第二図書館 377-1866 おひざにだっこのおはなし会 対象：0歳～幼児と保護者　絵本やわらべうたを楽しむ会です。

10:30 ～ 11:00 平尾・坂浜 第三図書館 331-1439 おひざにだっこのおはなし会
０歳から就学前のお子様向けのおはなし会です。絵本の読み聞かせ、わらべうた、手遊び、紙芝居などを親子一緒に楽しみましょう。

予約は不要です。時間になりましたら、第三図書館じゅうたんコーナーにお越しください。　◆対象：就学前の乳幼児

10:45 ～ 12:45 矢野口・押立
幼保連携型認定こども園

     矢の口幼稚園　乳児部
370-2880 親子ふれあい広場（園庭開放）

お庭にて、親子でゆったりと固定遊具などで遊べます。（3歳未満対象）※予約なしで利用可能です。

ご利用の方はインターフォンを押してください♪

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放
園庭の遊具で遊びませんか？気温が高い日は、水遊び場の開放を行っています。

（人数によっては制限をかけることもあります。） ※バスタオル、着替えをお持ちください。

11:30 ～ 12:30 向陽台・長峰 もみの木保育園長峰 331-7505 プレママの時間

今月のテーマは【出産準備、どうしてる？】先延ばしになりがちなコトや気になるモノ等のほか、マタニティライフのあれこれをゆっ

くりお話できる場です。予約不要。参加費無料。どうぞお気軽にご参加ください。　持ち物：水分補給できるもの

◆場所：もみの木保育園長峰

11:45 ～ 13:25 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木食堂（昼）【要予約】

【要予約】みんなで食事を楽しみましょう。子どもだけではなく保護者や地域の方も利用できます。中学生以下無料、高校生以上1人

\300　場所：もみの木保育園若葉台　◆予約はQRコードから　利用日1週間前12時30分より（数に限りあり）二部入替制　A：11:45

～12:30　B：12:40～13:25　メニューなど詳細はHP

15:30 ～ 16:00 若葉台 ｉプラザ図書館 331-1731 えほんのじかん 場所：図書館内はだしのコーナー　対象：幼児・児童向け　読み聞かせを行います。

9:00 ～ 11:00 東長沼・大丸 いなぎのぞみ保育園 401-7470 身体測定 お子様の身長体重を測定しませんか？

9:00 ～ 13:00 百村・東長沼 本郷児童館 378-6500 ピヨピヨの日 学校の夏休み中、ゆうぎ室の全面を未就学児さんが優先で使える時間です！！

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:30 若葉台 若葉台バオバブ保育園 331-6258
ひろばの日

　＆おもちゃとえほんライブラリー

【予約不要】開催時間内のお好きな時間にどうぞ！暑さ指数によってはミストシャワーのある中庭でも遊ぶことができます。おもちゃ

を用意し、お部屋を涼しくしてお待ちしています。/ おもちゃや本の貸出をご希望の場合はスタッフまで 　◆対象：0歳～未就学児・保

護者 　◆スイミーの部屋・中庭等 　◆参加費：無料 ◆駐車場あり

水27

火26

木28
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9:30 ～ 14:30 平尾・坂浜 第三公民館 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場のスタッフが来館します  ◆対象：0歳児、妊婦さん　◆場所：2階保育室でお待ちしています。

 ◆問合せ：あそびの広場向陽台（042-370-0106）

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 12:00 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 夏祭り【要予約】

夏を感じる阿曽井を用意してお待ちしています。涼しいお部屋でじっくり遊びましょう。詳細はHPをご確認ください。お申し込みはQR

コードを読みこんでフォームからどうぞ。送信出来たら受付完了です。お申し込みは8/1(金)9:00～受付開始　＊この日の園庭開放はお

休みです。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放
園庭の遊具で遊びませんか？気温が高い日は、水遊び場の開放を行っています。

（人数によっては制限をかけることもあります。） ※バスタオル、着替えをお持ちください。

9:30 ～ 11:30 平尾・坂浜 しおどめ保育園稲城 331-1888 園庭開放 ★園庭開放は予約不要です。直接園にお越しください。

9:30 ～ 11:45 平尾・坂浜 第三文化センター児童館 350-3881 ぴよタイム 乳幼児さんと保護者の方はプレイルーム半面で自由に遊べます。◆対象：乳幼児親子　◆申込み：なし

9:30 ～ 11:50 百村・東長沼・大丸 地域振興プラザ 備考参照 出張あそびの広場はぐはぐ
あそびの広場のスタッフと遊んだり歌ったり、お話ししましょう。

◆対象：０歳児～未就学児　◆お問合せ：あそびの広場向陽台 　　TEL 042-370-0106

10:00 ～ 11:15 百村・東長沼
認定こども園

    サザンヒルズこども園
401-5133

子育てサロン『指スタンプでゆらゆらス

イカを作ろう！』

【要予約】親子で季節の製作を楽しみましょう！身体測定も行います。　◆定員：親子10組　◆対象：未就園児のお子様

◆持ち物：２回目以降の方は名札と出席カード　※初回のみ名札代250円いただきます。

◆申込み：電話や園庭開放時に直接ご予約下さい。

10:00 ～ 11:30 平尾・坂浜 ひらお保育園 331-5019 お誕生日会
はらっぱのお部屋やお天気の良い日は園庭へ出て遊びませんか？　遊んだ後は、8月生まれのお友達の誕生日会をします！！

お友達のお祝いに来てくれるのも嬉しいです。

10:00 ～ 11:30 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木クラブ
室内でゆっくり遊びましょう。足形をつかった制作遊びも用意しています。ご希望があれば身体測定も行います。【予約不要】場所：

もみの木保育園若葉台リリアンハートハウス２F

10:00 ～ 12:00 平尾・坂浜 第五保育園 331-3817 ★えしかるボックス ★えしかるボックス　洋服の物々交換ができます。詳しくはホームぺージをご覧ください。

10:00 ～ 12:30 東長沼・大丸 コマクサ幼稚園 377ｰ1454
子育て広場０１２歳

   赤ちゃんの会とことこ

室内開放　とことこの部屋を開放しています。予約不要　お好きな時間にお越しください。

11:30に職員による手遊びや紙芝居などのお楽しみがあります。

10:00 ～ 13:00 矢野口・押立 中島ゆうし保育園 377-3725 室内開放
【要予約】涼しい保育室でのんびり遊びましょう。

他にも園児と一緒に体操をしたり、ちょっとした小物作りなど様々な企画もあります（不定期）。

10:30 ～ 10:50 百村・東長沼 第一図書館 377-2123 おひざにだっこのおはなし会
絵本の読み聞かせとわらべ歌を楽しむ会です♪　お気軽にお越しください。

◆対象：0歳～未就園児と保護者　◆開催場所：第一図書館　児童室　◆予約不要

11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おひざにだっこ 0歳～幼児と保護者対象　わらべうたや絵本を楽しむ会です。

11:00 ～ 12:00 百村・東長沼 城山保育園南山 401-6442 園庭開放
園庭の遊具で遊びませんか？気温が高い日は、水遊び場の開放を行っています。

（人数によっては制限をかけることもあります。）※バスタオル、着替えをお持ちください。

17:45 ～ 19:25 若葉台 もみの木保育園若葉台 350-6300 もみの木食堂（夕）【要予約】

【要予約】みんなで食事を楽しみましょう。子どもだけでなく、保護者や地域の方も利用できます。中学生以下無料、高校生以上1人

\300　場所：もみの木保育園若葉台　◆予約はQRコードから　利用日1週間前12時30分より（数に限りあり）二部入替制　A：17:45

～18:30　B：18:40～19:25　メニューなど詳細はHP

10:00 ～ 16:50 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 つくってあそぼう

『わくわく　おべんとう』を作ります。ご希望の方はスタッフにお声をかけてください。

◆対象：0歳児～未就学のお子さん　※制作は、お子さん1人につき1個までとなります。

※「つくってあそぼう」をご利用されない方も、あそびの広場はご利用いただけます。

11:20 ～ 向陽台・長峰 あそびの広場向陽台 370-0106 お楽しみ 親子で楽しめる遊びやお話しの時間です。

15:00 ～ 15:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 おはなしの会 幼児～小学生対象　おはなし（ストーリーテリング）や絵本を楽しむ会です。

31 日 11:00 ～ 11:30 向陽台・長峰 中央図書館 378-7111 えほんのじかん 幼児～小学生対象　絵本やおはなし（ストーリーテリング）を楽しむ会です。

29 金

30 土

28 木


