
i稲城市立病院（本館、健診・外来棟）

健康相談

お薬相談 もしバナゲーム健康相談 看護師体験

きらきらスノードーム
作り体験

心電図・エコー体験 万華鏡作り リハビリチャレンジ
ランキング

骨密度測定 ベジチェック・
美肌チェック

体組成・筋力測定
もの忘れ簡易

スクリーニング検査体験

在宅における
感染予防

動物相談 大腸がんラリー なしのすけ
スタンプラリー

缶バッジ作成 塩分チェック ヨーヨー釣り キッチンカー

参加費無料

主催：稲城市
【問い合わせ先】
稲城市立病院（経営企画課） 042-377-0931
稲城市保健センター（健康課） 042-378-3421

見て・聞いて・触って・楽しみながら健康について考えてみませんか？

第12回 稲城ふれあい

開催日時：2026年10月18日（日）10：00～15：00
開催場所：稲城市立病院（本館、健診・外来棟）・

オーエンス健康プラザ参加費無料
主なイベント内容

保健・医療まつり第12回

お薬相談 もしバナゲーム健康相談 看護師体験

きらきらスノードーム
作り体験

心電図・エコー体験 万華鏡作り
リハビリチャレンジ

ランキング

骨密度測定
ベジチェック・
美肌チェック

体組成・筋力測定 もの忘れ簡易
スクリーニング検査体験

在宅における
感染予防

動物相談 大腸がんクイズラリー なしのすけスタンプラリー

缶バッジ作成 塩分チェック ヨーヨー釣り キッチンカー

（※イラストはあくまでイメージです。
実際の内容とは異なる場合があります。）

※このチラシの作成には、一部生成AIを利用しています。
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