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第３章 市民の生涯にわたる学習活動の振興 

 

１０ 生涯学習の推進 

 

今日、一人ひとりの市民が自らの未来を主体的に切り拓いていくために、生涯学習の重

要性と必要性はますます高まっています。 

本市では、「自己実現・共生・稲城らしさ」を生涯学習の基本理念として、生涯学習を通

じたまちづくりを推進してきました。平成 27年３月現在、市内には、５か所の文化センタ

ーと中央図書館、体験学習館、iプラザ、複合施設ふれんど平尾などの活動拠点が設置され、

多くの市民が利用しています。また、学校関連や自治会・子ども会、スポーツ・運動分野

など、様々な分野で多くの市民が地域活動やボランティアへ参加しています。 

今後は、高齢者の増加とともに、全ての市民が年齢に関わらず健康でいきいきとした暮

らしを送れるよう、生涯学習分野の取り組みの充実が一層重要になります。 

また、学習成果を発表する機会づくりや、公民館を軸とした活動支援を充実するととも

に、学習成果を学校での学習支援や、地域づくりに活かしていく“にないあい ”を広めて

いくことが重要です。 

 

 

（１）地域における多様な活動への参加・交流の推進 

【取り組みの方向性】 

・“であい・ふれあい・まなびあい”の精神に基づき、地域における多様な学習機会や市民

どうしの交流機会の充実を図ります。 

・地域活動やボランティア活動など、地域の多様な活動へだれもが参加しやすい環境づく

りを推進します。 

・市民が展開する地域活動やボランティア活動などに対する支援の充実を図ります。 

 

【主な取り組み】 

取組名 子ども 100ポイントラリー 担当課 生涯学習課 

概要 
子どもが自ら目標をもって楽しく生涯学習活動に参加し、達成感を味わう

ことができるように「子ども 100ポイントラリー」を実施します。 

 

取組名 市民講師システムの整備（再掲） 担当課 生涯学習課 

概要 
市民の学習成果を活かし、市民どうしの「まなびあい」を支援する場とし

て、市民講師システムを整備します。 
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取組名 市民文化祭・芸術祭 担当課 生涯学習課 

概要 
市内で活動する自主グループの作品展示や発表、市内外で活躍する芸術家

の作品の展示などを通じて、市民の芸術・文化による交流を図ります。 

 

取組名 各公民館まつり 担当課 生涯学習課 

概要 
公民館で活動する団体が日頃の学習成果を発表し、地域における交流の機

会を支援します。 

 

取組名 生涯学習だより「ひろば」発行 担当課 生涯学習課 

概要 
月１回発行し、教育委員会主催事業及び社会教育団体の事業などを広く市

民に周知します。 

 

 

 

（２）公民館・いなぎＩＣカレッジなどが行う講座への参加の推進 

【取り組みの方向性】 

・だれもがいきいきと学び続けるための支援として、いなぎＩＣカレッジの充実を図りま

す。 

・身近な場所で気軽に希望の講座を受講できる生涯学習宅配便講座などの充実を図ります。 

・「地域の活動拠点」として、各種の人材育成や人材活用を充実し、市民のニーズ応じた利

用しやすい講座などの充実を図ります。 

 

【主な取り組み】 

取組名 いなぎＩＣカレッジの充実 担当課 生涯学習課 

概要 

生涯学習事業の中心的役割を果たす「いなぎＩＣカレッジ」については、

市民ボランティア理事による企画運営を、市が会場の確保とＰＲなどで支援

します。 

 

取組名 生涯学習宅配便講座 担当課 生涯学習課 

概要 講座を希望する市民の団体に、講師を派遣して学習支援を行います。 

 

取組名 公民館主催事業 担当課 生涯学習課 

概要 現代テーマごと、重点対象者ごとの支援課題に応じた事業を実施します。 

 

取組名 地域活動促進事業（再掲） 担当課 児童青少年課 

概要 
学校の休業となる日に、障害児の地域活動促進事業として、スポーツや文

化活動を実施します。 
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（３）自発的・主体的な学習活動の推進 

【取り組みの方向性】 

・情報提供・相談体制や、市民の学習活動の支援体制を充実します。 

・市民一人ひとりが自らに適した手段・方法を選んで、自発的・主体的に行うための、生

涯学習活動の支援、生涯学習推進体制の整備を進めます。 

 

【主な取り組み】 

取組名 市民企画提案講座 担当課 生涯学習課 

概要 
主催講座を市民から募集し、提案者と公民館がともに作りあげていく講座

により、生涯学習活動の振興を図ります。 

 

取組名 子ども 100 ポイントラリー（再掲） 担当課 生涯学習課 

概要 
子どもが自ら目標をもって楽しく生涯学習活動に参加し、達成感を味わう

ことができるように「子ども 100ポイントラリー」を実施します。 

 

取組名 社会教育関係団体補助金 担当課 生涯学習課 

概要 
市民の学習活動の推進を図るため、社会教育関係団体に対し、補助金を交

付します。 
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（４）文化財保護の推進 

【取り組みの方向性】 

・稲城市の歴史や文化財について保存・伝承を図りながら、広く市民へのＰＲを進め、文

化財保護に対する理解を深めます。 

・郷土資料室や各種の講座・見学会などを通じて、郷土の歴史や文化財にふれる機会を提

供し、文化財の保護・普及を進めます。 

 

【主な取り組み】 

取組名 文化財保護思想の普及 担当課 生涯学習課 

概要 
文化財の講座、見学会、展示会などを通して、郷土の歴史や文化財にふれ

る機会を提供し、文化財保護思想の普及を図ります。 

 

取組名 
文化財資料の調査と収集・保管・公

開 
担当課 生涯学習課 

概要 

歴史資料、民俗資料など各分野の文化財調査を実施し、稲城の歴史と文化

財の把握に努めます。また調査により明らかになった文化財資料を収集し、

分類・整理・保管・公開・活用を図ります。 

 

取組名 郷土資料室の整備・充実 担当課 生涯学習課 

概要 

稲城の歴史や文化財を市民に公開する施設として、郷土資料室の整備・充

実に努めます。また模型資料の作成や展示替えなどにより、展示資料の充実

を進め、見学者の増加を図ります。 

 

取組名 郷土芸能の保存・伝承 担当課 生涯学習課 

概要 

稲城の各地域で伝えられてきた郷土芸能の保存・伝承を図ります。また隔

年で実施している郷土芸能まつりを継続し、郷土芸能保存会の活動を支援し

ます。 
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（５）文化・芸術活動の推進 

【取り組みの方向性】 

・市民が身近に文化・芸術活動に親しめるように、サロンコンサートなど、様々な鑑賞の

機会や文化の創造・交流の場の充実に努めます。 

・「市民文化祭・芸術祭」などでの発表の場を充実するとともに、各種団体への支援及び青

少年の文化・芸術活動の育成を支援します。 

 

【主な取り組み】 

取組名 市民文化祭・芸術祭（再掲） 担当課 生涯学習課 

概要 
市内で活動する自主グループの作品展示や発表、市内外で活躍する芸術家

の作品の展示などを通じて、市民の芸術・文化による交流を図ります。 

 

取組名 各種コンサート 担当課 生涯学習課 

概要 
ロビーコンサート、サロンコンサートなど、市民が芸術・文化にふれ、交

流できる場の提供を図ります。 

 

取組名 大空町芸術文化交流 担当課 生涯学習課 

概要 
それぞれの市・町で行う文化祭に相互に参加し、姉妹都市自治体との交流

と芸術文化の向上を図ります。 

 

取組名 青少年芸術文化活動補助事業（再掲） 担当課 生涯学習課 

概要 
青少年を中心にした芸術文化活動を活発化していくため、活動団体への補

助を行います。 
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（６）図書館の充実 

【取り組みの方向性】 

・地域の情報拠点として、日常生活での問題から地域課題まで、様々な課題の解決に必要

な資料情報の収集と発信、情報活用の支援を行います。 

・次代を担う子どもたちが本と親しみ、豊かな読書体験を積みながら成長できるよう、第

二次稲城市子ども読書活動推進計画に基づき、「読書環境の整備」、「司書の配置・人材の

育成」、「関係機関の連携」、「子ども読書活動・活動推進のＰＲ」の４つの柱を中心に読

書活動推進のための取り組みを進めます。 

・図書館と学校が連携し「総合学習・調べ学習を支援する場において、活用できる資料」

の充実を図ります。 

 

【主な取り組み】 

取組名 講演会事業 担当課 図書館課 

概要 
著者などを講師にした講演会を開催し、市民の興味に応え、読書への関心

を高めます。 

 

取組名 資料展示 担当課 図書館課 

概要 
社会で関心をもたれるテーマ、地域で課題となっているテーマなどに沿っ

た図書を展示し、幅広い情報を提供するとともに、読書への関心を高めます。 

 

取組名 図書館ボランティアの活動支援 担当課 図書館課 

概要 
ボランティア養成講座や読み聞かせボランティア研修など、図書館ボラン

ティアの各種活動支援を行います。 

 

取組名 
第二次稲城市子ども読書活動推進計

画の推進（再掲） 
担当課 図書館課 

概要 

読書は、言葉や感性を磨き、想像力を高め、創造力を豊かにします。家庭・

地域・学校であらゆる機会とあらゆる場所において、主体的に読書を行い、

「生きぬく力」を育むことができるよう、子どもの読書活動を支援し推進し

ます。 

 

 

 

取組名 資料の充実整備 担当課 図書館課 

概要 

市民ニーズの把握に努め資料の充実整備を進めます。また、電子資料につ

いては、特に図書館における電子書籍、ＣＤの配信に関するサービスについ

て研究を進めます。 
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１１ スポーツ・レクリエーション活動の振興 

 

近年、健康増進・体力の維持・向上や競技性をめざすだけでなく、ふれあいや交流を楽

しむなど、様々な目的をもって自発的にスポーツ・レクリエーション活動を行う市民が増

加しています。 

スポーツ・レクリエーション分野で市民が活動している一方で、運動をする人、しない

人の二極化も進んでおり、特に子どもたちの体力低下の問題が指摘されています。 

今後も、市民が生涯にわたり、それぞれのニーズに合わせて身近でできるスポーツの機

会の充実を図る必要があります。また、年代によって、スポーツ・レクリエーションに取

り組める体力や時間帯などが異なることから、それぞれのニーズに合わせたプログラム設

定や、施設運営を行うことが求められます。 

2020 年夏には、東京でオリンピック・パラリンピック競技大会が開催されます。この身

近な所で行われるスポーツの祭典の開催を機会に、市民スポーツ全体への関心を高めると

ともに、スポーツボランティアへの参加や、スポーツ観戦の促進など、スポーツ参加のす

そ野を広げる活動を進めていくことが重要です。 

また、市が掲げる「市民ひとり１スポーツ」を目標に、多くの市民が気軽に日常的にス

ポーツ・レクリエーションを楽しめる機会や環境の整備充実を図るとともに、「する」「み

る」「支える」といった、多様な形でのスポーツ活動への参加推進を図ることが求められま

す。 
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（１）スポーツ・レクリエーションの普及 

【取り組みの方向性】 

・スポーツ基本法などに基づき、すべての市民が生涯を通じて、健康を維持し増進を図る

ため、年齢・体力・ライフスタイルに応じ、楽しみながらできるスポーツ・レクリエー

ションの普及に努めます。 

・市民ニーズを踏まえ、だれもが身近で気軽にスポーツを「する」「みる」「支える」仕組

みづくりを整え、スポーツを通じた地域コミュニティ活性化を推進します。 

 

【主な取り組み】 

取組名 体力づくり運動推進事業 担当課 体育課 

概要 
「市民ひとり１スポーツ」を目標に生涯スポーツを推進し、市民の健康維

持・体力の増進を図るための事業を実施します。 

 

取組名 市民体育大会運営事業 担当課 体育課 

概要 

広く市民の間にスポーツを普及し、日頃の練習の成果を発揮できる機会を

提供するとともに、市民の健康・体力づくりや市民交流を図るため、市民体

育大会を開催します。 

 

 

（２）スポーツ・レクリエーション環境の整備 

【取り組みの方向性】 

・市民が安全で安心して利用できるよう既存施設の改修に努めます。 

・市の学校施設や広場の活用、市内の高校・大学などとの連携を通じて、市民が日常的に

スポーツ・レクリエーションを楽しめる場の確保や環境づくりに努めます。 

 

【主な取り組み】 

取組名 体育施設の運営管理 担当課 体育課 

概要 

市内の体育施設やスポーツ広場などを社会体育施設として活用し、多くの

市民が日常的にスポーツ・レクリエーションを楽しめる機会・環境づくりを

図ります。 

 

取組名 学校体育施設開放 担当課 体育課 

概要 
各地域にある学校体育施設を開放し、市民がスポーツ・レクリエーション

を楽しめる機会・場づくりを図ります。 
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（３）スポーツ・レクリエーション活動の支援 

【取り組みの方向性】 

・市民が主体となったスポーツ・レクリエーション活動の支援を行います。 

・質の高い指導者確保に向けて講習会や研修の開催に努めます。 

・地域における指導者の育成と活動の場の充実を図ります。 

 

【主な取り組み】 

取組名 スポーツ団体との連携・支援 担当課 体育課 

概要 
スポーツ・レクリエーション活動の推進に向けて、地域のスポーツ団体と

の連携・支援の強化を図ります。 

 

取組名 スポーツ推進委員協議会 担当課 体育課 

概要 
スポーツ推進のための事業の実施に係る連絡調整並びに住民に対する実

技指導、その他スポーツの推進のための助言指導を行います。 

 

取組名 社会体育指導者養成講習会 担当課 体育課 

概要 
スポーツ振興のための指導員を養成し、スポーツ人口の拡大、サークル活

動の拡大を図ります。 

 

取組名 ヴェルディ支援推進事業 担当課 体育課 

概要 

東京ヴェルディのホームタウンとして、クラブ支援のためのサンクスマッ

チの開催や、応援用のリーフレットの作成などをして、市民へのアピールを

実施します。 

 

 

 

 

 

 

 


