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新型コロナウイルス感染症の感染拡大等の影響により、日程・内容などが変更・中止となる場合があります。

　

こ
の
講
座
は
、
市
民
の
み
な
さ
ま

か
ら
企
画
提
案
を
い
た
だ
い
て
、
公

民
館
と
共
に
実
施
す
る
こ
と
を
と
お

し
て
、
生
涯
学
習
の
輪
を
さ
ら
に
広

げ
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

是
非
、
多
く
の
方
か
ら
の
提
案
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽
講
座
開
講
ま
で
の
流
れ　

表
１
の

と
お
り

▽
実
施
時
期　

９
月
～
翌
年
２
月
の

期
間
内
で
１
講
座
あ
た
り
４
回
を
上

限▽
実
施
講
座
数　

５
講
座
程
度

▽
実
施
場
所　

公
民
館
ま
た
は
ｉ
プ

ラ
ザ（
内
容
や
提
案
数
に
よ
り
公
民

館
長
が
決
定
し
ま
す
）

▽
応
募
資
格　

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
16
歳
以
上
の
方
。
営
利
・
政

治
・
宗
教
活
動
を
主
な
目
的
と
し
て

い
る
団
体
の
他
、
法
人
は
対
象
外
で

す
。（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
除
く
）

▽
募
集
テ
ー
マ　

少
子
化
や
高
齢
化

な
ど
、
様
々
な
分
野
で
応
募
く
だ
さ

い
。

▽
講
座
の
受
講
対
象
者　

市
民

▽
提
案
方
法　

各
公
民
館
に
あ
る

「
企
画
提
案
書｣

を
４
月
15
日
㈮
午
前

10
時
～
５
月
11
日
㈬
午
後
４
時
ま
で

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

中
央
公
民
館

▽
提
出
先　

各
公
民
館

　

子
ど
も
１
０
０
ポ
イ
ン
ト
ラ
リ
ー

事
業
は
、
小
・
中
学
生
を
対
象
に
し

た
、
稲
城
市
独
自
の
特
色
あ
る
生
涯

学
習
事
業
で
す
。

　

①
市
主
催
の
全
市
的
な
イ
ベ
ン
ト

な
ど
に
参
加
す
る「
で
あ
い
ポ
イ
ン

ト
」②
地
域
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に
参

加
す
る「
ふ
れ
あ
い
ポ
イ
ン
ト
」③
児

童
館
な
ど
が
行
う
講
座
な
ど
に
参
加

す
る「
ま
な
び
あ
い
ポ
イ
ン
ト
」④
家

族
や
自
分
で
博
物
館
や
美
術
館
に
出

か
け
た
り
、
図
書
館
で
調
べ
物
を
し

た
り
、
本
を
読
む
こ
と
な
ど
で
獲
得

で
き
る「
ⅰ（
あ
い
）ポ
イ
ン
ト
」を
合

計
１
０
０
ポ
イ
ン
ト
獲
得
す
る
こ
と

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
た
だ
き
ま

す
。「
で
あ
い
・
ふ
れ
あ
い
・
ま
な

び
あ
い
」ポ
イ
ン
ト
を
獲
得
す
る
こ

と
で
、
地
域
を
知
り
、
地
域
の
大
人

と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取

れ
、
自
己
研
さ
ん
等
も
図
れ
ま
す
。

※
小
学
1
年
生
に
は
、
事
業
案
内
冊

子
を
学
校
配
布
い
た
し
ま
す
。
ま
た

各
文
化
セ
ン
タ
ー
・
出
張
所
な
ど
の

公
共
施
設
に
は「
子
ど
も
１
０
０
ポ

イ
ン
ト
ラ
リ
ー
手
帳
」を
配
置
し
て

い
ま
す
。

▽
問
合
せ　

生
涯
学
習
課

　

平
尾
の
古
民
家
の
一
般
公
開
を
実

施
し
ま
す
。
こ
の
古
民
家
は
江
戸
時

代
後
期
に
、
平
尾
村
の
名
主
の
住
宅

と
し
て
建
て
ら
れ
た
も
の
で
す
。
母

屋
と
土
蔵
の
建
物
を
公
開
し
、
併
せ

て
古
い
農
耕
具
の
展
示
も
行
い
ま
す
。

▽
日
時　

①
４
月
20
日
㈬
午
前
９
時

半
～
11
時
半　

②
５
月
11
日
㈬
午
前

９
時
半
～
11
時
半

▽
場
所　

平
尾
２-

45-

19

▽
行
き
方　

稲
城
駅
か
ら
新
百
合
ヶ

丘
行
き
バ
ス
で「
平
尾
」下
車
、
徒
歩

約
5
分

▽
古
民
家
の
概
要

○
母
屋　

天
保
14
年（
１
８
４
３
年
）

建
造
。
木
造
平
屋
建
て
、
寄
棟
造
り

萱
葺
き
。
名
主
の
格
式
を
示
す
構
造

（
接
客
用
玄
関
な
ど
）が
見
ら
れ
る
。

○
土
蔵　

明
治
26
年（
１
８
９
３
年
）

建
造
。
土
蔵
造
り
二
階
建
て
。

▽
そ
の
他　

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

▽
問
合
せ　

生
涯
学
習
課

　

い
な
ぎ
Ｉ
Ｃ
カ
レ
ッ
ジ
で
は
、
少

人
数
・
短
期
間
の「
特
別
講
座
」を
開

設
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
受
講
し
て
く

だ
さ
い
。

▽
受
講
料　

原
則　

1
回
一
、〇
〇 

〇
円（
教
材
費
別
）

▽
申
込
期
限  

原
則
と
し
て
開
講
日

5
日
前（
詳
細
は
チ
ラ
シ
・

参
照
）

▽
申
込
方
法　

電
話
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
・
問
合
せ　
「
い
な
ぎ
Ｉ
Ｃ

カ
レ
ッ
ジ
」事
務
局（
火
～
金
曜
日
、

午
前
10
時
～
午
後
４
時
）

☎（
370
）２
８
２
２　

http://w
w

w
.inagiic.net/　

※
詳
し
く
は
、
各
公
共
施
設
等
に
置

い
て
あ
る「
受
講
生
募
集
案
内
チ
ラ

シ
」ま
た
は「
い
な
ぎ
Ｉ
Ｃ
カ
レ
ッ

ジ
」ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　

身
近
な
と
こ
ろ
で
ス
ポ
ー
ツ
・
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
め
る
よ
う
、

土
曜
日
の
夜
間
に
小
学
校
の
体
育
館

を
個
人
開
放
し
ま
す
。
卓
球
や
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
な
ど
を
楽
し
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予

防
の
た
め
、
令
和
２
年
度
、
令
和
３

年
度
は
実
施
を
中
止
し
て
お
り
ま
し

た
が
、
令
和
４
年
度
に
つ
い
て
は
開

催
に
向
け
て
準
備
を
進
め
て
お
り
ま

す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
開
放
校
及
び
日
程

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
お
知
ら
せ
い

た
し
ま
す
。

▼
時
間　

午
後
７
時
～
９
時

▼
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方（
16
歳
未
満
の
方
は
保
護
者
又

は
成
人
の
方
の
同
伴
が
必
要
に
な
り

ま
す
。）

▼
利
用
方
法　

直
接
小
学
校
の
体
育

館
ま
で
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。
必
ず

体
育
館
履
き
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

▼
問
合
せ　

教
育
総
務
課

企画提案書の提出
企画提案から講座開講までの流れ

表1

公民館運営審議会にて企画提案内容審議

公民館長が企画決定

講座開講

講座の準備

稲城市竪台遺跡出土品

（稲城市指定文化財）

平尾 平尾 

ひらお苑 
 

ひらお苑 
 

平尾谷戸通り 

平尾住宅 

平尾 
近隣公園 

ひらお苑 
入口 

ひらお苑 
入口 

古民家 

幼稚園 幼稚園 

古民家の一般公開

No 講座名 講師名 回数 会場 曜日･時間 定員 講座内容

1 小さな自分史 講座 苫米地　茉莉子 1 iプラザ ６月11日（土）
午後2時〜 3時半 12

自分にとって大切な出来事や事柄を、
短い文章（原稿用紙２枚）に書き留めて
みましょう。普段あまり文章を書かな
い方も大丈夫。「小さな自分史」を集め
たら、やがてちゃんとした「自分クロ
ニクル（年代史）」ができます。

2 カンタン 気持ちいい
セルフケア整体  　 金谷　綾子 1 iプラザ ７月３日（日）

午前10時〜 11時半　 15

目・肩・腰の疲れ、トラブルをカンタ
ンに、ご自身で緩和できるようになり
ませんか。大切な人を、ほぐしてあげ
ることもできるようになります。病気
の防ぎ方などのお話も交えます。

3 誰でも描けるように
なる「水彩画」講座 近江　梨絵 1 iプラザ

①７月９日（土）
午前10時〜 11時半
②７月30日（土）
午前10時〜 11時半
①②は同内容です。

12

絵が苦手な方でも楽しめる絵の書き方
講座です。学校で学べない「ちょっと
したコツ」を知るだけで絵が描けるよ
うになります。今回はりんご１つを絵
具で書いてみましょう。上手に描ける
楽しさをお伝えできたらと思います。

4 メディカルハーブ
レッスン（夏） 阿部　啓子 2 iプラザ ７月９日（土）、30日（土）

午後2時〜 3時半　 12

ハーブの香りにはこころもからだも癒
す「不思議な力」があります。毎日の生
活にハーブティの習慣を取り入れて、
健やかで心休まる暮らしを始めるため
のレッスン講座です。季節のおすすめ
ハーブティを教材にします。

【特別講座】原則、1回90分講座です。感染予防に配慮した運営を行っておりますので、ご協力ください。
◎教材費がかかる講座があります。詳しくは受講生募集チラシ・HPをご覧ください。

小
学
校
体
育
館

�

個
人
開
放

　文化財ノートは、市の貴重な文化財を広く周知するため、
昭和63年度から30年以上にわたり毎年発行し、現在、第118
号までを郷土資料室などで配架しています。
　この度、発行済みの文化財ノートをより多くの方々に、い
つでも・どこでもご覧いただけるよう、第60号までをデジタ
ル化し、市ホームページに掲載いたしました。
　第61号以降についても順次市ホームページへの掲載を進め
てまいりますので、引き続きお楽しみください。　
 生涯学習課文化財担当

デジタル化した文化財ノートが
ホームページで閲覧できます
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稲
城
市
青
年
学
級「
と
も
だ
ち
ク

ラ
ブ
」は
、
知
的
障
害
の
あ
る
18
歳

以
上
の
青
年
と
障
害
の
な
い
青
年

（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
）が
余
暇

を
利
用
し
て
、
一
緒
に
趣
味
や
生
活

に
必
要
な
こ
と
を
学
ん
で
い
く
活
動

を
企
画
・
運
営
し
て
い
く
中
央
公
民

館
の
主
催
事
業
で
す
。

　

知
的
障
害
の
あ
る
青
年
の
方
で
入

級
を
希
望
す
る
方
の
申
込
み
を
受
け

付
け
ま
す
。
現
在
入
級
し
て
い
る
方

も
申
込
み
が
必
要
で
す
。

▼
活
動
期
間　

５
月
～
３
月（
全
９

回
を
予
定
）

▼
入
級
要
件　

①
市
内
在
住
②
一
人

で
中
央
公
民
館
に
来
館
で
き
る
こ
と

③
18
歳
か
ら
40
歳
代
の
青
年（
４
月

１
日
現
在
）④
最
低
５
回
以
上
参
加

可
能
で
あ
る
こ
と
⑤
障
害
の
程
度
が

「
愛
の
手
帳
」４
度
な
い
し
３
度
で
あ

る
こ
と

▼
定
員　

15
人

▼
申
込
方
法　

中
央
公
民
館
に
あ
る

申
込
書
に
記
入
の
上
、
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。
新
規
の
方
は
後
日
、
保
護

者
面
談
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
期
限　

４
月
28
日
㈭
午
後
５

時▼
申
込
・
問
合
せ　

中
央
公
民
館

　

特
別
な
知
識
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。「
と
も
だ
ち
ク
ラ
ブ
」で
は
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、
学
生

や
社
会
人
の
方
が
一
緒
に
活
動
し
て

い
ま
す
。
一
日
体
験
で
も
大
歓
迎
で

す
。

　

あ
な
た
の
笑
顔
と
勇
気
と
元
気
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
詳
細
に
つ
い

て
気
軽
に
お
問
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
合
せ　

中
央
公
民
館

　

ス
ポ
ー
ツ
教
室
で
健
康
・
体
力
づ

く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。
初
心
者
の
方

も
大
歓
迎
で
す
。
皆
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
会
場　

総
合
体
育
館

▼
内
容　

左
表
の
と
お
り

▼
申
込
方
法　

往
復
は
が
き
に
住
所・

氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
希
望
教

室
を
記
入
し
、
総
合
体
育
館
に
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。
教
室
ご
と
に
1
人

に
つ
き
一
枚
必
要
で
す
。
※
申
込
多

数
の
場
合
は
抽
選
を
行
い
ま
す
。

▼
申
込
期
日　

４
月
25
日
㈪
必
着

▼
主
催　
（
公
財
）い
な
ぎ
グ
リ
ー
ン

ウ
ェ
ル
ネ
ス
財
団

▼
申
込
・
問
合
せ　

総
合
体
育
館　

〒
206-

０
８
２
１
稲
城
市
長
峰
1
の
1

☎（
331
）７
１
５
１

　

ス
ポ
ー
ツ
教
室
の
参
加
者
を
募
集

し
ま
す
。

▼
内
容　

左
表
の
と
お
り

▼
会
場　

稲
城
長
峰
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
フ

ィ
ー
ル
ド

▼
申
込
方
法　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
申

込
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
窓
口
で
直
接
申

し
込
み
※
申
込
多
数
の
場
合
抽
選

▼
持
ち
物　

参
加
決
定
通
知
ま
た
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
く
だ
さ

い
。

▼
主
催　

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ
グ
ル
ー

プ▼
申
込
・
問
合
せ　

稲
城
長
峰
ヴ
ェ

ル
デ
ィ
フ
ィ
ー
ル
ド

http://w
w

w
.inaginagam

ine-
sp

o
rtsfield

.jp
/cla

sses_
events/

■
教
育
委
員
会

第
３
回
定
例
会
＝
３
月
15
日

１
．
教
育
行
政
報
告　

２
．
議

案（
可
決
）　

令
和
４
年
度
稲
城

市
教
育
委
員
会
職
員
の
人
事
に

つ
い
て
、
令
和
４
年
度
稲
城
市

立
小
・
中
学
校
学
校
医
等
の
委

嘱
に
つ
い
て
、
稲
城
市
教
育
委

員
会
事
務
局
処
務
規
則
の
一
部

を
改
正
す
る
規
則　

３
．
報
告

事
項

【
問
合
せ
】教
育
総
務
課

■
稲
城
市
立
図
書
館
協
議
会

３
月
７
日

図
書
館
事
業
報
告
ほ
か（
書
面

開
催
）　　

【
問
合
せ
】図
書
館
課

▼
期
日　

5
月
18
日
㈬
※
荒
天
中
止

（
予
備
日
な
し
）

▼
時
間　

午
前
9
時
～
午
後
2
時
半

（
受
付=

８
時
半
～
）

▼
集
合
・
解
散
場
所　

京
王
相
模
原

線
稲
城
駅（
改
札
付
近
）

▼
内
容　

京
王
相
模
原
線
多
摩
境
駅

を
出
発
し
、
終
着
点
で
あ
る
京
王
相

模
原
線
京
王
堀
之
内
駅
へ
向
け
て
、

自
然
豊
か
な
小
山
内
裏
公
園
や
長
池

公
園
周
辺
を
散
策
し
ま
す
。

▼
目
安
歩
数　

約
一
万
六
千
～
一
万 

七
千
歩

▼
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
60
歳
以
上
の
健
康
な
方

▼
定
員　

30
人（
申
込
多
数
の
場
合

は
抽
選
）

▼
参
加
費　

無
料
※
現
地
ま
で
の
往

復
交
通
費
は
各
自
負
担
で
す
。

▼
服
装　

リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク
、
歩
き

や
す
い
服
装
、
履
き
な
れ
た
靴

▼
持
ち
物　

昼
食
、飲
み
物
、雨
具
、

敷
物
、
マ
ス
ク
、
体
調
管
理
チ
ェ
ッ

ク
シ
ー
ト

▼
申
込
期
限　

4
月
26
日
㈫
必
着

▼
申
込
方
法　

次
の
い
ず
れ
か
の
方

法
で
お
申
込
く
だ
さ
い
。
⑴
市
HP
内

「
シ
ル
バ
ー
ハ
イ
キ
ン
グ（
春
季
）を

開
催
し
ま
す
」に
あ
る
メ
ー
ル
フ
ォ

ー
ム
に
て
申
込
。
⑵
往
復
は
が
き
に

「
シ
ル
バ
ー
ハ
イ
キ
ン
グ
申
込
み
」と

明
記
し
、
①
氏
名（
ふ
り
が
な
）②
年

齢
③
性
別
④
住
所
⑤
電
話
番
号
⑥
日

常
的
な
歩
行
距
離（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

時
）⑦
そ
の
他（
既
往
歴
等
心
配
事
項

が
あ
る
場
合
は
記
入
）を
ご
記
入
の

上
、
左
記
ま
で
申
込
。
※
参
加
者
一

人
に
つ
き
、
一
通
の
申
込
が
必
要
に

な
り
ま
す
。

▼
そ
の
他　

詳
細
は
5
月
上
旬
頃
に

申
込
者
へ
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

▼
申
込
・
問
合
せ　

〒
206-

８
６
０
１
稲
城
市
ス
ポ
ー
ツ

推
進
課

シ
ル
バ
ー
ハ
イ
キ
ン
グ（
春
季
）

�
～
小
山
内
裏
公
園
・
長
池
公
園
～

稲
城
市
青
年
学
級

�

「
と
も
だ
ち
ク
ラ
ブ
」

令
和
４
年
度
の
入
級
を
募
集
し
ま
す

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

同
時
募
集
中

教室名 日程（回数） 時間 定員 対象 受講料

初級一般
バドミントン教室

火曜日（10回）
5月17・24・31日
6月7・14・21・28日
7月12・19・26日

午後7時～
8時半 30人

市内在住・在勤・
在学で中学校卒

業以上の方

7,500円
（消耗費・傷害保
険代含む）

（全10回分）

ビューティスリム・
ボディ教室

金曜日（10回）
5月13・20・27日
6月3・10・17・24日
7月1・8・15日

午前10時～
11時 20人

市内在住・在勤・
在学で20歳以上

の方

5,000円
（傷害保険代含む）
（全10回分）

東京ヴェルディ
フットサル教室

金曜日（10回）
5月13・20・27日
6月3・10・17・24日
7月1・15・22日

午後6時40分～
7時半 20人

市内在住・在勤・
在学で中学校卒

業以上の方

5,000円
（傷害保険代含む）
（全10回分）

初級卓球教室
火曜日（10回）
5月17・24・31日
6月7・14・21・28日
7月12・19・26日

午後7時～
8時半 30人

市内在住・在勤・
在学で中学校卒

業以上の方

5,000円
（傷害保険代含む）
（全10回分）

脳活体操教室

水曜日（10回）
5月11・25日
6月8・22日　7月13日
9月14・28日
10月12・26日　11月9日

午後1時～
２時 20人

市内在住・在勤・
在学で20歳以上

の方

5,000円
（傷害保険代含む）
（全10回分）

教室名 日程 締切 対象 時間 定員 参加費

① 一般開放個人参加
フットサル

4月16日（土）      
5月7日（土)        
5月21日（土）

事前メール受付
当日受付 満16歳以上 午後5時～

7時 30人 1回
500円

② レディース
ミニサッカーDAY 5月12日（木） 事前メール受付

当日受付 女性 午前9時半
～ 11時 20人 1回

800円

③ グラウンドゴルフ
体験会 5月20日（金） 事前メール受付

当日受付 どなたでも 午前9時
～ 11時 50人 1回

300円

④ 初めてのジョグ＆
ストレッチ

4月21日（木）　　
4月28日（木）　
5月12日（木）　　
5月19日（木）　　

事前メール受付
当日受付 どなたでも 午前11時

～正午 20人 1回
500円

⑤ リズム＆コア
（体幹トレーニング）

4月19日（火）　　
4月26日（火）　　
5月10日（火）　　
５月17日（火）

事前メール受付
当日受付 どなたでも 午後１時

～２時 30人 1回
500円

⑥ 大人のサッカー
クリニック 5月28日（土） 事前メール受付

５月20日(金)まで 満16歳以上 午前9時半
～ 11時 16人 １回

800円

⑦ 稲城長峰杯～春～ 5月８日（日） 事前メール受付
4月22日(金)まで

満16歳以上で5人
以上８人以下で構
成されたチーム

午前10時
～午後１時 5チーム １チーム

8,000円

事業名・内容 曜日 時間 対象 定員 費用 会場 講師 持ち物

体験会
幼児体操教室

（年中・年長クラス）
毎週水曜日 午後3時35分～

4時25分
4月1日現在、

年中・年長の子 若干名 体験料550円
(1回のみ) 総合体育館 新木 　るり

（幼児体育指導者） 運動できる服装、飲み物

体験会
小学生体操教室
（小1,小2クラス）

毎週水曜日 午後4時25分～
5時15分 小学1,2年生 若干名 体験料550円

(1回のみ) 総合体育館 新木 　るり
（幼児体育指導者） 運動できる服装、飲み物

体験会小学生体操教室
（小3以上クラス） 毎週水曜日 午後5時15分～

6時半 小学3年生以上 若干名 体験料550円
(1回のみ) 総合体育館 新木 　るり

（幼児体育指導者） 運動できる服装、飲み物

体験会
エンジョイフラ

これから始めたい方も
安心してご参加ください

毎月第1,2,3水曜日 午後2時15分～
3時半 満20歳以上の方 若干名 体験料550円

(1回のみ) 総合体育館 大室　英子 運動できる服装、飲み物

5月ボルダリングスクール、
教室、個人開放、体験会

iクラブホームページ（上記)のボルダリングページで内容をご確認ください。申込
みは掲載している「ボルダリング参加申込み」からお願いします。ただし、個人開
放は当日iクラブ事務所（総合体育館２階）にて受付となります。

総合体育館
一般社団法人

JAPAN OUTDOOR 
LIFE(JOL) 指導員

運動できる服装、上履き、
飲み物

稲城長峰ヴェルディフィールド

※教室は申込制となります。申込フォームまたは直接管理棟受付にお申込みください。（グラウンドゴルフ体験会のみFAX可）
※雨天及びキャンセルが相次いだ場合、開催を中止となる場合があります。
※申込フォームは稲城長峰ヴェルディフィールドHP「教室・イベント」ページにあります。(HPの教室情報は毎月15日に更新します。)

スポーツ教室

【共通事項】
▶申込期間 毎月16日の正午から各開催日の3日前まで（先着順）
▶申込・問合せ先　ホームページ(https://www.inagi-iclub.org/)からお申込みください。
　不明の場合は電話でご相談ください。

info@inagi-iclub.org　☎080-2029-1323/☎331-8866（火～金　正午～午後4時）

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
ご
案
内　
▼
会
場　
市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー　
▼
問
合
せ　
稲
城
市
芸
術
文
化
団
体
連
合
会　
☎
070（
５
５
５
５
）０
８
８
９

▼
期
日
・
出
展
者　
展
示
中
～
４
月
28
日（
木
）森
谷
明
弘（
水
彩
画
）　
５
月
２
日（
月
）～
５
月
27
日（
金
）三
浦
幸
子（
裂
き
織
）
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▼
活
動　

☆
な
ん
で
も
相
談（
原
則

毎
月
第
二
・
四
の
木
・
土
曜
日
）　

☆

講
座（
月
一
〜
二
回
）　

☆
定
例
会
及

び
会
員
ス
キ
ル
ア
ッ
プ（
月
一
回
）▼

時
間　

午
前
９
時
〜
正
午
▼
会
場　

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

パ
ソ

コ
ン
に
興
味
の
あ
る
方
▼
会
費　

一
、〇
〇
〇
円（
年
額
）▼
連
絡
先　
　

梅う
め

田だ

080（
３
４
７
７
）
３
４
１
８　
　

▼
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://ipaso.

m
oo.jp/)

か
ら
も
申
込
手
続
き
で

き
ま
す
。

▼
期
日　

年
4
回
ゴ
ル
フ
大
会

▼
会
場　

稲
城
市
近
郊
ゴ
ル
フ
場

▼
対
象　

稲
城
市
在
住
・
在
勤
・
在

▼
期
日　

毎
週
火
曜
日

▼
時
間　

午
後
０
時
45
分
〜
午
後
２

時
45
分

▼
会
場　

城
山
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　

初
心
者
の
方
も
歓
迎

▼
会
費　

五
〇
〇
円（
回
）

▼
そ
の
他　

一
度
見
学
に
来
て
く
だ

さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
連
絡
先　

中な

河こ
う

西さ
い

☎（
378
）５
８
７

８▼
期
日　

第
一
・
三
土
曜
日
▼
時
間　

午
前
９
時
40
分
〜
午
後
０
時
10
分
▼

会
場　

第
四
文
化
セ
ン
タ
ー
▼
対
象　

ど
な
た
で
も（
初
心
者
大
歓
迎
）▼
会

費　

二
、〇
〇
〇
円（
月
額
）▼
連
絡

先　

天て
ん

広ひ
ろ

☎（
３
３
１
）９
２
０
２

　

野
球
体
験
会
や
り
ま
す
。
気
軽
に

野
球
で
体
を
動
か
そ
う
。

▼
期
日　

5
月
21
日
㈯
※
予
備
日
5

月
28
日
㈯

▼
時
間　

午
前
10
時
〜
正
午

▼
会
場　

稲
城
第
四
小
学
校

▼
対
象　

小
学
1
年
生
〜
6
年
生

▼
参
加
費　

体
験
無
料
。

▼
そ
の
他　

感
染
対
策
の
た
め
、
お

う
ち
で
検
温
し
て
く
だ
さ
い
。
バ
ッ

ト
・
グ
ロ
ー
ブ
あ
り
ま
す
。
体
験
日

以
外
も
随
時
体
験
・
見
学
で
き
ま
す
。

▼
連
絡
先　

伴と
も

野の　

m
-tom

ono3-keitai@
ezw
eb.

ne.jp

▼
期
日　

４
月
17
日
㈰

▼
時
間　

開
演
午
後
２
時（
開
場
１

時
）

▼
会
場　

中
央
文
化
セ
ン
タ
ー

▼
出
演
団
体　

こ
ざ
く
ら
／
鼓
桜
／

鼓
粋
／
鼓
遊

▼
入
場
料　

五
〇
〇
円（
未
就
学
児

で
、
保
護
者
の
膝
の
上
で
の
ご
観
覧

は
無
料
）

▼
連
絡
先　
「
鼓
遊
」事
務
局　

木き

崎ざ
き

☎
090（
９
２
３
１
）０
２
０
５

　

リ
ズ
ム
体
操
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
絵

本
の
よ
み
き
か
せ
・
工
作
等
が
親
子

で
一
緒
に
楽
し
め
ま
す
。

▼
期
日　

４
月
23
日
㈯
・
５
月
14
日

㈯
・
５
月
28
日
㈯
▼
時
間　

午
前
10

時
〜
正
午
▼
会
場　

中
央
文
化
セ
ン

タ
ー
▼
対
象　

３
ヶ
月
児
〜
就
学
前

の
親
子
▼
参
加
費　

無
料
、
継
続
参

加
は
会
費
あ
り
▼
そ
の
他　

親
子
で

動
き
や
す
い
服
装
、飲
み
物
・
タ
オ
ル
・

オ
ム
ツ
等
持
参
▼
連
絡
先　

山や
ま

岸ぎ
し

☎

090（
８
１
１
７
）０
３
０
７

　

親
子
で
春
の
公
園
に
集
ま
っ
て
一

緒
に
遊
び
ま
し
ょ
う
。

▼
講
座
名
・
日
時
・
内
容
は
左
表
の

と
お
り　

▼
会
場　

中
央
文
化
セ
ン

タ
ー
▼
参
加
費　

各
講
座
の
参
加
費

第
三
公
民
館
の
陶
芸
３
団
体
に
よ

る
、
陶
芸
体
験
と
作
品
展
示
会
を
開

　

無
料
体
験
会
。
親
子
で
体
を
動
か

し
わ
ら
べ
歌
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
ょ

う
。

▼
期
日　

５
月
16
日
㈪

▼
時
間　

午
前
10
時
10
分
〜
各
15
分

間▼
会
場　

城
山
体
験
学
習
館

▼
対
象　

０
〜
２
歳
児
と
保
護
者

▼
入
場
料　

無
料

▼
持
ち
物　

水
筒
・
敷
物
・
大
人
マ

ス
ク
着
用

▼
そ
の
他　

10
時
10
分
・
30
分
・
50

分
・
11
時
10
分
・
30
分
の
各
回
定
員

３
組

▼
連
絡
先　

先
着
申
込
4
月
20
日
㈬

午
前
10
時
か
ら　

留
守
電
も
可

森も
り

☎（
３
７
８
）９
３
２
２

ひ
ら
お
陶
芸
ま
つ
り

一
八
会
・
か
い
ら
ぎ
・
ひ
な
の
会

「
鼓
遊
」さ
く
ら
コ
ン
サ
ー
ト

鼓
遊

春
の
公
園
に
行
こ
う

 

コ
マ
ク
サ
幼
稚
園
未
就
園
児
の
会

パ
ソ
コ
ン
講
座

パ
ソ
コ
ン
楽
ら
く
ク
ラ
ブ

あ
つ
ま
れ

 

野
球
好
き
な
小
学
生

小
学
生
野
球
稲
城
コ
ン
ド
ル
ズ

親
子
リ
ズ
ム
＆

 

マ
ッ
サ
ー
ジ
体
験
会

新
日
本
婦
人
の
会
カ
ン
ガ
ル
ー

わ
ら
べ
歌
で
、
ゆ
っ
た
り

楽
し
い
子
育
て
を

「
親
子
で
遊
ぶ
わ
ら
べ
歌
」の
会

パ
ソ
コ
ン
楽
ら
く
ク
ラ
ブ

 

会
員
募
集

パ
ソ
コ
ン
楽
ら
く
ク
ラ
ブ

ゴ
ル
フ
を
楽
し
み
ま
せ
ん
か

 

会
員
募
集
中

稲
城
市
ゴ
ル
フ
協
会

太
極
拳
と
気
功
で
無
理
な

く
楽
し
く
身
体
作
り
を

ほ
が
ら
か
会

中
国
語
を
学
び
ま
し
ょ
う

ニ
ー
ハ
オ
会

講座名・内容　　　　　　 日時 参加費 申込日

初めての方のパソコン
入門
マウス操作や文字入力の
基本及びインターネット
の使い方等を学びます。

4/21(木)
午前９時45分

～午後３時

1,000
円 4/14･16

Zoom体験
オンライン会議“Zoom”
の会議（会合）への参加の
仕方を体験する講座で
す。

4/23(土)
午後０時45分

～２時15分

500
円 同上

ワード入門
文字入力とワードの基礎
的な知識を学びます。

5/12(木)
午後１時～４時

1,000
円

同上及び
4/28

エクセル入門
エクセルの基本的な操作
と住所録等の作り方等を
学びます。

5/21（土）
午後１時～４時

1,000
円

同上及び
5/12･14

Zoom体験
オンライン会議“Zoom”
の会議（会合）への参加の
仕方を体験する講座で
す。

5/28(土)
午後０時45分

～２時15分

500
円

同上及び
5/21･26

パソコンで音楽入門
音楽ＣＤからの取込みと
ＣＤに書き込む方法を学
びます。

6/9(木)
午後１時～４時

1,000
円

同上及び
5/28

ワードで絵手紙入門
特別な画像編集ソフトを
使わず、ワードだけで絵
手紙を作成する方法を学
びます。

6/18(土)
午前９時45分

～午後３時

1,000
円

同上及び
6/9･11

Zoom体験
オンライン会議“Zoom”の
会議（会合）への参加の仕
方を体験する講座です。

6/25(土)
午後０時45分

～２時15分

500
円

同上及び
6/23

パソコン何でも相談
パソコンのこと何でも相
談できます。上記講座を
含めパソコン持込み可。
相談無料です。お気軽に
お越しください。相談時
間は概ね１時間です。

▼4/14（木）･16(土)･
23(土)･28(木)
▼5/12(木)･14（土)･
21(土)･26（木)･
28(土)
▼6/9(木)･11(土)･
23(木)･25(土)･
30(木)
▼7/9(土)･14(木)
午前9時半～11時半

無料
申込み・
予約とも
不要

公演名 日時 料金等 内容等

0歳から入場OK
KidSwing（キッズウィング）
レッツゴージャズ・らんど

5月8日（日）
午後1時半開演
（1時開場）
休憩なし約70分
チケット発売中

全席指定
おとな　1,500円

こども（3歳～中学生）800円　
※３歳未満ひざ上無料、

ただしお席が必要な場合は有料

こどもたちが大好きな曲を本格的なジャズにアレンジして演奏する、楽しくてカッコいいジャズライブです。
アニメや映画の人気曲はもちろん、ジャズのスタンダードナンバーも盛り込んだ大満足のプログラムですので、
ぜひご家族みなさまでお出かけください。
【出演】
山崎千裕（トランペット）、田中邦和（サックス）、宮本貴奈（ピアノ）、瀬尾高志（ベース）、江藤良人（ドラム）
【演奏予定曲】
聖者の行進、さんぽ、ミッキーマウス・マーチ、イン・ザ・ムード　ほか

講座名・受講料 日時 対象・定員 募集締切

アート教養講座「日本美術の愉しみ―想いから生まれた美の魅力　仏像仏画を中心に―　全4回シリーズ
自国の美を確立した仏教美術の魅力を一緒に見つけましょう。　

受講料：無料　
講師：坂本　裕子氏（アートエバンジェリスト協会認定アートエバンジェリスト）

6月9日（木）、16日（木）、
23日（木）、30日（木）
各日午前10時～ 11時半

一般　30人 5月6日
（金）

生活安全教室「小学生のための、心と体の守り方ワークショップ」
小学生から知っておきたい生きる知恵。「からだ」だけではなく「こころ」も守る方法をいっしょに学びましょう。　

受講料：無料　
講師：森山　奈央美氏（NPO法人ライフライツ　インパクト東京代表）

6月12日（日）
A午前10時～ 11時半
B午後1時～ 2時半
※ご希望のお時間をお選
びください。

小学生の男女各回8人　
※保護者除く。保護者同伴ご
希望の場合は申込時にお知ら
せください。

5月12日
（木）

パソコン講座

ホール事業

生涯学習・コミュニティ事業

講座はＥメール・往復はがき・来館で申込、公演チケットはインターネット・電話・来館で予約・購入ができます。
※その他詳細については、ｉプラザ  （https://www.iplaza.inagi.tokyo.jp/）及び市内公共施設に置いてある「ｉプ
ラザインフォメーション」等をご参照ください。
▽問合せ　稲城市立ｉプラザ　☎042－331－1720

ｉプラザ公式 Facebook もぜひご覧ください。　http://www.facebook.com/inagi.iplaza

学
の
ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ
ル
フ
愛
好
家
の

方▼
会
費　

三
、〇
〇
〇
円（
年
額
）別

途
入
会
金
二
、〇
〇
〇
円

▼
そ
の
他　

各
大
会
毎
参
加
費 

二
、

〇
〇
〇
円
〜
三
、
〇
〇
〇
円
HP

（http://iga.m
ain.jp/

）

▼
連
絡
先  

井い

村む
ら

☎
090（
７
４
８
０
）

９
６
０
１（
午
前
9
時
か
ら
午
後
6

時
ま
で)　

※SM
S

連
絡
可
能

催
し
ま
す
。

▼
期
日　

５
月
８
日
㈰

▼
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
会
場　

第
三
公
民
館

▼
対
象　

ど
な
た
で
も

▼
参
加
費　

無
料

〇
陶
芸
体
験

　

手
ろ
く
ろ
で
、
湯
の
み
茶
碗
等
希

望
す
る
作
品
を
、
２
〜
３
時
間
か
け

て
一
つ
作
り
ま
す
。

▼
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
と
タ
オ
ル

▼
申
込
み　

当
日
正
午
ま
で

▼
定
員　

10
人（
先
着
順
）

▼
そ
の
他　

素
焼
き
・
釉
薬
か
け
・

本
焼
き
は
後
日
い
た
し
ま
す
。

▼
問
合
せ　

ひ
な
の
会　

大お
お

江え

☎
377

（
６
１
０
５
）

※
中
止
や
延
期
、
内
容
変
更
す
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

参
照
▼
定
員　

各
講
座
10
人（
先
着

順
）▼
申
込　

申
込
日
の
午
前
９
時

半
〜
11
時
半
に
参
加
費
を
添
え
て
会

場
へ
。
▼
連
絡
先　

梅う
め

田だ

☎
080（
３
４

７
７
）３
４
１
８
▼
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

(http://ipaso.m
oo.jp/)

はipaso

で
検
索
で
き
ま
す
。

▼
期
日　

４
月
22
日
㈮
・
４
月
27
日

㈬
▼
時
間　

午
前
10
時
15
分
〜
11
時

15
分
▼
会
場　

大
丸
公
園（
22
日
）若

葉
台
公
園（
27
日
）▼
対
象　

二
〜
三

歳
の
幼
児
と
保
護
者
▼
参
加
費　

無

料
▼
そ
の
他　

定
員
10
組　

雨
天
中

止
。
要
電
話
予
約（
18
日
よ
り
受
付
）

▼
連
絡
先　

に
こ
に
こ
の
会
☎
379

（
９
５
９
１
）
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※定例の読み聞かせ行事は、稲城市立図書館ホームページをご覧ください。

城山体験学習館
新
し
く
入
っ
た
本
で
す
。

す
で
に
貸
出
中
の
も
の
も
あ
り
ま

す
。
目
の
不
自
由
な
方
は
、
音
訳

サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

う
ま
れ
る
こ
と
ば
、
し
ぬ
こ
と
ば 

 

酒
井
順
子

読
書
会
の
教
室 

竹
田
信
弥

感
じ
が
い
い
と
思
わ
れ
る
敬
語
の
話

し
方 

川
道
映
里

小
林
製
薬
ア
イ
デ
ア
を
ヒ
ッ
ト
さ
せ

る
経
営 

小
林
一
雅

女
教
師
た
ち
の
世
界
一
周

 

堀
内
真
由
美

〈
必
要
〉か
ら
始
め
る
仕
事
お
こ
し

 

日
本
労
働
者
協
同
組
合
連
合
会

中
国
哲
学
史 

中
島
隆
博

思
考
実
験 

榛
葉
豊

マ
キ
ア
ヴ
ェ
ッ
リ
の
独
創
性

 

バ
ー
リ
ン

Ａ
Ｉ
監
獄
ウ
イ
グ
ル

 

ジ
ェ
フ
リ
ー
・
ケ
イ
ン

あ
な
た
が
払
う
税
金
は
ざ
っ
く
り

言
っ
て
こ
れ
く
ら
い 

磯
山
仁
志

経
営
の
こ
こ
ろ　
　
　
　

稲
盛
和
夫

多
様
性
っ
て
何
で
す
か
？

 

羽
生
祥
子

ふ
し
ぎ
な
日
本
人　
　
　

塚
谷
泰
生

ル
ポ
コ
ロ
ナ
禍
の
移
民
た
ち

 

室
橋
裕
和

数
式
図
鑑 

横
山
明
日
希

宇
宙
を
支
配
す
る
「
定
数
」　

 

臼
田
孝

ブ
ラ
ッ
ク
ホ
ー
ル  

二
間
瀬
敏
史

人
類
の
起
源 

篠
田
謙
一

ト
コ
ト
ン
や
さ
し
い
水
道
の
本 

 

高
堂
彰
二

ふ
し
ぎ
の
森
の
ふ
し
ぎ 

 

ヤ
ン
・
パ
ウ
ル
・
ス
ク
ッ
テ
ン

ニ
ホ
ン
ザ
ル
の
生
態 

河
合
雅
雄

新
元
素
ニ
ホ
ニ
ウ
ム
は
い
か
に
し
て

創
ら
れ
た
か 

羽
場
宏
光

昆
虫
飛
形
図
鑑 

三
橋
淳

ゾ
ウ
が
教
え
て
く
れ
た
こ
と

 

入
江
尚
子

カ
ラ
ダ
に
や
さ
し
い
オ
ー
ト
ミ
ー
ル

の
朝
食
と
お
や
つ 

星
野
奈
々
子

植
物
画
で
彩
る
美
し
い
花
言
葉 

 

二
宮
孝
嗣

終
活
も
断
捨
離
も
メ
ル
カ
リ
、
ヤ
フ

オ
ク
で
！ 

鈴
木
絢
市
郎

３
６
５
日
の
フ
リ
ー
ジ
ン
グ
離
乳
食 

 

川
口
由
美
子

渡
辺
省
亭 

山
下
裕
二

図
解
近
現
代
日
本
音
楽
史 
 

田
中
健
次

病
院
清
掃
３
５
年
の
プ
ロ
が
教
え
る

病
気
に
な
ら
な
い
掃
除
術

 
松
本
忠
男

つ
け
襟
ラ
イ
フ 
川
端
さ
よ
こ

手
ご
ね
で
作
る
ほ
っ
こ
り
か
わ
い
い

キ
ャ
ン
ド
ル 

Ａ
Ｙ
Ａ
Ｎ
Ｏ

共
に
生
き
る
金
澤
翔
子 

金
澤
泰
子

老
後
と
ピ
ア
ノ 

稲
垣
え
み
子

新
聞
記
事
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

の
使
い
方

　
「
ヨ
ミ
ダ
ス
歴
史
館
」、「
日
経
テ

レ
コ
ン
」を
使
っ
て
、
読
売
新
聞
、

日
本
経
済
新
聞
の
記
事
を
検
索
し
ま

す
。

▽
期
日　

5
月
18
日
㈬

▽
時
間　

①
午
前
11
時
〜

②
午
後
1
時
〜　

③
午
後
3
時
〜

▽
会
場　

中
央
図
書
館

▽
定
員　

各
回
1
人（
先
着
順
）

▽
対
象　

中
学
生
以
上

▽
申
込　

4
月
15
日
㈮
か
ら
中
央
図

書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
電
話
、

メ
ー
ル
に
て
受
付（
先
着
順
）

こ
ど
も
え
い
が
会

『
た
ろ
う
の
お
で
か
け
』

▽
期
日　

5
月
22
日
㈰

▽
時
間　

午
後
2
時
15
分
〜
2
時
50

分（
2
時
開
場
）

▽
会
場　

城
山
体
験
学
習
館

▽
対
象　

児
童
お
よ
び
保
護
者　

▽
定
員
25
人（
先
着
順
）

▽
申
込
方
法　

5
月
1
日
㈰
か
ら
中

央
図
書
館
の
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
た
は
電

話
で
受
付
。

▽
問
合
せ　

中
央
図
書
館

阿
片
窟
の
死 

 

ア
ビ
ー
ル
・
ム
カ
ジ
ー

獄
門
首 

小
杉
健
治

病
は
気
か
ら
、
死
は
薬
か
ら 
 

塔
山
郁

な
な
み
の
海 

朝
比
奈
あ
す
か

花
咲
小
路
二
丁
目
の
寫
眞
館 

 

小
路
幸
也

奇
跡 

林
真
理
子

オ
オ
ル
リ
流
星
群 

伊
与
原
新

幾
度
め
か
の
命 

暖
あ
や
こ

チ
ェ
レ
ン
コ
フ
の
眠
り 

一
條
次
郎

光
る
海 

佐
伯
泰
英

は
じ
め
て
の 

島
本
理
生

タ
ラ
ン
ト 

角
田
光
代

奏
鳴
曲 

海
堂
尊

ブ
ラ
ッ
ク
・
ム
ー
ン 

逢
坂
剛

き
み
だ
か
ら
さ
び
し
い 

大
前
粟
生

夜
の
お
茶
漬
け 

山
口
恵
以
子

断
罪
の
ネ
バ
ー
モ
ア 

市
川
憂
人

ヒ
ノ
マ
ル 

古
市
憲
寿

ヒ
カ
リ
文
集 

松
浦
理
英
子

繭
の
季
節
が
始
ま
る 

福
田
和
代

落
花
流
水 

鈴
木
る
り
か

春
の
こ
わ
い
も
の 

川
上
未
映
子

曹
操
・
曹
丕
・
曹
植
詩
文
選　
曹
操

北
條
民
雄
集 

北
條
民
雄

お
ネ
コ
さ
ま
御
一
行 

群
よ
う
こ

も
う
別
れ
て
も
い
い
で
す
か

 

垣
谷
美
雨

一
九
六
一
東
京
ハ
ウ
ス 

真
梨
幸
子

灰
色
の
評
決 

犬
塚
理
人

鑑
定
人
氏
家
京
太
郎 

中
山
七
里

サ
ー
キ
ッ
ト
・
ス
イ
ッ
チ
ャ
ー

 

安
野
貴
博

ぷ
く
ぷ
く 

森
沢
明
夫

ブ
ラ
ッ
ク
ボ
ッ
ク
ス 

砂
川
文
次

皆
の
あ
ら
ば
し
り 

乗
代
雄
介

葛
藤 

文
縞
絵
斗

間
者 

小
杉
健
治

義
時
運
命
の
輪 

奥
山
景
布
子

丘
の
上
の
賢
人 

原
田
マ
ハ

黛
家
の
兄
弟 

砂
原
浩
太
朗

功
罪
の
籤 

藤
木
桂

水
底
図
書
館 

金
子
ユ
ミ

男
の
愛 

町
田
康

長
野
電
鉄
殺
人
事
件 

西
村
京
太
郎

シ
ル
バ
ー
ビ
ュ
ー
荘
に
て

 

ジ
ョ
ン
・
ル
・
カ
レ

現
代
病
「
集
中
で
き
な
い
」
を
知
力

に
変
え
る
読
む
力
最
新
ス
キ
ル
大
全 

 

佐
々
木
俊
尚

な
い
も
の
ね
だ
る
な 

阿
川
佐
和
子

人
間
の
意
味 

 

ア
ル
フ
レ
ッ
ド
・
ア
ド
ラ
ー

ベ
テ
ラ
ン
の
心
得 

堀
江
翔
太

人
生
の
決
算
書 

曽
野
綾
子

☆展示コーナー

いなぎ多読らぶ

中央図書館

雑誌・図書リサイクル会

本と空間を楽しむ「外で読もうデー （通称：外そと読よむ）」

城山フォトクラブ　第7回写真展
今回の共通テーマ「うごく」にそれぞれの思い
を込めた作品をご覧ください。
▷期間　4月19日（火）～ 28日（木）
※初日は正午から、最終日は午後3時まで。
※25日（月）は休館。

ペシャワール会・アフガニスタンからの報告　写真展
中村哲医師の遺志を引き継ぐタリバン政権下
での事業の再開への道をご覧ください。
▷期間　4月29日（金）～ 5月7日（土）
※初日は正午から、最終日は午後4時まで。
▷つどい　5月7日（土）午後1時半～ 4時半

▷問合せ　城山体験学習館

　中央図書館では、毎月第二土曜日に英語の
絵本を楽しく読むサークルを開催しています。
▷期日　５月14日（土）
▷時間　午後2時～ 4時
※時間内の途中参加・退場可
▷会場　城山体験学習館　☆申込みは不要。
▷問合せ　中央図書館

　保存期間の過ぎた雑誌や図書を、
無料提供します。
※ 午前10時～11時までの入場には、
事前に配布する整理券が必要です
（午前11時以降は整理券不要）。
▷整理券配布　第二図書館にて
　４月15日（金）～
　※来館者一人につき一枚配布

　第二・第三・第四図書館ではゴール
デンウィーク中、次の期間、ブックポ
ストが使えません。
▽ブックポストが使えない期間
５月１日(日)午後５時～
５月６日(金)午前９時
▽問合せ　中央図書館

　※無くなり次第配布終了
▷リサイクル会
　４月23日（土）午前10時～午後3時　
　第二文化センター
※ 持ち帰りの袋は、各自ご用意くだ
さい

▷問合せ　第二図書館

　図書館と体験学習館との間にある「交流広場」に椅子と本棚を設置します。
青空の下で読書を楽しんだり、景色を眺めたり、いつもと違う読書空間をお
楽しみください。楽しいイベントも行います。
▷期日　5月3日（火・祝）　▷時間　午前10時～午後2時　
▷会場　中央図書館　※交流広場にて開催（雨天・強風の場合は中止いたします。）

【昼の部】　おはなし会
　▷時間　午前10時～午後2時
　　1時間ごとに15～ 20分程度のおはなし会を開催。事前予約不要。
　●インスタントカメラ撮影
　　 ご希望の方を対象にインスタントカメラで写真撮影を行います。写真は
プレゼントします。

【夜の部】　野外で子どもえいが会　『たまごにいちゃん』
　▷時間　　午後6時45分～（上映時間：26分）
　▷定員　　18組（1組4・5人程度）
　▷申込み　 事前申し込み座席指定制。4月15日（金）より中央図書館のカ

ウンターまたは電話で受付。

▷問合せ　中央図書館

イベント

中央図書館

第二図書館

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策
の
た
め
、
図
書
館
サ
ー
ビ
ス
の
一
部
を
制
限
し
て
い
ま
す
。
市
立
図
書
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照
の
う
え
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
れ
な
い
方
は
、
お
手
数
で
す
が
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
※
ご
来
館
の
際
は
マ
ス
ク
着
用
、
検
温
、
手
指
消
毒
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

第二・第三・第四図書館
ゴールデンウィーク中（一部）
ブックポストが使えません
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