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広
報
い
な
ぎ
は
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
に
よ
る
全
戸
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
、
発
行
日
の
3
日
ほ
ど
前
か
ら
配
布
を
始
め
て
い
ま
す
。
■問
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係

　広報いなぎに掲載している記事は市HPにも掲載しています。

　　　健康まつり
　健康に関するＤＶＤの投影や健康相談を実施し
ます。この機会に健康について考えましょう。
■日10月8日（月・祝）
■時午前10時～午後3時
※正午～午後1時 
を除く。
■場総合体育館
■問保健センター
1378－3421

10月8日（月・祝）開催
体育の日スポーツフェア

■問体育課体育係

プログラム
午後6時40分
　～9時30分

午後3時40分
　～6時30分午後0時40分～3時30分午前9時～11時50分時間

会場

バドミントン
（個人開放）

バドミントン
（指導）

体力テスト（午前10時～午後3時）　■対小学生以上の方
握力、上体起こし、長座体前屈、反復横跳び、

立ち幅跳び、開眼片足立ち
メインアリーナ

総
合
体
育
館

トランポリン体験会（午前10時10分～午後3時10分）
※体育課へ事前申込（申込先着順）
ボッチャ体験会（午前10時～午後3時）

ソフトバレーボール
（個人開放）

ソフトバレーボール
（指導）

フリーバウンドボール
（指導）

ミニテニス
（指導）

ウエルネス
アリーナ

卓球（個人開放）卓球（指導）卓球（個人開放）レクリエーション
ルーム

個人開放　■対小学生以下の方ちびっこ
プレイルーム

ビギナートレーニング（①午前10時～②午後2時30分～③午後4時30分～④午後7時～）
※ビギナートレーニング以外は有料

トレーニング
ルーム

柔道（個人開放）柔道（指導）柔道場
剣道（個人開放）剣道（指導）剣道場

弓道（個人開放）弓道（指導）
■対中学生以上の方弓道場

－フライングディスク、ストラックアウト
（午前9時30分～正午、午後1時～3時）

中庭
※雨天中止

－個人開放
（午後4時～5時）

フットサル大会（午前9時～午後3時）
※申込終了

総合グラウンド
※雨天中止

－野球記録会
（正午～午後3時）

親子野球教室
（午前10時～11時45分）
※体育課へ事前申込
（申込先着順）

中央公園野球場
※雨天中止

※室内を利用する場合は、体育館履きをお持ちください（柔道場・剣道場・弓道場・ちびっこプレイルームを除く）。

　体力テストや各種スポーツの指導など、
様々なイベントを実施します（下表参照）。
体育の日に、皆で体を動かしましょう。
　親子野球教室、トランポリン体験会の参
加者募集は、生涯学習だより「ひろば」9
月15日号または市�をご覧ください。

同時開催

○C K.Okawara・
　Jet Inoue

稲城
なしのすけ

（2）稲城市の財政指標主
な
記
事

（3）
地域包括ケアシステムの

推進に向けて　
（5）受診しましょう！がん検診

（8）
稲城市民入園無料ご招待

inよみうりランド　

フライングディスク、ストラックアウト 体力テスト
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 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ
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情
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家
庭
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収
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能
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て
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持
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、
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し
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う
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②
保
守
点
検
（
都
に
登
録
し
た
業

者
に
依
頼
）

③
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定
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し
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①
と
②
を
客
観
的
に
判
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査
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手
続
き
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務
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浄
化
槽
係　
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公表します
稲城市の財政指標  ■問  財政課財政係

①実質赤字比率
　一般会計など（一部の特別会計を
含む）に赤字が生じた場合、その赤
字額を標準財政規模〔一般財源（主
に市税など）の標準的な大きさ〕と
比較して指標化したものです。
　この比率が高くなるほど、財政状
況が悪化していることになります。

　「地方公共団体の財政の健全化に関する
法律」に基づき、平成29年度決算に関する
財政指標である健全化判断比率と資金不足
比率を公表します。

健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健健全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全全化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化判判判判判判判判判判判判判判判判判判判判判判判判判判判判判判判判断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断断比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率健全化判断比率

　いずれの指標も基準内に
収まっており、財政状況は
健全です。

　公営企業ごとに算定するもので、資金不足額を事業規模と比較して指標化し
たものです。この比率が高くなるほど、料金収入などによって資金不足を解消
することが難しくなり、経営状況に問題があることになります。

表5　資金不足比率
下水道事業特別会計病院事業会計指標
非該当（△0.2％）※非該当（△20.3％）※稲城市の数値

20.0％経営健全化基準
※いずれの事業も資金不足が生じていないため、この比率には該当しません。なお、参考
のため、計算上の数値を括弧内に記載しています。

④将来負担比率
　借入金や将来支払う可能性がある負担などの残高と標準財政規模を基本とし
た額とを比較して指標化したものです。
　この比率が高くなるほど、財政規模に比べ
て将来の負担額が過大であり、今後の財政運
営を圧迫する可能性があります。

表4　将来負担比率
30.1％稲城市の数値

350.0％早期健全化基準

－財政再生基準

③実質公債費比率
　単年度の借入金返済額（借入金に準じた経費も含む）と標準財政規模を基本
とした額とを比較して指標化（過去3年
間の平均値）したものです。
　この比率が高くなるほど、市税などに
占める借入金返済額の割合が高く、財政
の弾力性が低下していることになりま
す。

表3　実質公債費比率
2.1％稲城市の数値
25.0％早期健全化基準
35.0％財政再生基準

②連結実質赤字比率
　市全体でどれくらい資金が不足している
のかを把握するため、市の全ての会計の赤
字額と黒字額の合計額を標準財政規模と比
較して指標化したものです。
　この比率が高くなるほど、市全体として
の財政状況が悪化していることになりま
す。
　一般会計が黒字でも、別の会計に赤字が
多くあれば、市全体としては財政状況が良
いとは言えません。

表2　連結実質赤字比率
非該当

（△12.34％）※稲城市の数値

17.62％早期健全化基準

30.00％財政再生基準
※いずれの会計でも実質収支に赤字は
なく、これらを連結した実質収支が黒
字となるため、この比率には該当しま
せん。なお、参考のため、計算上の数
値を括弧内に記載しています。

早期健全化基準
　市が財政破綻しないよう、早期に是正措置を促すために設定された財政状況
の注意範囲（イエローゾーン）を示す基準値です。4つの比率のうち1つでも
この基準値を超えた場合は、市議会の議決を経たうえで「財政健全化計画」を
策定し、財政再建に取り組む必要があります。
財政再生基準
　財政状況の危険範囲（レッドゾーン）を示す基準値です。将来負担比率を除
く3つの比率のうち1つでもこの基準値を超えた場合、市は財政破綻状態にあり、
市議会の議決を経たうえで「財政再生計画」を策定し、国や都の関与のもとで
市の再生作業に着手することになります。

資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資資 金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金金 不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不不 足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足足 比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比比 率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率率資 金 不 足 比 率

経営健全化基準
　公営企業ごとの財政状況の注意範囲（イエローゾーン）を示す基準値で
す。この基準値を超えた場合は、市議会の議決を経たうえで「経営健全化
計画」を策定する必要があります。

稲城市の稲城市の
財政状況財政状況

表1　実質赤字比率
非該当（△4.21％）※稲城市の数値

12.62％早期健全化基準
20.00％財政再生基準

※一般会計など（一部の特別会計を含む）の
実質収支が黒字であるため、この比率には該
当しません。なお、参考のため、計算上の数
値を括弧内に記載しています。

環境 環境 
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家庭ごみ　前年同月比で約9.2％の減量 

ごみの量（8月） 

1 人 1日当たり （ g ）市内収集量（ｔ）区　分
（△41）393（△108）1,100燃えるごみ
（△2）31（△7）86燃えないごみ
（△43）424（△115）1,186合　計

※（　　）内は前年同月比です。
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第第1177回回 ⅠⅠののままちち いいななぎぎ市市民民祭祭でで開開催催
あい

フフードドライブードドライブ・・
小型電子機器のイベント回収小型電子機器のイベント回収

ロジェクト」を通じ、東京2020オ
リンピック・パラリンピック競技大
会のメダル製作に活用されます。

▽回収品目
携帯電話、スマートフォン、デジタ
ルカメラ、ビデオカメラ、ゲーム機
などの9品目、30㎝×30㎝×15㎝
以下の小型電子機器（ラジオ・固定
電話・リモコン等）
※個人情報は事前に削除
※乾電池は必ず取り除く。

◆共通事項
■日10月20日（土）・21日（日）
■時午前10時～午後4時
■場稲城中央公園（総合体育館・総合
グラウンド他）
※生ごみ処理容器の展示・販売有り

▽利用方法　会場の出店ブースへ直
接持ち込み（アンケート有り）。
■問環境課ごみ・リサイクル係

フードドライブ
　家庭や事業所で余っている食品を
持ち寄り、福祉団体や施設などへ寄
付するボランティア活動です。

▽お持ちいただきたい食品
○缶詰（肉、魚、果物など）
○調味料（油、醤油など）
○インスタント・レトルト食品（冷
凍・冷蔵食品を除く）
○嗜好品（インスタントコーヒー、
茶など）
○乾物（米、乾麺、海藻など）
○乳幼児食品（粉ミルク、ベビーフ
ード、離乳食など）
※未開封（瓶詰め不可）で賞味期限
が1カ月以上あり、包装や外装が破
損していない物に限ります。

小型電子機器のイベント回収
　回収された小型電子機器は「都市
鉱山からつくる！みんなのメダルプ
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 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

■問  高齢福祉課地域支援係

地域包括ケアシステムの
推進に向けて　　　　　

　市では、介護が必要な状態になっても住み慣れた地域で暮らし続
けることができるよう、地域包括ケアシステムの推進に取り組んで
います。

認知症初期集中支援チーム
　認知症初期集中支援チー
ムとは、認知症専門医、医
療・福祉・介護の専門職（看
護師、精神保健福祉士、作
業療法士など）で構成され
る認知症の支援チームで
す。医療や介護などの支援
を受けていない認知症の方やその疑いのある方のお宅を訪問し、認
知症で困っている事・心配な事などの相談を受けています。その上
で、状況に合わせた病院への受診や各種サービス利用調整、家族の
介護負担軽減などの初期支援を集中的に行います。まずは、お気軽
に地域包括支援センターへご相談ください。

認知症支援コーディネーター
　地域包括支援センターやのくち・
こうようだいに認知症の専門の相談
員として認知症支援コーディネータ
ーを配置し、認知症の方と家族がお
住まいの地域で安心して生活ができ
るよう支援しています。認知症は早
期に専門家に相談し、薬を飲んだり、周囲の人が接し方を変えること
で症状が落ち着くこともあります。心配な事がありましたら、お気
軽に地域包括支援センターへご相談ください。

市内の地域包括支援センター
○ひらお（坂浜・平尾担当）　1331－6088
○やのくち（押立・矢野口担当）　1370－2202
○エレガントもむら（大丸・東長沼・百村担当）　1379－5500
○こうようだい（向陽台・長峰・若葉台担当）　1370－0040

【第2回】

■問
 

親
な
き
あ
と
を
考
え
る
会
（
小

沢
）　

1　

・
９
３
６
９
・
８
１

０９０

４
６　

�ozaw
ayouichi@

nifty.com
礎
知
識
な
ど
を
セ
ミ
ナ
ー
で
お
伝

え
し
ま
す
。

■対
 

知
的
障
害
者
家
族
、
支
援
者

■日
 
　

月　

日（
水
）

１０

３１

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

■定
 
　

人
（
会
場
先
着
順
）

４０
■費
 

１
千
円

▽
後
援　

稲
城
市
、
社
会
福
祉
協

議
会
、
社
会
福
祉
法
人
正
夢
の
会

高齢 
福祉 
高齢 
福祉 

保険 
年金 
保険 
年金 

　

７
月
に
送
付
し
た
平
成　

年
度

３０

国
民
健
康
保
険
税
賦
課
決
定
通
知

書
の
「
特
別
徴
収
」
欄
に
記
載
さ

れ
て
い
る
税
額
は
、
年
金
天
引
き

さ
れ
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
税
の
支
払
い
を

年
金
天
引
き
か
ら
口
座
振
替
に
変

更
希
望
の
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く

国
民
健
康
保
険
税
の
年
金

天
引
き
（
特
別
徴
収
）

だ
さ
い
。

年
金
天
引
き
（
特
別
徴
収
）
の
対

象
要
件

　

世
帯
主
が　

〜　

歳
で
、
次
の

６５

７４

全
て
に
該
当
す
る
世
帯
が
対
象
で

す
。

○
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
の
被

保
険
者

○
世
帯
内
の
被
保
険
者
全
員
が　
６５

歳
以
上

○
年
金
天
引
き
の
対
象
と
な
る
年

金
の
年
額
が　
万
円
以
上
で
あ
り
、

１８

国
民
健
康
保
険
税
と
介
護
保
険
料

の
合
計
額
が
、
年
金
額
の
２
分
の

１
を
超
え
な
い

○
口
座
振
替
を
選
択
し
て
い
な
い

■問
 

保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

〜
午
後
４
時　

※
月
曜
日
が
祝
日
の
場
合
は
、
翌

日
以
降
の
開
所
日
初
日
に
午
後
７

時
ま
で
相
談
を
実
施

保
険
年
金
課
年
金
係
で
の
相
談

■日
 

■時
 

月
〜
金
曜
日
＝
午
前
９
時
〜

正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時

平
尾
出
張
所
で
の
相
談

■日
 

■時
 

第
２
・
４
水
曜
日
＝
午
前
９

時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時

※
年
金
相
談
の
際
に
は
、
年
金
手

帳
・
年
金
証
書
な
ど
基
礎
年
金
番

号
の
分
か
る
書
類
を
ご
用
意
く
だ

さ
い
。

■問
 

府
中
年
金
事
務
所　

1　
・　
・

０４２
３６１

１
０
１
１
、
稲
城
市
保
険
年
金
課

年
金
係

　

年
金
で
お
困
り
の
方
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
保
険
年
金
課
年
金
係
・

平
尾
出
張
所
で
も
、
相
談
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。

府
中
年
金
事
務
所
で
の
相
談

　

年
金
受
給
に
関
す
る
相
談
・
年

金
請
求
は
、
事
前
に
ご
予
約
く
だ

さ
い
。

■日
 

■時
 

○
月
曜
日
＝
午
前
８
時　

分
３０

〜
午
後
７
時

○
火
〜
金
曜
日
＝
午
前
８
時　

分
３０

〜
午
後
５
時　

分　
１５

○
第
２
土
曜
日
＝
午
前
９
時　

分
３０

ご
利
用
く
だ
さ
い

年
金
相
談

　

体
力
測
定
を
行
っ
て
、
自
分
の

体
力
を
知
る
き
っ
か
け
に
し
ま
し

ょ
う
。
介
護
予
防
の
ミ
ニ
講
座
も

行
い
ま
す
。

■対
 

お
お
む
ね　

歳
以
上
で
、
市
内

６０

在
住
の
方

■日
 
　

月　

日（
水
）

１０

１７

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時
（
受
付

３０

＝
午
後
２
時　

分
ま
で
）

３０

■場
 

押
立
ふ
れ
あ
い
会
館（
押
立　

）
６６３

■講
 

理
学
療
法
士

■持
 

上
履
き
、
動
き
や
す
い
服
装
、

飲
み
物

■申
 

電
話
〔　

月
２
日（
火
）〜
〕

１０

■先
 

■問
 

高
齢
福
祉
課
地
域
支
援
係

　

申
し
込
み
に
よ
り
都
営
交
通
・

都
内
民
営
バ
ス
等
が
利
用
で
き
る

「
東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス
」
を
発

行
し
ま
す
。
有
効
期
限
は
平
成　
３１

年
９
月　

日
で
す
。

３０

■対
 

都
内
に
住
所
登
録
の
あ
る
満　
７０

歳
以
上
の
方
（
寝
た
き
り
の
方
を

除
く
）

※　

歳
に
な
る
月
の
初
日
か
ら
申

７０
し
込
み
可

■費
 

表
１
参
照

障害 
福祉 
障害 
福祉 

い
な
ぎ
高
次
脳
機
能
障
害

み
ん
な
の
集
い

　

同
じ
障
害
を
お
持
ち
の
方
や
家

族
が
集
ま
り
、
日
頃
の
悩
み
や
困

り
事
を
自
由
に
話
し
、
一
緒
に
考

え
る
場
で
す
。

■対
 

高
次
脳
機
能
障
害
当
事
者
、
家

族
、
支
援
者

■日
 
　

月　

日（
土
）

１０

１３

■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■場
 

福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

■申
 

電
話

■先
 

■問
 

障
害
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

マ
ル
シ
ェ
い
な
ぎ　

1　

・
９
２

３７９

３
４

　

成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
、
基

知
的
障
害
者
家
族
の
た
め
の

成
年
後
見
制
度
セ
ミ
ナ
ー

表2　シルバーパス申込（発行）所
申込（発行）日・時間申込（発行）所

月初めの10営業日
※土・日曜日、祝日除く。
午前9時～正午、午後1時～5時

シルバー人材センター
（地域振興プラザ3階）
1377－2212

毎日
午前11時～午後4時

小田急バス新百合ヶ丘案内所
（小田急線新百合ヶ丘駅バス
ロータリー内）
1044－712－3811
（登戸営業所と共用）

表1　シルバーパス費用負担区分

費用対象者

1,000円

平成30年度の住民税が「非課税」の方①

平成30年度の住民税は「課税」であ
るが、平成29年の合計所得金額が
125万円以下の方

②

20,510円平成30年度の住民税が「課税」で、
②以外の方③

証
明
書

※
市
役
所
１
階
の
課
税
課
、平
尾
・

若
葉
台
出
張
所
で
発
行
し
て
い
ま

す
（
手
数
料　

円
、
本
人
確
認
書

２００

類
・
印
鑑
が
必
要
）
。
同
一
世
帯

の
家
族
以
外
の
方
が
申
請
す
る
場

合
は
委
任
状
が
必
要
で
す
。

○ウ
 

＝
生
活
保
護
受
給
証
明
書（「
生

活
扶
助
」
の
記
載
が
あ
る
物
）

■申
 

■先
 

表
２
参
照

■問
 

（
一
社
）
東
京
バ
ス
協
会　

1

　

・
５
３
０
８
・
６
９
５
０

０３

全
員
が
必
要
な
書
類　

○
本
人
確
認
書
類
（
保
険
証
ま
た

は
運
転
免
許
証
）

表
１
の
対
象
①
・
②
に
該
当
す
る

方
が
必
要
な
書
類

　

次
の
○ア
 

・
○イ
 

・
○ウ
 

の
い
ず
れ
か

一
つ
が
必
要
で
す
。

○ア
 

＝
平
成　

年
度
介
護
保
険
料
納

３０

入
（
決
定
）
通
知
書
の
所
得
段
階

区
分
欄
に
「
１
」
〜
「
６
」
の
い

ず
れ
か
の
記
載
が
あ
る
物

※
再
発
行
不
可

○イ
 

＝
平
成　

年
度
住
民
税
非
課
税

３０

　

お
む
つ
交
換
、着
替
え
の
方
法
、

腰
痛
対
策
に
つ
い
て
実
践
的
に
学

び
ま
す
。
動
き
や
す
い
服
装
で
お

越
し
く
だ
さ
い
。

■日
 
　

月　

日（
土
）

１０

１３

■時
 

午
前　

時　

分
〜
正
午

１０

３０

■場
 

ひ
ら
お
苑（
平
尾
２
の　

の　

）

４９

２０

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■講
 

大
貫　

ふ
み
子
氏
（
訪
問
看
護

認
定
看
護
師
）
、
鶴
岡　

麻
貴
氏

（
作
業
療
法
士
）

■申
 

電
話
〔　

月
２
日（
火
）〜
〕

１０

■先
 

■問
 

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ

ら
お　

1　

・
６
０
８
８

３３１

新
規
購
入
が
で
き
ま
す

東
京
都
シ
ル
バ
ー
パ
ス

1100月月1155日日（（月月））～～2211日日（（日日））
行行政政相相談談週週間間

　国の仕事などについて「説明に納得できない」「処理が間違って
いる」等の苦情や要望を受け付けます（相談無料、秘密厳守）。

▽相談内容　年金、保険、福祉、国税、登記、道路、郵便、マンシ
ョン管理など
東京一日合同行政相談所（総務省東京行政評価事務所）
　各行政機関・行政相談委員などが一堂に会し、国の仕事などに関
する苦情・要望などの相談を受け付けます。
■日10月15日（月）　■時午前10時～午後4時　■場新宿駅西口
Ⅰのまち　いなぎ市民祭特設相談所（稲城市行政相談委員）
■日10月21日（日）　■時午前10時～午後3時

▽相談員　本城　武氏、榎本　佳則氏
市民くらしの相談（稲城市行政相談委員）
■日毎月第2火曜日　■時午後1時30分～4時30分
■場市役所2階相談室

▽相談員　本城　武氏、榎本　佳則氏
■申相談日の前日までに電話予約（1378－2286）
行政苦情110番（総務省行政相談センター・常設）
10570－090110　503－5331－1761
※ＩＰ電話などをご利用の場合は103－3363－1100
東京総合行政相談所（西武百貨店池袋本店7階・常設）
103－3987－0229
インターネットで相談
　「総務省行政相談受付」と検索してください。
■問市民協働課市民生活係

家
族
介
護
教
室

困
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

自
宅
の
ベ
ッ
ド
上
で
の
介
護

地
区
で
の
体
力
測
定
会
と

ミ
ニ
講
座



30・10・１

 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

1042－378－2111 5042－377－4781 （4）

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
は
、

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
５
億
円
！

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町
村
の
明
る
い
ま
ち
づ
く
り
や
環
境
対
策
、
高
齢
化
対
策
な
ど
地
域
住
民
の
福
祉
向
上
の
た
め
に
使
わ
れ
ま
す
。

子育て 
教育 
子育て 
教育 

　

乳
幼
児
（
未
就
学
児
）
・
義
務

教
育
就
学
児
（
小
・
中
学
生
）
の

医
療
費
の
一
部
を
助
成
す
る
「
乳

幼
児
・
義
務
教
育
就
学
児
医
療
費

助
成
制
度
」
は
、　

月
が
年
度
の

１０

切
り
替
え
と
な
り
、
平
成　

年
分

２９

税
行
為
で
あ
り
、
大
気
汚
染
と
な

る
犯
罪
行
為
で
す
。

　

不
正
軽
油
に
関
す
る
情
報
が
あ

り
ま
し
た
ら
、不
正
軽
油　

番（
1

１１０

０
１
２
０
・　

・　

）
に
ご
連
絡

２３１

７９３

く
だ
さ
い
。

■問
 

東
京
都
主
税
局
課
税
指
導
課　

1　

・
５
３
８
８
・
２
９
５
８

０３

　平成31年4月に市立中学校へ入学する生徒の保護者を対象に、学校説明会を行
います。学校の受付までお越しください。詳細は各学校にお問い合わせください。
■対平成18年4月2日～平成19年4月1日に生まれた児童の保護者
■日■時■場下表参照　■問学務課学務係

　平成31年4月に小学校入学予定のお子さんを対象に就学時健康診断を行います。
就学前にお子さんの心身の健康状態を確認し、保健上必要な助言・指導を行います。
　通知書は対象者へ10月中旬までに順次送付します。実施日は通知または市�
をご覧ください。
※通知が届かない場合、国立・私立などの小学校へ就学を予定または決定している
方はご連絡ください。※指定日に都合のつかない方は、指定以外の学校でも受診で
きます。事前に学務課へご連絡ください。※健診は11月30日（金）が最終日です。
■対平成31年4月に小学校入学予定のお子さん　■問学務課学務係

子育てサポーターの日
期日会場

10月25日（木）、11月22日（木）本郷児童館

10月11日（木）、11月  8  日（木）第二児童館

10月17日（水）、11月21日（水）第三児童館

10月11日（木）、11月15日（木）第四児童館

10月  1  日（月）、11月12日（月）城山児童館

10月16日（火）、11月13日（火）ｉプラザ

中学校入学前の説明会
電話説明会開始時間公開授業等期日学校名

377－9011午後2時40分～午後1時35分～11月26日（月）稲城第一中学校（百村）
331－3640午後2時30分～午後1時30分～11月27日（火）稲城第二中学校（坂浜）

377－7151午後2時～午後1時45分～
（学校紹介ビデオ）11月28日（水）稲城第三中学校（矢野口）

377－2451午後2時30分～午後1時35分～11月27日（火）稲城第四中学校（押立）
378－6121午後2時35分～午後1時35分～11月30日（金）稲城第五中学校（向陽台）
331－7222午後2時30分～午後1時35分～11月30日（金）稲城第六中学校（若葉台）

※車での来校は、ご遠慮ください。

の
所
得
で
審
査
し
ま
す
。

　

義
務
教
育
就
学
児
医
療
費
助
成

制
度
の
所
得
制
限
額
は
左
表
の
と

お
り
で
す
。
な
お
乳
幼
児
医
療
費

助
成
制
度
に
は
、
所
得
制
限
は
あ

り
ま
せ
ん
。

医
療
証
を
お
持
ち
の
方

　

所
得
状
況
が
分
か
ら
な
い
等
、

現
況
届
が
必
要
な
一
部
の
方
を
除

き
、
自
動
更
新
と
な
り
ま
す
。
所

得
審
査
後
、
継
続
の
方
に
は　

月
１０

か
ら
有
効
の
新
し
い
医
療
証
を
、

所
得
超
過
に
よ
り
資
格
消
滅
と
な

る
方
に
は
消
滅
通
知
を
送
付
し
て

い
ま
す
。

※　

月
中
旬
に
な
っ
て
も
い
ず
れ

１０

更
新
し
ま
す

乳
幼
児
・
義
務
教
育
就
学
児

医
療
費
助
成
制
度
の
医
療
証

義務教育就学児医療費助成制度の所得制限額表
所得制限額扶養人数（※1）
6,220,000円0人
6,600,000円1人
6,980,000円2人
7,360,000円3人
7,740,000円4人
8,120,000円5人

※1　扶養人数とは平成29年中の税法上の扶養人数です。
※2　上記の表の金額と比べるのは、所得（源泉徴収票の「給
与所得控除後の金額」、市・都民税特別徴収税額通知の「総所
得金額①」、市・都民税普通納税通知書の「総所得合計」、確
定申告書の「所得金額の合計」を参照）から、下表の控除額を
引いた金額です。

中学校入学前の説明会中学校入学前の説明会

小学校就学時健康診断小学校就学時健康診断

一
般
開
放
中

稲
城
ふ
れ
あ
い
の
森

地域安全運動の重点目標
○子供と女性の犯罪被害防止　○特殊詐欺の被害防止　○万引き、自転車盗の
防止　○侵入窃盗の被害防止　○インターネットの安全な利用　○東京2020
オリンピック・パラリンピック競技大会に向けた自主防犯体制などの強化
多摩稲城市民防犯のつどい
■日10月10日（水）　■時午後1時30分～（開場＝午後1時）
■場パルテノン多摩小ホール（多摩市落合2－35）　■内式典、振り込め詐欺劇など
■主多摩中央警察署、多摩稲城防犯協会　 ▽後援　稲城市、多摩市
■問多摩中央警察署生活安全課防犯係　1042－375－0110

全全国国地地域域安安全全運運動動
「「守守ろろううよよ わわたたししのの好好ききなな 街街だだかからら」」

1100月月1111日日（（木木））～～2200日日（（土土））

　振り込め詐欺の被害が増加しています。市内では今年に入ってから8月末ま
でに、10件（約2,847万円）の被害が起きています。
　不審な電話がかかってきたらすぐ110番通報してください。またマイナンバ
ーの搾取にも注意が必要です。
最近増えている手口
①身内を装い「カバンを忘れた」「妊娠させてしまった」等と言い、助けて欲
しいとお金を要求する。②デパートや警察官、金融機関を装い、「個人情報が
漏れている。キャッシュカードが偽造されているかもしれない」等と言い、キ
ャッシュカードをだまし取る。③市役所の職員を装い、還付金がある等と言っ
てＡＴＭを操作させてお金をだまし取る。
■問多摩中央警察署生活安全課犯罪抑止担当　1042－375－0110

多多摩摩中中央央警警察察署署 振振りり込込めめ詐詐欺欺にに注注意意

税金 税金 

　

不
正
軽
油
と
は
、
軽
油
引
取
税

が
課
税
さ
れ
な
い
灯
油
・
重
油
な

ど
と
軽
油
を
混
ぜ
、
軽
油
と
称
し

て
販
売
・
使
用
し
て
い
る
物
で
す
。

軽
油
引
取
税
の
納
付
を
免
れ
る
脱

ご
提
出
く
だ
さ
い

自
動
車
税
の
減
免
更
新
申

立
書

る
た
め
、
対
象
の
方
に
「
自
動
車

税
減
免
の
更
新
手
続
き
に
つ
い
て
」

を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。
同
封
の

「
減
免
更
新
申
立
書
」
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

※
提
出
の
な
い
場
合
は
減
免
が
受

け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

■限
 
　

月　

日（
水
）

１０

３１

■問
 

東
京
都
自
動
車
税
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
）　

1　

・
３
５
２
５
・
４
０

０３

６
６

月
は

１０不
正
軽
油
防
止
強
化
月
間

　

自
動
車
税
の
減
免
を
受
け
て
い

る
自
動
車
の
利
用
状
況
を
確
認
す

　

平
成　

年
４
月
か
ら
の
認
可
保

３１

認
可
保
育
所
な
ど
の

利
用
申
し
込
み

（
平
成

年
４
月
）

３１

の
通
知
も
届
か
な
い
場
合
に
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

医
療
証
を
お
持
ち
で
な
い
方

　

新
た
に
助
成
を
受
け
る
た
め
に

は
申
請
が
必
要
で
す
。
申
請
書
は

子
育
て
支
援
課
窓
口
、
平
尾
・
若

葉
台
出
張
所
、
市 　 
で
入
手
で
き

HP

ま
す
。

■先
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係
、

平
尾
・
若
葉
台
出
張
所

■問
 

子
育
て
支
援
課
手
当
助
成
係

育
所
・
保
育
マ
マ
・
幼
保
連
携
型

認
定
こ
ど
も
園
（
保
育
所
機
能
部

分
）
の
利
用
申
し
込
み
の
受
付
時

期
は
次
の
と
お
り
で
す
。

■日
 
　

月　

日（
月
）〜　

月　

日

１１

１２

１２

２０

（
木
）

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

※
申
込
書
類
、
保
育
所
等
利
用
の

し
お
り
は　

月
１
日（
木
）か
ら
子

１１

育
て
支
援
課
、
平
尾
・
若
葉
台
出

張
所
、
市 　 
で
入
手
可

HP

■問
 

子
育
て
支
援
課
保
育
・
幼
稚
園

係
　

豊
か
な
自
然
の
中
で
、
散
策
や

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
等
を
楽
し
め
ま
す
。

▽
一
般
開
放
期
間　
　

月　

日

１１

２５

（
日
）ま
で
の
土
・
日
曜
日
、
祝
日

■時
 

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

■場
 

稲
城
ふ
れ
あ
い
の
森
（
坂
浜
１

３
０
７
）

■申
 

不
要

※　

人
以
上
の
団
体
は
１
週
間
前

１０
ま
で
に
申
し
込
み
が
必
要

禁
止
・
注
意
事
項

○
野
草
摘
み
、
飲
酒
、
ペ
ッ
ト
同

伴
で
の
入
場
、
カ
ラ
オ
ケ
等
他
人

の
迷
惑
と
な
る
行
為

○
天
候
不
良
や
整
備
作
業
な
ど
に

よ
り
、
開
放
を
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
開
放
日
な
ど
の
詳
細

は
、
市 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HP

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
の
日

　

子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
と
折
り
紙

や
手
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

親
同
士
の
交
流
に
も
な
り
ま
す
。

■対
 

０
歳
か
ら
未
就
学
の
お
子
さ
ん

と
保
護
者
、
出
産
予
定
の
方

■日
 

■場
 

下
表
参
照

■時
 

午
前　

時　

分
〜　

時　

分

１０

３０

１１

４５

■問
 

子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー　

1　

・
０
１
０
６

３７０

親
子
歯
み
が
き
教
室

〜
0
歳
児
の
ケ
ア
〜

　

親
子
で
歯
み
が
き
等
の
準
備
を

し
ま
し
ょ
う
。

■対
 

７
〜　

カ
月
の
初
め
て
の
お
子

１０

さ
ん
と
保
護
者

■日
 
　

月　

日（
水
）

１０

１０

■時
 

午
前
９
時　

分
〜
、
午
前　

時

２０

１０

　

分
〜

２０■定
 

合
わ
せ
て　

組（
申
込
先
着
順
）

２０

■内
 

ミ
ニ
集
団
で
の
講
話
、
歯
ブ
ラ

シ
指
導
、
個
別
相
談

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、歯
ブ
ラ
シ（
使

っ
て
い
る
場
合
の
み
）
、
バ
ス
タ

オ
ル

■申
 

電
話

■場
 

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３７８

３
４
２
１

森
の
た
か
ら
ば
こ

　

昔
遊
び
や
工
作
を
体
験
で
き
ま

す
。
直
接
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

■日
 

■内
 

○　
月　
日（
日
）＝
竹
工
作
、

１０

１４

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
企
画
、
遊
び
コ
ー
ナ

ー
（
お
は
じ
き
・
お
手
玉
・
ベ
ー

ゴ
マ
）

○　

月　

日（
土
）＝
竹
工
作
、
木

１０

２７

工
作
、
遊
び
コ
ー
ナ
ー
（
お
は
じ

き
・
お
手
玉
・
ベ
ー
ゴ
マ
）

※
両
日
と
も
午
前　

時　

分
か
ら

１１

３０

お
は
な
し
会
を
実
施
し
ま
す
。

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
３
時

１０

■先
 

■問
 

児
童
青
少
年
課
青
少
年
係

所得制限における控除額の種類
控除額種類
60,000円老人扶養

扶養控除 400,000円特別障害
270,000円その他障害
400,000円特別障害

本人該当
控除

270,000円その他障害
270,000円寡婦・寡夫
350,000円特別寡婦
270,000円勤労学生

相当額雑損控除、医療費控除、
小規模企業共済

その他
控除

80,000円定額控除（社会保険相当額＝定額）
※平成30年10月から婚姻歴のない（未婚）ひとり親家庭に、
寡婦（夫）控除をみなし適用します。該当と思われる方はお問
い合わせください。



１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
５
億
円
！
▽
発
売
期
間　
　

月
1
日（
月
）〜　

月　

日（
火
）

１0

１0

23

（5） 1042－378－2111 5042－377－4781 30・10・１

凡例

▲

 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

消防署 消防署 

まち 
づくり 
まち 
づくり 

▲特定生産緑地制度のイメージ図

　一定所得以下の世帯で、中学3年生・高校3年生（またはこれに準じる方）の
お子さんを養育する方を対象に、塾費用や受験料の貸し付けを行っています。貸
付対象となる学校へ入学した場合、申請により返済が免除されます。
■対次の要件を全て満たす方
○世帯の生計中心者（20歳以上）であること
○世帯収入（父母等養育者）が一定基準額以下であること
○預貯金等資産の保有額が600万円以下であること
○土地・建物を所有していないこと（現在居住している場所の土地、建物は除く）
○都内に引き続き1年以上在住（住民登録）していること
○生活保護受給世帯の世帯主または構成員でないこと
○法律に規定する暴力団員が属する世帯の構成員でないこと
○同一世帯でない連帯保証人（1人）を確保できること
※やむを得ず連帯保証人を確保できない場合はご相談ください。
■内○学習塾等受講料貸付金〔学習塾などの受講費用を無利子で貸し付け（限度額
＝20万円）〕
○受験料貸付金〔高校・大学などの受験料を無利子で貸し付け（限度額＝高校等
受験2万7,400円、大学等受験8万円）〕
■限平成31年1月31日　■申■先社会福祉協議会窓口
個別相談会を開催します（一人30分程度）
■対平日日中の相談が困難な方
■日■時10月22日（月）・26日（金）午後5時30分～8時（最終受付＝午後7時30分）、
10月27日（土）午前9時～正午（最終受付＝午前11時30分）
■場福祉センター　■申電話　■限各相談日の前日
■先社会福祉協議会総務係貸付担当　1401－5294
■問生活福祉課地域福祉係

　

特
定
生
産
緑
地
制
度
と
は
、
指

定
後　

年
経
過
し
た
生
産
緑
地
地

３０

区
を
、　

年
ご
と
に
指
定
期
限
を

１０

延
長
で
き
る
制
度
で
す
。

　

市
で
は
、
平
成
４
年
・
５
年
に

生
産
緑
地
を
指
定
し
た
土
地
所
有

者
に
、
平
成　

年
４
月
か
ら
特
定

３１

生
産
緑
地
指
定
の
意
向
確
認
の
お

　

付
議
予
定
案
件
は
「
東
京
都
都

市
整
備
局
」 　 
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HP

■日
 
　

月　

日（
火
）

１１

２０

■時
 

午
後
１
時　

分
〜

３０

■場
 

都
庁
内
会
議
室

　

キ
ッ
チ
ン
か
ら
流
れ
た
油
は
、

下
水
道
管
の
詰
ま
り
や
悪
臭
の
原

因
と
な
り
ま
す
。
鍋
や
食
器
に
付

い
た
油
汚
れ
は
、
洗
う
前
に
拭
き

取
り
ま
し
ょ
う
。
川
や
海
の
良
好

な
水
環
境
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

■問
 

下
水
道
課
施
設
管
理
係
、
東
京

都
下
水
道
局
流
域
下
水
道
本
部　

1　

・　

・
４
８
２
８

０４２

５２７

　

市 　 
で
の
応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講

HP

習
（
ｅ

－

ラ
ー
ニ
ン
グ
）
を
活
用

し
た
講
習
会
を
実
施
し
ま
す
。

普
通
救
命
講
習
Ⅰ
・
Ⅱ

■日
 
　

月　

日（
土
）

１０

２７

■時
 

午
後
１
時
〜
３
時
（
普
通
救
命

講
習
Ⅱ
は
午
後
３
時　

分
ま
で
）

３０

■内
 

成
人
を
対
象
と
し
た
心
肺
蘇
生

法
な
ど
（
Ⅱ
は
筆
記
・
実
技
試
験

有
り
）

普
通
救
命
講
習
Ⅲ

■日
 
　

月
３
日（
土
・
祝
）

１１
■時
 

午
前　

時
〜
正
午

１０

■内
 

小
児
・
乳
児
・
新
生
児
を
対
象

と
し
た
心
肺
蘇
生
法
な
ど

　

こ
れ
か
ら
の
季
節
は
た
ば
こ
の

ポ
イ
捨
て
や
火
遊
び
等
、
人
の
行

為
が
原
因
の
枯
草
火
災
が
発
生
す

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
空
き
地
の
枯
草
は
放
火
犯

の
標
的
と
な
る
た
め
、
早
め
に
刈

り
取
り
、
火
災
が
発
生
し
に
く
い

環
境
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

■問
 

予
防
課
予
防
係　

1　

・
７
１

３７７

１
９

◆
共
通
事
項

■対
 

講
習
当
日
ま
で
に
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習

を
修
了
し
た
方

※
修
了
証
を
印
刷
し
持
参

■場
 

消
防
署
３
階
講
堂

■定
 

各　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０

■講
 

消
防
署
応
急
手
当
指
導
員

■申
 

電
話

■限
 
　

月　

日（
金
）

１０

２６

■先
 

■問
 

警
防
課
救
急
係　

1　

・
７

３７７

１
１
９

傍
聴
で
き
ま
す

第

回
東
京
都
都
市
計
画

223
審
議
会

応
急
手
当
Ｗ
Ｅ
Ｂ
定
期
講
習

受受験験生生チチャャレレンンジジ支支援援貸貸付付

知
ら
せ
等
を
発
送
し
ま
す
。

※
特
定
生
産
緑
地
の
指
定
を
受
け

な
け
れ
ば
、
相
続
税
納
税
猶
予
制

度
を
次
の
相
続
時
に
適
用
で
き
ま

せ
ん
。
ま
た
、
５
年
後
に
は
固
定

資
産
税
・
都
市
計
画
税
が
宅
地
並

み
の
課
税
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

■問
 

都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

無
く
そ
う
！
枯
草
火
災

油
・
断
・
快
適
！
下
水
道

下
水
道
に油

を
流
さ
な
い
で

■定
 
　

人
１５

※
申
込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

■申
 

往
復
は
が
き
（
必
要
事
項
①
住

所
②
氏
名
③
電
話
番
号
）

※
一
人
一
通
の
み

■限
 
　

月　

日（
火
）消
印
有
効

１０

３０

■先
 

■問
 

東
京
都
都
市
整
備
局
都
市
計

画
課
（
〒　

・　

新
宿
区
西
新
宿

１６３

８００１

２
の
８
の
１
）　

1　

・
５
３
８

０３

８
・
３
２
２
５

胃がん検診
■対35歳以上の方（昭和59年4月1日以前生まれ）
※胃などの手術をした方、治療中の方、腎疾患・心疾患で水分制限のある方、
妊娠中の方、授乳中の方などを除く。

▽検査方法　問診、バリウムによる胃部エックス線撮影検査
■費1,370円　※保険割合1割負担＝450円、2割負担＝910円
乳がん検診
■対40歳以上の女性（昭和54年4月1日以前生まれで、昨年度未受診の方）
※既に乳がんと診断された方または治療中の方、妊娠中・授乳中・断乳後3カ
月未満の方を除く。

▽検査方法　問診、マンモグラフィ検査
■費2,430円　※保険割合1割負担＝810円、2割負担＝1,620円
子宮 頸 がん検診

けい

■対20歳以上の女性（平成11年4月1日以前生まれで、昨年度未受診の方）
※既に子宮頸がんと診断された方または治療中の方、妊娠中の方を除く。

▽検査方法　問診、視診、内診、細胞診検査
■費2,110円
※20歳代（平成元年4月2日～平成11年4月1日生まれ）は無料です。
※保険割合が1割負担＝700円、2割負担＝1,400円
肺がん検診
■対40歳以上の方（昭和54年4月1日以前生まれ）
※既に肺がんと診断された方または治療中の方、妊娠中の方を除く。

▽検査方法　問診、低線量胸部ＣＴ撮影
■費4,150円　※保険割合1割負担＝1,380円、2割負担＝2,760円

◆共通事項

▽実施医療機関
①ベリエの丘クリニック（平日、土曜日）※子宮頸がん検診のみ
②市立病院健診センター（平日）
※胃がん健診は、12月8日・平成31年2月16日の土曜日も実施
検診車（胃がん・乳がん）
　下表のとおり実施します。申込方法など詳細は、後日広報いなぎでお知らせします。

受診しましょう！がん検診受診しましょう！がん検診
■先■問保健センター（〒206－0804稲城市百村112－1）　 1378－3421

▽申込期限　平成31年1月22日

▽受診期限　平成31年3月15日

申 込 方 法

受診４

各医療機関へ直接予約３

○○がん検診
希望

1．氏名（フリガナ）
2．生年月日（年齢）
3．住所
4．電話番号
5．前回検診年月日
　（分かる範囲で）

▲はがき申込記入例

胃がん・乳がん検診（検診車）日程表
申込期間会場実施日

11月  1  日（木）～15日（木）保健
センター

平成31年1月19日（土）胃がん
11月15日（木）～25日（日）平成31年1月26日（土）、2月2日（土）乳がん

受診券、受診案内が到着（対象者のみ）
※毎月22日に締め切り、翌月上旬に郵送２

持参、郵送、「東京共同電子申請・届出サー
ビス」�で申し込み
※保健センターで申込書に記入し、提出可。携帯
電話の場合は、右下記ＱＲコードから手続可

１

新
た
に
創
設

特
定
生
産
緑
地
制
度

（
左
図
参
照
）



30・10・１

 ■費 費用（記載のない場合は無料）　■申 申込方法（記載のない場合は不要）　■限 申込期限　■先 申込先　■主 主催　■共 共催　■問問い合わせ

1042－378－2111 5042－377－4781 （6）

健康 
医療 
健康 
医療 

予
防
接
種

Ｂ
Ｃ
Ｇ
（
結
核
）

募募集集ししまますす
稲稲城城くくららししフフェェススタタ22001188
フフリリーーママーーケケッットト出出店店者者

　消費者啓発を目的とした「かしこく健やかな稲城くらしフェスタ2018」の開
催に伴い、フリーマーケット出店者を募集します。
■対市内在住で、くらしフェスタ・リサイクルの趣旨に賛同できる方
※営業目的の出店不可
■日11月3日（土・祝）　■時午前10時～午後3時　■場ｉプラザ周辺

▽募集区画数　20区画（申込先着順）

▽区画規模　2ｍ×2ｍ程度（区画場所は選べません）

▽出店料　無料
■申電話〔10月2日（火）～、必要事項①氏名②住所③電話番号④出店品目〕
※後日、出店案内を申込者宛てに送付します。
■限10月12日（金）
■先消費生活センター　1370－7510（平日午前9時30分～正午、午後1～5時）
■問市民協働課市民生活係

　産休代替として働ける作業療法士
を募集しています。性別、年齢は問
いません。
※勤務時間・勤務日数などの詳細は
「稲城市立病院」�をご覧ください。

▽募集人数　若干名

▽報酬（時給）　1,900円
■申履歴書・作業療法士免許証写を持
参または郵送
■先■問市立病院管理課庶務係
1377－0931

■対
 

接
種
日
現
在
、
生
後
１
歳
に
至

る
ま
で
の
お
子
さ
ん　

※
生
後
５
〜
８
カ
月
が
標
準
的
な

接
種
時
期
で
す
。

※
対
象
年
齢
を
過
ぎ
る
と
自
費
と

な
り
ま
す
。

■日
 
　

月　

日（
木
）

１０

２５

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時

３０

※
駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

■場
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３

３７８

４
２
１

の
健
康
の
た
め
に
、
定
期
的
に
健

康
診
査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

市
で
は
妊
娠
確
定
後
の
初
回
健

診
、
そ
の
後
の
２
〜　

回
目
の
健

１４

診
、
超
音
波
検
査
・
子
宮
頸
が
ん

検
査
の
費
用
の
一
部
を
助
成
し
て

い
ま
す
。
受
診
票
は
妊
娠
届
出
時

に
配
布
す
る
「
母
と
子
の
保
健
バ

ッ
グ
」
に
封
入
し
て
い
ま
す
。

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３
４

３７８

２
１

■持
 

母
子
健
康
手
帳
、
歯
ブ
ラ
シ

■申
 

電
話

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３

３７８

４
２
１

高
齢
者
な
ど
の
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
予
防
接
種

■対
 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
接
種
日
現
在　

歳
以
上
の
方

６５

②
接
種
日
現
在　

〜　

歳
で
、
心

６０

６４

臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器
の
機
能
に
障

害
を
有
す
る
方
（
障
害
者
手
帳
１

級
程
度
）
及
び
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
に
よ
り
、
日
常
生
活
が
ほ

と
ん
ど
不
可
能
な
方

※
②
の
方
は
身
体
障
害
者
手
帳
ま

た
は
医
師
の
診
断
書
の
コ
ピ
ー
を

必
ず
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
受
診
期
間　
　

月
９
日（
火
）〜

１０

平
成　

年
１
月　

日

３１

３１

※
医
療
機
関
に
よ
り
、
接
種
開
始

日
が
遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■費
 

２
５
０
０
円

※
生
活
保
護
受
給
な
ど
の
方
は
各

証
明
書
を
持
参
す
る
こ
と
で
全
額

公
費
負
担

■申
 

■先
 

指
定
医
療
機
関（
左
表
参
照
）

※
市
外
で
の
接
種
は
保
健
セ
ン
タ

ー
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

幼
児
食
の
作
り
方
の
ポ
イ
ン
ト

を
お
伝
え
し
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
で
３
歳
未
満
の
お
子

さ
ん
が
い
る
方

■日
 
　

月　

日（
火
）

１０

１６

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
１
時

１０

■場
 

城
山
公
民
館
実
習
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

１５
※
付
き
添
い
不
可

※
託
児
有
り
（
未
就
学
児
、
定
員

　

人
）

１０■持
 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、手
拭
き
、

筆
記
用
具

■費
 
　

円
（
実
習
費
）

２００
■申
 

電
話
〔　

月
２
日（
火
）午
前
９

１０

時
〜
〕

■限
 
　

月　

日（
金
）

１０

１２

■主
 

健
康
な
食
事
づ
く
り
推
進
員

■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３

３７８

４
２
１

慢
性
腎
臓
病
予
防
の
た
め

の
食
事
療
法

　

慢
性
腎
臓
病
の
進
行
予
防
に
は

■対
 

食
品
関
係
営
業
者
、
食
品
衛
生

責
任
者

■日
 

①　

月　

日（
水
）、
②　

月
７

１０

３１

１１

日（
水
）

■時
 

午
後
２
時
〜
４
時
（
開
場
＝
午

後
１
時　

分
）

３０

■場
 

①
七
生
公
会
堂
（
日
野
市
三
沢

３
の　

の
１
）
、
②
パ
ル
テ
ノ
ン

５０

多
摩
（
多
摩
市
落
合
２
の　

）
３５

■定
 

各　

人
（
会
場
先
着
順
）

２８０

■問
 

南
多
摩
保
健
所
食
品
衛
生
担
当 

1　

・　

・
７
６
６
１

０４２

３７１

　

妊
婦
さ
ん
同
士
の
仲
間
づ
く
り

や
情
報
交
換
を
し
な
が
ら
ヨ
ガ
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。
助
産
師
に
よ

る
メ
デ
ィ
カ
ル
チ
ェ
ッ
ク
も
行
い

ま
す
。　

■対
 

妊
娠　

週
以
降
で
主
治
医
の
許

１８

可
が
あ
る
方

■日
 
　

月　

日（
月
）

１０

２２

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
３
時　

分

３０

３０

■場
 

オ
ー
エ
ン
ス
健
康
プ
ラ
ザ

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

２０
■申
 

電
話

■先
 

■問
 

市
立
病
院
看
護
部
長
室　

1

　

・
０
９
３
１

３７７
健
康
バ
ン
ザ
イ
！

い
な
ぎ
講
座

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
肩
関
節
疾

患
の
病
態
と
そ
の
治
療
戦
略
」
で

す
。

■日
 
　

月　

日（
水
）

１０

２４

■時
 

午
後
３
時　

分
〜
（
約　

分
）

３０

４０

■場
 

市
立
病
院
健
診
・
外
来
棟
２
階

講
座
室

■講
 

�
田　

裕
平
氏
（
整
形
外
科
）

■問
 

市
立
病
院
健
診
科
健
診
係　

1

　

・
０
９
３
１

３７７

妊
婦
健
康
診
査

　

お
母
さ
ん
と
お
腹
の
赤
ち
ゃ
ん

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

　

妊
娠
中
の
口
の
中
は
、
想
像
以

上
に
変
化
が
あ
り
ま
す
。
歯
と
口

の
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。
治

療
が
必
要
な
方
は
、
歯
科
医
と
相

談
も
で
き
ま
す
。

■対
 

市
内
在
住
で
妊
娠
安
定
期
に
入

っ
た
方
（　

〜　

週
推
奨
）

１６

２７

■日
 
　

月
〜
平
成　

年
３
月
の
第
２

１０

３１

金
曜
日
（
２
月
を
除
く
）

■時
 

午
後
１
時　

分
〜
２
時

２０

■場
 

保
健
セ
ン
タ
ー

歯
科
講
演
会

知
っ
て
得
す
る
！
歯
科
治
療

の
基
礎
知
識
〜
歯
医
者
さ
ん

の
上
手
な
か
か
り
方
〜

平成30年度　高齢者インフルエンザ予防接種指定医療機関一覧
地域電話番号医療機関名

矢野口

377－6433谷平医院
379－0939矢野口クリニック
377－4116稲城やまざき整形外科
377－0035こせき内科クリニック
370－8770かじわら内科・泌尿器科クリニック

東長沼

313－9272菜の花クリニック
377－6027松本医院
379－4851東長沼クリニック
370－2311なかざわ整形外科
370－7611稲城腎・内科クリニック
379－4870あべ内科クリニック
401－5836なかお内科クリニック

大丸

377－6128稲城診療所
379－8880稲城癒しの森内科クリニック

377－1421稲城市立病院
健診センター

401－3733いしがき医院

百村

378－3333菊池医院
370－0530稲城わかばクリニック
378－1570いなぎ駅前クリニック
370－7363栄耳鼻咽喉科クリニック

平尾
331－8570簡野クリニック
331－8201高クリニック
331－8221平尾内科クリニック

押立378－3224桜井医院

向陽台
377－3087竹田耳鼻咽喉科気管食道科医院
378－6677向陽台クリニック

長峰350－7171長峰クリニック

若葉台
350－6075若葉台クリニック
350－8077若葉台眼科

　

厚
生
労
働
省
や
社
会
保
険
診
療

報
酬
支
払
基
金
な
ど
で
活
躍
し
た

先
生
が
、
歯
科
治
療
の
疑
問
や
不

安
、
基
本
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま

す
。

■日
 
　

月
７
日（
水
）

１１
■時
 

午
後
１
時　
分
〜
３
時　
分（
受

３０

３０

付
開
始
＝
午
後
１
時
）

■場
 

地
域
振
興
プ
ラ
ザ
４
階

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

５０
■講
 

鳥
山　

佳
則
氏
（
東
京
歯
科
大

学
歯
科
医
療
管
理
学
教
授
）

■申
 

電
話

■限
 
　

月
５
日（
月
）

１１
■先
 

■問
 

保
健
セ
ン
タ
ー　

1　

・
３

３７８

４
２
１

食
事
療
法
が
重
要
で
す
。
調
理
実

習
で
、
タ
ン
パ
ク
質
と
食
塩
の
適

切
な
摂
取
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

■対
 

慢
性
腎
臓
病
患
者
と
そ
の
家
族
、

食
事
療
法
の
手
伝
い
を
し
て
い
る

方
な
ど

■日
 
　

月　

日（
日
）

１１

１１

■時
 

午
前　

時
〜
午
後
２
時

１０

■場
 

城
山
文
化
セ
ン
タ
ー
調
理
室

■定
 
　

人
（
申
込
先
着
順
）

３０

マ
タ
ニ
テ
ィ
ヨ
ガ

募募集集ししまますす
市市立立病病院院
作作業業療療法法士士
（（産産休休代代替替））

10月１日～15日の休日急病診療所・休日薬局
診療時間＝午前9時～午後5時（受付時間は各医療機関にお問い合わせください）
■問保健センター　1378－3421（土・日曜日、祝日＝稲城消防署　1377－7119）

地区薬局医療機関日程

押立－桜井医院
1378－32247日（日）

矢野口オーベル薬局矢野口店
1379－0925

矢野口クリニック
1379－09398日（月・祝）

東長沼丘の上薬局
1378－3388

立花こどもクリニック
1378－727714日（日）

10月の乳幼児健診事業 ����� ■場■問保健センター　1378－3421
備考実施日対象事業名

通知が届いて
いない方はお
問い合わせく
ださい。

  9  日（火）、23日（火）平成30年6月生まれ3～4か月児健康診査
  4  日（木）、18日（木）平成29年9月生まれ1歳児歯科健康診査
10日（水）、17日（水）平成29年3月生まれ1歳6か月児健康診査
  4  日（木）、18日（木）平成27年9月生まれ3歳児健康診査

※3～4か月児健康診査時に6～7か月・9～10か月児健康診査の受診票を交付します。
3～4か月児健康診査を受診後に稲城市へ転入された方はお問い合わせください。
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 ■対対象（記載のない場合はどなたでも）　■日期日　■時時間　■場会場 ■定定員（記載のない場合は定員なし）　■内内容　■講 講師　■持 持ち物

クリーニング店を上手に利用するために

くらしの情報
消費生活センター（百村2111）　1378－3738

（月～金曜日、祝日を除く）

　衣替えの季節が到来しました。クリーニング店を上手に利用
するためのポイントをご紹介します。
出す前の準備
　服の状態を確認しましょう。
○傷は修理しておく　○ポケットは空にしておく
○シミ・汚れは糸で印を付け、写真で記録する
○取れそうなボタンは補強し、洗えない装飾ボタン等は外す
依頼する時
　洗濯ラベルを確認しながら、どんな洗い方が良いか、店任せ
にせず話し合いましょう。
○シミ、汚れの原因を説明する
○スーツ・アンサンブル・共布ベルト等のセット品は同時に依
頼する
○預り証の内容をその場で確認する
○仕上がり後、しばらく保管してもらう場合は、利用規約を確
認する
引き取る時
　必ずその場で仕上がりを確認しましょう。
○依頼どおりに仕上がっているか確認する
○問題が発生していないか確認する
引き取った後
○保護用ポリ包装はすぐ外し、風通しを良くする（カビや変色
の原因になります）
○シミ・色あせ・色落ち・汚れ・傷・風合い違い等、加工トラ
ブルが発生していないか確認する
万一問題が発覚した場合
　問題の箇所は写真撮影し、すぐに店へ申し出て話し合い、内
容をメモに残しましょう。
ワンポイントアドバイス
　信頼できるお店選びも重要です。依頼する服に応じた洗い方
を相談できるお店を選びましょう。

（消費生活相談員）

10月1日～11月1日 相談あんない 相談あんない 
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予約・問い合わせ時間相談日相談内容相談の種類（相談員）

市民協働課
予約専用電話
1378－2286
（受付時間＝午前
8時30分～正午、
午後1時～5時）

▽予約期間
①～⑤＝相談日の
2週間前から予約
⑥⑦⑨＝前日まで
に予約
⑧＝10月17日（水）
分は10月10日（水）
まで、11月7日（水）
分は10月25日（木）
までに予約
⑩＝予約随時

午前9時～正午

  2  日（火）・  4  日（木）
11日（木）・14日（日）
16日（火）・18日（木）
23日（火）・25日（木）
11月1日（木）

離婚、遺産相続、土地家屋
の賃借問題、金銭の貸し借
り、自己破産等

法律相談（弁護士）①

午後1時30分
～4時30分

11日（木）土地建物の名義変更等の登
記等

不動産の相続、贈与等の登記相談
（東京司法書士会多摩支部会員）②

10日（水）・24日（水）
不動産の契約更新、立退き
料、家賃値上げ、土地の価
格、不動産の売買等

不動産相談（東京都宅地建物
取引業協会府中稲城支部会員、
東京都不動産鑑定士協会会員）

③

16日（火）離婚、相続、遺言、契約等
の書類作成、手続き等

遺言書作成などくらしの書類
作成相談（東京都行政書士会
府中支部会員）

④

  4  日（木）・18日（木）
11月1日（木）相続税・贈与税・所得税等税務相談（東京税理士会日野

支部会員）⑤

  9  日（火）国や独立行政法人の仕事に
対する疑問・苦情等

行政相談（総務省行政相談委
員）⑥

  5  日（金）・19日（金）夫婦・家族の不和や近所ト
ラブル、人権侵害等

人権・身の上相談（法務省人
権擁護委員）⑦

  3  日（水）予約終了
17日（水）

住まいの修繕、増改築等リ
フォーム

住宅リフォーム相談（稲城市
住宅リフォーム協議会会員）⑧

午前10時～午後1時、
午後2時～4時

  3  日（水）・17日（水）
27日（土）

夫婦・家族との関係、子育
て・職場の悩み等

女性の悩み相談（女性の悩み
相談員）⑨

午前9時～11時30分  9  日（火）損害賠償・示談・保険手続
き等交通事故相談（弁護士）⑩

消費生活センター
相談室（百村2111）
1378－3738

午前9時30分～正午、
午後1時～3時30分

平日毎日
※来所は消費生活セン
ターへ、電話相談も可

不当請求、訪問販売、消費
者トラブル等

消費生活相談（消費生活相談
員）⑪

保険年金課年金係
※予約不要

午前9時～正午、
午後1時～4時

平日毎日
※10日（水）・24日（水）
は平尾出張所でも実施

老齢年金、障害年金等の受
給資格や請求等年金相談（年金相談員）⑫

保健センター
（百村112－1）
1378－3421
※前日までに予約

午前9時30分～11時
  2  日（火）・16日（火）保健相談（保健師）

健康相談（保健師、管理栄養
士）⑬   9  日（火）・16日（火）

※16日（火）はオーエン
ス健康プラザで実施

栄養相談（管理栄養士）

福祉センター
（百村7）
1378－3366
⑭＝予約不要
⑮⑯＝予約随時

午前10時～正午  3  日（水）・17日（水）生活での困り事・悩み事心配ごと相談（民生委員）⑭
午後1時30分

～3時30分17日（水）遺産・遺言、権利、財産侵
害等

高齢者・障害者のための法律
相談（弁護士）⑮

午後1時30分～4時13日（土）・27日（土）母子・父子家庭の心の悩みひとり親家庭カウンセリング
相談（心理カウンセラー）⑯

市立病院医事課
（大丸1171）
1377－0931
※予約不要

午前11時～午後2時  3  日（水）・15日（月）
25日（木）介護の悩み・介護支援等医療・介護連携相談（退院支

援看護師等）⑰
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