
                                     

『病児・病後児保育室：ばんび 持ち物リスト』★持ち物には、必ず記名をお願いします。 

 

●「病児・病後児保育利用申請書」「診療情報提供書」を必ずご持参ください。  

 

チェック欄  内容 備考 

 利用料（2,000円） おつりのないようにお願いします。 

 

昼食・飲み物(水かお茶は必須) 

※初めて口にするもの、食べ慣れ

ないものはお避けください。 

食事用エプロン(必要に応じて) 

体調に合わせて選択できるよう多めにお

持ちください。お飲み物は水分補給のた

め、水筒やペットボトルで多めにお持ち

ください。 

・電子レンジ、冷蔵庫の使用可 

 

おやつ 

（例：バナナ、ヨーグルト、ゼリ

ー、赤ちゃんせんべい等） 

お子さまの症状、アレルギーの状況など

にあわせてお持ちください。 

※賞味期限内のものをお持ちください 

 食器類 
手持ちつきコップ・スプーン等 

ガラス製はご遠慮ください。 

 着替え一式（３組） トップス・ズボン・下着・よだれかけ等 

 オムツ・おしりふき 1 日分のオムツ(6 枚以上) 

 

手拭きタオル(ウエットティッシュ

可) 

バスタオル 

手拭き用（食事回数分） 

バスタオル（午睡用２枚・体が入る大き

さ） 

 汚れもの袋 
３枚以上（スーパーの L サイズ以上の大

きさ） 

 
ミルク・哺乳瓶・乳首 

（回数分・ガラス製のもの可） 

病児保育室で洗浄はできませんので、使

用回数分お持ちください。 

ミルクはスティックタイプかキューブで

お願いします。 

 抱っこ紐・おんぶ紐 午睡や避難の時に使用します。 

 おもちゃ等 

安心して過ごせるためのおもちゃ。 

ゲーム機や電子機器系の物は避けて下さ

い。 

 

薬（保育室で使用する分のみ) 

与薬依頼書 

薬剤情報提供書 

病児保育室で与薬が必要な場合はお持ち

ください。 

 母子手帳 
予防注射の欄を確認させていただきま

す。 

 
稲城市立病院の診察券 

（ある方のみ） 

お子さんの症状が悪化した場合は、保護

者へご連絡後、市立病院に受診する場合

もございますので、診察券がある場合は

お持ちください。 

 


