
 

 

料理
り ょ う り

教室
き ょ う し つ

 【要
よ う

 予約
よ や く

】 

お月見
つ き み

だんご きな粉
こ

・みたらし 

９月
が つ

２０
は つ

日
か

（土
ど

） 1４：００～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ペルビックストレッチ  ９月２４日（水） 【要 予約】 ベビーヨガ ９月３０日（火） 【要 予約】 
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